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I. ЦЕЛЕВОЙ РАЗДЕЛ 

 

1.1. Пояснительная записка 
Рабочая программа средней группы (далее - Программа) является нормативно-управленческим 

документом, определяющим содержательную и организационную составляющие образовательного 

процесса ДОУ.  
Программа спроектирована с учетом ФГОС дошкольного образования, особенностей 

образовательного учреждения, региона и муниципалитета, образовательных потребностей и 

запросов воспитанников. Определяет цель, задачи, планируемые результаты, содержание и 

организацию образовательного процесса на ступени дошкольного образования. 
Образовательная деятельность по программам дошкольного образования осуществляется в группах 

общеразвивающей направленности в соответствии с Федеральным законом «Об образовании в 

Российской Федерации» направлена на:  
• формирование общей культуры,  

• развитие физических, интеллектуальных, нравственных, эстетических и личностных качеств  

• формирование предпосылок учебной деятельности,  
• сохранение и укрепление здоровья детей дошкольного возраста.  

 

        Рабочая программа средней группы (далее – Программа) разработана в соответствии с 

действующим законодательством, нормативными правовыми актами и иными документами, 

регламентирующими деятельность дошкольной образовательной организации: 

• Федеральным законом от 29.12.2012г. № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации» (с 

изменениями на 2 июля 2021 года, редакция, действующая с 1 сентября 2021 года);  
•  Приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 17.10.2013г. № 1155 

«Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта дошкольного 

образования» (зарегистрирован в Минюсте России 14.11.2013г. № 30384); 

• Приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 31.07.2020 № 373 "Об 
утверждении Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по 

основным общеобразовательным программам - образовательным программам дошкольного 

образования";  
•  Постановлением Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 

30.06.2020г. № 16 «Об утверждении СанПиН 3.1. /2.4.3598-20 «Санитарно-эпидемиологические 

требования к устройству, содержанию и организации режима работы дошкольных 
образовательных организаций»;  

•  Уставом МБДОУ «Детский сад № 102», утверждённым постановлением Администрации города 

Дзержинска  

• Лицензией на право ведения образовательной деятельности, серия 52Л01 № 0001490, выдана 
Министерством образования Нижегородской области 30.01.2014 г., бессрочно. 

 

Программа определяет объем, содержание, планируемые результаты и организацию 
образовательной деятельности в Муниципальном бюджетном дошкольном образовательном 

учреждении «Детский сад № 102» (далее – Учреждении) и предназначена для работы с детьми в 

возрасте от 4 до 5 лет. 

         Рабочая программа средней группы разработана с учётом примерной основной 

образовательной программы дошкольного образования (одобрена решением федерального учебно-

методического объединения по образованию от 20.05.2015 г. № 2/15), комплексной 

образовательной программы дошкольного образования «ДЕТСТВО» /Т.И. Бабаева, А.Г. 

Гогоберидзе, О.В. Солнцева и др.-СПб.: ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2014 г.     

Программа реализуется на государственном языке Российской Федерации.  

           Программа сформирована как программа психолого-педагогической поддержки позитивной 
социализации и индивидуализации, развития личности детей дошкольного возраста и определяет 

комплекс основных характеристик дошкольного образования (объем, содержание и планируемые 
результаты в виде целевых ориентиров дошкольного образования).  
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           Программа направлена на формирование общей культуры детей от 4 лет до 5 лет, развитие 

физических, интеллектуальных, нравственных, эстетических и личностных качеств, формирование 

предпосылок учебной деятельности, сохранение и укрепление здоровья детей по направлениям 
(далее – образовательным областям): физическому, социально-коммуникативному, 

познавательному, речевому и художественно-эстетическому развитию.   

         Содержание Программы обеспечивает развитие личности, мотивации способностей детей в 
различных видах деятельности и охватывает следующие структурные единицы, представляющие 
определенные направления развития и образования детей (далее – образовательные области):  

 Познавательное развитие  
 Речевое развитие 

 Социально – коммуникативное развитие 

 -Физическое развитие  
 Художественно – эстетическое развитие 

  Программа может корректироваться в связи с изменениями:  

• нормативно-правовой базы дошкольного образования  

• образовательного запроса родителей  

• видовой структуры групп  

      В структуре программы выделены следующие разделы: целевой, содержательный, 
организационный, дополнительный. Во всех разделах, кроме дополнительного, выделена часть, 

формируемая участниками образовательных отношений. Обе части являются 
взаимодополняющими. 

1.1. Цели и задачи реализации Программы 

Цель Программы:  

- Повышение социального статуса дошкольного образования; 

 - Обеспечение государством равенства возможностей для каждого ребёнка в получении 
качественного дошкольного образования;  

- Обеспечение государственных гарантий уровня и качества дошкольного образования на основе 
единства обязательных требований к условиям реализации образовательной программы 
дошкольного образования, их структуре и результатам их освоения. 

 

Цели Программы достигаются через решение следующих задач:  

– охрана и укрепление физического и психического здоровья детей, в том числе их эмоционального 
благополучия; 

 – обеспечение равных возможностей для полноценного развития каждого ребенка в период 
дошкольного детства независимо от места проживания, пола, нации, языка, социального статуса;  

– создание благоприятных условий развития детей в соответствии с их возрастными и 

индивидуальными особенностями, развитие способностей и творческого потенциала каждого 
ребенка как субъекта отношений с другими детьми, взрослыми и миром; 

 – объединение обучения и воспитания в целостный образовательный процесс на основе духовно-

нравственных и социокультурных ценностей, принятых в обществе правил и норм поведения в 
интересах человека, семьи, общества;  

– формирование общей культуры личности детей, развитие их социальных, нравственных, 
эстетических, интеллектуальных, физических качеств, инициативности, самостоятельности и 
ответственности ребенка, формирование предпосылок учебной деятельности;  

 – формирование социокультурной среды, соответствующей возрастным и индивидуальным 
особенностям детей;  

– обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и повышение компетентности 
родителей (законных представителей) в вопросах развития и образования, охраны и укрепления 
здоровья детей;  

– обеспечение преемственности целей, задач и содержания дошкольного общего и начального 
общего образования. 
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1.2. Принципы и подходы к формированию Программы  

 Программа сформирована на основе: 

 • культурно- исторического подхода, который определяет развитие ребенка «как процесс 
формирования человека или личности путем возникновения на каждой ступени новых качеств, 

специфических для человека, подготовленных всем предшествующим ходом развития, но не 
содержащимся в готовом виде на более ранних ступенях;  

• личностного подхода, суть которого в том, что в основе развития лежит эволюция поведения и 

интересов ребенка, изменение структуры направленности поведения. Предлагаемая ребенку 

деятельность должна быть для него осмысленной, только тогда она будет оказывать на него 
развивающее воздействие; • деятельностного подхода, который рассматривает деятельность как 
движущую силу психического развития ребенка.  

 

  В соответствии с ФГОС ДО Программа построена на следующих принципах: 

• полноценное проживание ребёнком всех этапов детства (младенческого, раннего и дошкольного 
возраста), обогащение (амплификация) детского развития; 

 • построение образовательной деятельности на основе индивидуальных особенностей каждого 

ребенка, при котором сам ребенок становится активным в выборе содержания своего образования, 
становится субъектом образования (далее - индивидуализация дошкольного образования);  

• содействие и сотрудничество детей и взрослых, признание ребенка полноценным участником 
(субъектом) образовательных отношений;  

• поддержка инициативы детей в различных видах деятельности;  

• сотрудничество Организации с семьёй;  

• приобщение детей к социокультурным нормам, традициям семьи, общества и государства;  

• формирование познавательных интересов и познавательных действий ребенка в различных видах 
деятельности; 

 • возрастная адекватность дошкольного образования (соответствие условий, требований, методов 
возрасту и особенностям развития);  

•учет этнокультурной ситуации развития детей. 

 

1.3. Значимые для разработки и реализации Программы характеристики, в том числе 

характеристики особенностей развития детей от 4 до 5 лет. 
 
В Учреждении функционирует 1 старшая  группа. Характеристики особенностей развития детей 

дошкольного возраста: 

 

 Характеристики особенностей развития детей старшего дошкольного возраста от 5 до 6 лет 
(«Детство: Примерная образовательная программа дошкольного образования/ Т.И. Бабаева, А. Г. 

Гогоберидзе, О.В. Солнцева и др. – Спб.: ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2017 стр. 

21-23  

 

1.4. Особенности осуществления образовательного процесса 

 

Общие сведения о ДОУ 
Название дошкольного образовательного учреждения (в соответствии с уставом): муниципальное 
бюджетное дошкольное образовательное учреждение «Детский сад № 102» 

 Официальное сокращенное название: МБДОУ «Детский сад № 102». 

Учредитель: 

     Функции и полномочия учредителя Учреждения осуществляет администрация города 
Дзержинска. Учреждение в своей деятельности подведомственно ответственному структурному 

подразделению администрации города Дзержинска - департаменту образования, осуществляющему 
управление в сфере дошкольного образования. 
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       Муниципальное дошкольное образовательное учреждение «Детский сад №102» расположен по 

адресу: 606000, город Дзержинск, Нижегородская область, улица Чапаева, дом 56. ДОУ действует 
на основании закона РФ «Об образовании РФ», Устава ДОУ. 

         Лицензия на право ведения образовательной деятельности выдана Министерством 
образования Нижегородской области, серия 52Л01 №0001490 регистрационный №24 от 30 января 
2014 г., срок: бессрочно. 

Юридический и фактический адрес: 606025, Нижегородская область, г. Дзержинск, ул. Чапаева, дом 
56. 

Электронная почта   ds102@uddudzr.ru. 

 Рабочая программа средней группы ДОУ №102 обеспечивает разностороннее развитие детей в 

возрасте от 5 до 6 лет с учетом их возрастных и индивидуальных особенностей по основным 
направлениям: физическому, социально-коммуникативному, познавательному, речевому и 

художественно-эстетическому. Программа обеспечивает достижение воспитанниками готовности к 
школе. 

     На территории ДОУ оборудованы прогулочные площадки для каждой возрастной группы, где 

имеется игровое оборудование для разнообразной продуктивной деятельности, организации 

сюжетно-ролевых, подвижных игр, игр с водой и песком, имеется оборудованная физкультурная 
площадка, сад огород, метеостанция, уголок леса.    

 
В детском саду функционирует 1 старшая группа общеразвивающей направленности. 

Характеристика контингента воспитанников 

 

                                               Комплектование группы на 01.09.2022г. 

 

Группа Возраст Общее кол-

во 

Мальчики 

кол-во 

Девочки кол-

во 

Наполняемость 

по нормам 

Старшая 

группа 

5-6 лет 9 7 2 30 

 

           Основными участниками реализации программы являются: дети среднего дошкольного 
возраста, родители (законные представители), педагоги. 

Кадровый потенциал: 

Группа укомплектована кадрами в соответствии со штатным расписанием -   воспитатели - 2 ст. 

           Взаимодействие учреждений разных типов и видов имеет огромное значение для 

удовлетворения разнообразных потребностей в дошкольном учреждении. При этом 

взаимодействующие организации взаимообогащают деятельность друг друга, имеют возможность 
обмена педагогическим опытом и развития кадрового потенциала ДОУ. 

В детском саду сложилась определенная система сетевого взаимодействия образовательных 

учреждений в условиях введения ФГОС дошкольного образования. МБДОУ ежегодно заключает 
договор о сотрудничестве с учреждениями: 

 МБОУ СОШ № 26 
Целью сотрудничества сторон являются: - подготовка детей и родителей к школе; - создание 

благоприятных условий для быстрой адаптации будущего школьника. Формы взаимодействия: 

экскурсии, совместные педагогические мероприятия, родительские собрания, встречи учеников 
начальной школы и дошкольников.  

 Библиотека им. А.П. Чехова 

Цель взаимодействия – это обеспечение образовательного и воспитательного процесса 
информационными ресурсами по развитию дошкольников, по воспитанию у детей интереса к 

работе с книгой в поисках необходимой информации. Взаимодействие с библиотекой предполагает 

знакомство педагогов с новинками педагогической литературы, получение во временное 
пользование книг, оформление ксерокопий необходимых для работы материалов, направленных на 

активизацию педагогической работы в детском саду. С детьми проводятся – экскурсии, викторины, 

mailto:ds102@uddudzr.ru
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конкурсы, выставки. Для педагогов проходят анонсы новинок методической литературы, 
организуются выставки и педагогические чтения. 

 Детская поликлиника № 8 – обеспечивает сохранение и укрепление здоровья детей, 

профилактику заболеваний.  

Целью взаимодействия с поликлиникой является - обеспечение прав детей на охрану здоровья в 
порядке, установленном законодательством РФ.  

Средствами обеспечения преемственности являются профилактические, оздоровительно 

восстановительные меры, включающие в себя вакцинопрофилактику плановую и по эпидемическим 

показаниям, лечебно-оздоровительную работу, диспансерное наблюдение, профилактические 
осмотры, в том числе лабораторную диагностику.  

 Эколого-биологический центр 
Целью взаимодействия детского сада с эколого-биологическим центром, актуализировать знания 
детей о природе. Сформировать экологическую культуру дошкольника. 

 Краеведческий музей 

Целью взаимодействия с музеем, сформировать представления детей о краеведческом музее; 

расширить и углубить знания воспитанников об истории родного города. 
         Данное сетевое взаимодействие позволяет эффективно внедрять ФГОС дошкольного 
образования и повышать его качество. 

 

2. Планируемые результаты освоения программы в средней группе 

       Программы Целевые ориентиры образования представляют собой социально-нормативные 

возрастные характеристики возможных достижений ребенка на этапе завершения уровня 
дошкольного образования.  

        Целевые ориентиры не подлежат непосредственной оценке, в том числе в виде педагогической 

диагностики (мониторинга), и не являются основанием для их формального сравнения с реальными 
достижениями детей. Они не являются основой объективной оценки соответствия установленным 

требованиям образовательной деятельности и подготовки детей. Освоение Программы не 
сопровождается проведением промежуточных аттестаций и итоговой аттестации воспитанников 

       К целевым ориентирам дошкольного образования относятся следующие социально -
нормативные возрастные характеристики возможных достижений ребенка: 

2.1. Целевые ориентиры на этапе развития: 

 – ребенок овладевает основными культурными способами деятельности, проявляет инициативу и 
самостоятельность в игре, общении, конструировании и других видах детской активности. 
Способен выбирать себе род занятий, участников по совместной деятельности; 

 – ребенок положительно относится к миру, другим людям и самому себе, обладает чувством 

собственного достоинства. Активно взаимодействует со сверстниками и взрослыми, участвует в 

совместных играх. Способен договариваться, учитывать интересы и чувства других, сопереживать 

неудачам и радоваться успехам других, адекватно проявляет свои чувства, в том числе чувство веры 
в себя, старается разрешать конфликты; 

 – ребенок обладает воображением, которое реализуется в разных видах деятельности и прежде 
всего в игре. Ребенок владеет разными формами и видами игры, различает условную и реальную 
ситуации, следует игровым правилам; 

 – ребенок достаточно хорошо владеет устной речью, может высказывать свои мысли и желания, 

использовать речь для выражения своих мыслей, чувств и желаний, построения речевого 

высказывания в ситуации общения, может выделять звуки в словах, у ребенка складываются 
предпосылки грамотности;  

– у ребенка развита крупная и мелкая моторика. Он подвижен, вынослив, владеет основными 
произвольными движениями, может контролировать свои движения и управлять ими; 

 – ребенок способен к волевым усилиям, может следовать социальным нормам поведения и 

правилам в разных видах деятельности, во взаимоотношениях со взрослыми и сверстниками, может 
соблюдать правила безопасного поведения и личной гигиены; ребенок проявляет 

любознательность, задает вопросы взрослым и сверстникам, интересуется причинно-
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следственными связями, пытается самостоятельно придумывать объяснения явлениям природы и 

поступкам людей. Склонен наблюдать, экспериментировать, строить смысловую картину 

окружающей реальности, обладает начальными знаниями о себе, о природном и социальном мире, 
в котором он живет. Знаком с произведениями детской литературы, обладает элементарными 

представлениями из области живой природы, естествознания, математики, истории и т.п. Способен 

к принятию собственных решений, опираясь на свои знания и умения в различных видах 
деятельности.  

               Планируемые результаты освоения Программы конкретизируют требования Стандарта к 

целевым ориентирам в обязательной части и части, формируемой участниками образовательных 
отношений, с учетом возрастных возможностей и индивидуальных различий (индивидуальных 
траекторий развития) детей. 

 

2.2.  Планируемые результаты освоения обязательной части Программы 

Планируемые результаты по образовательным областям являются критериями при проведении 
педагогической диагностики индивидуального учета освоения детьми Программы.  

Игра -  как особое пространство развития ребенка семи лет 

5-6 лет  
 У детей присутствует предварительное обозначение темы игры, и 

создание игровой обстановки; 

 дети заинтересованы совместной игрой, эмоциональный фон общения — 
положительный. Согласовывают в игровой деятельности свои интересы и 

интересы партнеров, умеют объяснить замыслы, адресовать обращение 

партнеру. Характерно использование просьб, предложений в общении с 
партнерами; 

 в сюжетных и театрализованных играх активность детей проявляется по-

разному:  

для детей - «сочинителей» наиболее интересны игры, которые 
осуществляются в вербальном плане. Заметен переход к игре-

фантазированию, придумывание игровых событий преобладает над их   

практической   реализацией   через   выполнение   игровых   действий.   
Для   детей -«исполнителей» наиболее интересен процесс создания 

игровых образов в сюжетно-ролевой игре, управления персонажами в 

режиссерской игре. Для детей - «режиссеров» характерна высокая 

активность, как в инициировании игровых замыслов, так и в создании 
образов игровых персонажей. Они выступают посредниками в разрешении 

спорных ситуаций, дирижируют замыслами игроков, способствуют их 

согласованию. Для детей - «практиков» интересны многоплановые игровые 
сюжеты, предполагающие вариативные переходы от игры к продуктивной 

деятельности и обратно. Часто продуктивная деятельность предшествует 

игре и обогащает игровой замысел; 
 дети проявляют интерес к игровому экспериментированию, к развивающим 

и познавательным играм; 

 

 

Образовательная область «Социально-коммуникативное развитие» 

5-6 лет   Раздел «Дошкольник входит в мир социальных отношений» 

 

 Ребенок положительно настроен по отношению к окружающим, 

охотно вступает в общение с близкими взрослыми и сверстниками, 

проявляет сдержанность по отношению к незнакомым людям.  
 Ориентируется на известные общепринятые нормы и правила 

культуры поведения в контактах со взрослыми и сверстниками.  

 Проявляет любовь к родителям, уважение к воспитателям, 
интересуется жизнью семьи и детского сада. 
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 В общении со сверстниками дружелюбен, доброжелателен, умеет 

принимать общий замысел, договариваться, вносить предложения, 

соблюдает общие правила в игре и совместной деятельности.  
 Различает разные эмоциональные состояния, учитывает их в своем 

поведении, охотно откликается на просьбу помочь, научить другого 

тому, что хорошо освоил. 

 Имеет представления о том, что хорошо и что плохо, в оценке 
поступков опирается на нравственные представления.  

  Раздел «Развиваем ценностное отношение к труду» 

 
 Ребенок активен в стремлении к познанию разных видов труда и 

профессий, применению техники, современных машин и механизмов в  

труде. 
 Бережно относится к предметному миру как результату труда взрослых, 

стремится участвовать в труде взрослых. 

 Самостоятелен, инициативен в самообслуживании.  

 С готовностью участвует со сверстниками в разных видах повседневного 
и 12 ручного труда; при небольшой помощи взрослых планирует 

трудовой процесс, проявляет настойчивость, добивается нужного 

результата. 

 Раздел «Формирование основ безопасного поведения в быту, социуме,          

природе»: 

 представления ребенка о безопасном поведении достаточно 
осмысленны, может привести примеры правильного поведения в 

отдельных опасных ситуациях, установить связи между неправильными 

действиями их последствиями для жизни. 

 Ребенок умеет соблюдать правила безопасного поведения в подвижных 
играх, в спортивном зале, пользоваться под присмотром взрослого 

опасными бытовыми предметами (ножницы, иголки т.д) и приборами; 

быть осторожными приобщении с незнакомыми животными; соблюдать 
правила перехода дороги, правильно вести себя в транспорте. 

Избегать контактов с незнакомыми людьми на улице, вступать в разговор с 

незнакомыми людьми только в присутствии родителей 

 

 

Образовательная область «Познавательное развитие» 

5-6 лет 

 

 

 

 

Раздел «Формирование первичных представлений о себе, других людях» 

Развитие интереса к людям разного пола и возраста. 

 Овладение пониманием особенностей проявления характерных 
мужских и женских качеств, умениями оценивать поступки людей разного 

пола с учетом гендерной принадлежности. 

 Освоение разнообразия мужских и женских имен, происхождения 
некоторых имен, имени и отчества.  

 Освоение представлений о многообразии социальных ролей, 

выполняемых взрослыми. Понимание труда людей как основы создания 
богатства окружающего мира. 

 Освоение представлений о себе и семье: о своих имени, фамилии, 

поле, возрасте, месте жительства, домашнем адресе, увлечениях членов 

семьи, профессиях родителей.  
 Овладение некоторыми сведениями об организме, понимание 

назначения отдельных органов и условий их нормального 

функционирования. 
 

Раздел «Формирование первичных представлений о малой родине и 

Отечестве, многообразии стран и народов мира» 
 Освоение представлений о своем городе (селе) — названия родного 
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города (села), его особенностях (местах отдыха и работы близких, 

основных достопримечательностях). 

 Освоение представлений о названии ближайших улиц, назначении 
некоторых общественных учреждений города (села) — магазинов, 

поликлиники, больниц, кинотеатров, кафе. 

 Понимание особенностей правил поведения в общественных 

учреждениях города 
 Проявление интереса к родной стране. • Освоение представлений о ее 

столице, государственном флаге и гербе. 

 Освоение представлений о содержании основных государственных 
праздников России, ярких исторических событиях, героях России. 

 Понимание многообразия россиян разных национальностей — 

особенностей их внешнего вида, одежды, традиций. 
 Развитие интереса к сказкам, песням, играм разных народов. 

Развитие толерантности по отношению к людям разных 

национальностей.  

Понимание того, что все люди трудятся, чтобы жить счастливо и 
сделать свою страну богатой и счастливой. 

 Освоение представлений о других странах и народах мира. Понимание, 

что в других странах есть свои достопримечательности, традиции, свои 
флаги и гербы. Развитие интереса к жизни людей в разных странах. 

Понимание того, что люди из разных стран стремятся беречь Землю и 

дружить. 

Раздел «Развитие сенсорной культуры» 

 

 Различает и называет все цвета спектра и ахроматических цветов 

(черный, серый, белый), оттенков цвета (темно-красный, светло-серый), 
3-5 тонов цвета (малиновый, лимонный, салатный, бирюзовый, 

сиреневый…), теплых и холодных оттенков. 

 Различает и называет геометрические фигуры (круг, квадрат, овал, 
прямоугольник, треугольник, ромб, трапеция),  способы  воссоздания 

фигур из частей, деления фигуры на части;  умения выделять (с 

помощью взрослого) структуру плоских геометрических фигур 

(стороны, углы, вершины). 
 Использует сенсорные эталоны для оценки свойств предметов (фуражка 

темно-синяя, значок в форме ромба, стакан глубже чашки, книга 

тяжелее тетрадки). 
 Освоил умение выделять сходство и отличие между группами 

предметов. 

 Проявляет умения сравнивать предметы, выделять 3-5 признака 
сходства и отличия, группировать предметы по разным основаниям 

преимущественно на основе зрительной оценки; различать звуки 

(музыкальные звуки по разным характеристикам: высоте, тембру, 

громкости, длительности, звуки родного языка). 

Раздел «Первые шаги в математику. Исследуем и экспериментируем» 

 Использование приемов сравнения, упорядочивания и классификации 

на основе выделения их существенных свойств и отношений: подобия 
(такой же, как.; столько же, сколько...), порядка (тяжелый, легче, еще 

легче...), включения (часть и целое) 

 Понимать и находить, от какого целого та или иная часть, на сколько 
частей разделено целое, если эта часть является половиной, а другая 

четвертью. 

 Овладение умениями пользоваться числами и цифрами для обозначения 

количества и результата сравнения в пределах первого десятка. 
 Освоение измерения (длины, ширины, высоты) мерками разного 

размера, фиксация результата числом и цифрой.  
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 Освоение умения увеличивать и уменьшать числа на один, два, 

присчитывать и отсчитывать по одному, освоение состава чисел из двух 

меньших. 
 Проявление умения устанавливать простейшие зависимости между 

объектами: сохранения и изменения, порядка следования, 

преобразования, пространственные и временные зависимости. Ребенок 

открывает мир природы  
 Умеет выделять различия в потребностях у конкретных животных и 

растений (во влаге, тепле, пище) 

 Умеет сравнивать и объединять растения и животные по разным 
основаниям, умеет относить их к группам (деревья, кусты, грибы, 

птицы, звери, насекомые) 

 Знает сходства между растениями, животными и человеком (питается, 
дышит, двигается) и отличия (думает, говорит) 

 Имеет представления о неживой природе как среде обитания животных 

и растений, ее особенности (состав, качества) 

 Понимает и знает последовательность сезонных изменений в природе, 
понимает причины этих явлений 

 Имеет представления о жизни растений и животных в разных 

климатических условиях: пустыне, на Севере 
 Знает стадии роста знакомых растений, животных 

 Имеет представления о природных сообществах растений и животных 

(лес, водоем, луг, парк) их обитателях, установление причин их 
совместного существования 

 существования 

Раздел «Ребенок открывает мир природы» 

 Умеет выделять различия в потребностях у конкретных животных и 
растений (во влаге, тепле, пище)  

  Умеет сравнивать и объединять растения и животные по разным 

основаниям, умеет относить их к группам (деревья, кусты, грибы, 
птицы, звери, насекомые)  

  Знает сходства между растениями, животными и человеком (питается, 

дышит, двигается) и отличия (думает, говорит).  

  Имеет представления о неживой природе как среде обитания животных 
и растений, ее особенности (состав, качества)  

  Понимает и знает последовательность сезонных изменений в природе, 

понимает причины этих явлений.  
 Имеет представления о жизни растений и животных в разных 

климатических условиях: пустыне, на Севере.  

 Знает стадии роста знакомых растений, животных.  
  Имеет представления о природных сообществах растений и животных 

(лес, водоем, луг, парк) их обитателях, установление причин их 

совместного существования 

 
 Ребенок проявляет разнообразные познавательные интересы, имеет 

дифференцированные представления о мире, отражает свои чувства и 

впечатления в предпочитаемой деятельности 
Активен в разных видах познавательной деятельности, по собственной инициативе 

наблюдает, экспериментирует, рассуждает, выдвигает проблемы, проявляет догадку и 

сообразительность в процессе их решения. 

Образовательная область «Речевое развитие» 

5-6 лет  Ребенок проявляет познавательную и деловую активность в общении со 

взрослыми и сверстниками, делится знаниями, задает вопросы 

 Инициативен и самостоятелен в придумывании загадок, сказок, рассказов. 
 С интересом относится к аргументации, доказательству и широко ими 

пользуется. 



12 

 

 Замечает речевые ошибки сверстников, доброжелательно исправляет их.  

 Имеет богатый словарный запас. Безошибочно пользуется обобщающими 

словами и понятиями. • Речь чистая, грамматически правильная, 
выразительная.  

 Владеет средствами звукового анализа слов, определяет основные 

качественные характеристики звуков в слове (гласный — согласный), 

место звука в слове. 
 Самостоятельно пересказывает рассказы и сказки, сочиняет загадки.  

 Отвечает на вопросы по содержанию литературного произведения, 

устанавливает причинные связи. 
 Проявляет избирательное отношение к произведениям определенной 

тематики и жанра, внимание к языку литературного произведения. 

 Различает основные жанры: стихотворение, сказка, рассказ, имеет 
представления о некоторых их особенностях. 

Подготовка к обучению грамоте 

Раздел Развитие звуковой и интонационной культуры речи, 

фонематического слуха 
 Освоил чистое произношения сложных звуков( Л, Р); упражнение в 

чистом звукопроизношении в процессе повседневного речевого общения 

и при звуковом анализе слов;  
 Использует средства интонационной выразительности при чтении стихов, 

пересказе литературных произведений, в процессе общения 

(самостоятельно изменяет темп, ритм речи, силу и тембр голоса в 
зависимости от содержания). 

Раздел Формирование звуковой аналитико-синтетической активности 

как предпосылки обучения грамоте 

 Освоил представления о существовании разных языков; 
 Освоил термины: «слово», «звук», «буква», «предложение», гласный и 

согласный звук, звуковой анализ слова; 

  Освоил умения: делить на слоги двух-трехслоговые слова; осуществлять 
звуковой анализ простых трехзвуковых слов: интонационно выделять 

звуки в слове, различать гласные и согласные звуки, определять твердость 

и мягкость согласных, составлять схемы звукового состава слова; 

составлять предложения по живой модели; определять количество 
ипоследовательность слов в предложении; развивать мелкую моторику 

кистей рук: раскрашивание, штриховка, мелкие мозаики. 

Образовательная область «Художественно-эстетическое развитие» 

5-6 лет «Изобразительное исскуство» 

     Раздел «Развитие продуктивной деятельности и детского творчества» 

 высказывает предпочтения, ассоциации; стремится к самовыражению 

впечатлений; эмоционально- эстетически окликается на проявления 

прекрасного; 
 последовательно анализирует произведение, верно понимает 

художественный образ, обращает внимание на наиболее яркие средства 

выразительности, высказывает собственные ассоциации; различает и 
называет знакомые произведения по видам искусства, предметы народных 

промыслов по материалам, функциональному назначению, узнает 

некоторые известные произведения и достопримечательности; 

 любит и по собственной инициативе рисовать, лепить, конструировать 
необходимые для игр объекты, «подарки» родным, предметы украшения 

интерьера; 

 самостоятельно определяет замысел будущей работы, может её 
конкретизировать; уверенно использует освоенные техники; создает 

образы, верно подбирает для их создания средства выразительности; 

 проявляет творческую активность и самостоятельность; склонность к 
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интеграции видов деятельности; 

 демонстрирует хороший уровень технической грамотности; стремится к 

качественному выполнению работы; к позитивной оценке результата 
взрослым; 

 приминает участие в процессе выполнения коллективных работ. 

«Рисование» 

 Применение разнообразных изобразительных материалов и 

инструментов (мелки, акварель, палитра, кисти разных размеров, гелевые 
ручки, фломастеры). 

 Умения создавать новые цветовые тона и оттенки путем составления, 

разбавления водой или разбеливания, добавления черного тона в другой 
тон. 

 Пользоваться палитрой; передавать оттенки цвета, регулировать силу 

нажима на карандаш.  
 Освоение разных изобразительных живописных и графических техник: 

способы работы с акварелью и гуашью (по сырому), способы различного 

наложения цветового пятна, штриховки, оттиска, монотипии, способов 

рисования кистью.  
 Умение рисовать контур предмета простым карандашом. 

«Аппликация» 

 Знакомство с техниками симметричного, ажурного вырезания 

 Создание разнообразных форм 
 Последовательность работы над сюжетной аппликацией; 

 Умения создавать коллажи. 

«Лепка» 

 Умения лепить конструктивным и смешанным способом;  

 Создавать многофигурные и устойчивые конструкции; создавать 
объемные и рельефные изображения;  

 Использовать разные инструменты: стеки, штампы, постамент, каркасы; 

 Передавать фактуру, сглаживать поверхность предмета; вылепливать 
мелкие детали. 

«Конструирование» 

из разнообразных геометрических форм, тематических конструкторов: 

 Развитие умений анализировать постройку, выделять крупные и мелкие 

части, их пропорциональные соотношения.  

 Создание построек, сооружений с опорой на опыт освоения архитектуры: 
варианты построек жилого, промышленного, общественного назначения, 

мосты, крепости, транспорт, сказочные постройки;  

 Придумывание сюжетных композиций 
 Создание построек по заданным теме, условиям, самостоятельному 

замыслу, схемам, моделям 

 Знакомство с некоторыми правилами создания прочных, высоких 

сооружений, декорирования постройки.  

          Конструирование из бумаги в режимных моментах 

 Создание интересных игрушек для самостоятельных игр с водой и 

ветром. 

 Освоение обобщенных способов конструирования из бумаги 
 Чтение схем сложения.  

 Освоение приемов оригами.  

          Конструирование из природного и бросового материалов в режимных    

моментах 

 Умения выделять выразительность природных объектов, выбирать их для 
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создания образа по заданной или придуманной теме.  

 Освоение способов крепления деталей, использования инструментов. 

Раздел «Музыка» 

 уребенкаразвитыэлементыкультурыслушательскоговосприятия 
 ребеноквыражаетжеланиепосещатьконцерты,музыкальныйтеатр 

 музыкальноэрудирован,имеетпредставленияожанрахмузыки 

проявляетсебявразныхвидахмузыкальнойисполнительскойдеятельности 

 Узнавание музыки разных композиторов: западноевропейских (И.-С. 

Баха, Э. Грига, И. Гайдна, В.-А. Моцарта, Р. Шумана и др.) и русских (Н. 
А. Римского Корсакова, М. И. Глинки, П. И. Чайковского и др.). 

 Владение элементарными представлениями о биографиях и творчестве 

композиторов, о истории создания оркестра, о истории развития музыки, 
о музыкальных инструментах. 

Музыкально эрудирован, имеет представления о жанрах музыки 

 Знание характерных признаков балета и оперы. 

 Различение средств музыкальной выразительности (лад, мелодия, 
метроритм) 

 Проявляет себя в разных видах музыкальной исполнительской 

деятельности 

Раздел «Художественная литература»: 

 ребенок проявляет стремление к постоянному общению с книгой; 

 обнаруживает избирательное отношение к произведениям определенной 
тематики или жанра; называет любимые тексты, объясняет, чем они ему 

нравятся; 

 знает фамилии 3-4 писателей, названия их произведений, отдельные факты 

биографии; 
 способен устанавливать связи в содержании произведения, понимать его 

эмоциональный подтекст;  

 использует средства языковой выразительности литературной речи в 
процессе пересказывания и придумывания текстов; 

 активно и творчески проявляет себя в разных видах художественной 

деятельности, в сочинении загадок, сказок. 
 

Образовательная область «Физическое развитие 

5-6 лет Раздел «Двигательная деятельность» 

 Двигательный опыт ребенка богат (объем освоенных основных 
движений, общеразвивающих упражнений спортивных упражнений); 

 в двигательной деятельности проявляет хорошую выносливость, 

быстроту, силу, координацию, гибкость;  

 в поведении четко выражена потребность в двигательной деятельности и 
физическом совершенствовании. 

  проявляет стойкий интерес к новым и знакомым физическим 

упражнениям, избирательность и инициативу при выполнении 
упражнений;  

  имеет представления о некоторых видах спортауверенно, точно, в 

заданном темпе и ритме, выразительно выполняет упражнения. Способен 
творчески составить несложные комбинации (варианты) из знакомых 

упражнений;  

  проявляет необходимый самоконтроль и самооценку.  

 Способен самостоятельно привлечь внимание других детей и 
организовать знакомую игру;  

  мотивирован на сбережение и укрепление  своего здоровья и здоровья 

окружающих его людей.  
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  умеет практически решать некоторые задачи здорового образа жизни и 

безопасного поведения, готов оказать элементарную помощь самому себе 

и другому (промыть ранку, обработать ее, обратиться к взрослому за 
помощью) 

Раздел «Становление у детей ценностей здорового образа жизни, овладение 

его элементарными нормами и правилами»  

 Мотивирован на сбережение и укрепление своего здоровья и здоровья 

окружающих его людей. 
 Умеет практически решать некоторые задачи здорового образа жизни и 

безопасного поведения.  

 Готов оказать элементарную помощь самому себе и другому (промыть 
ранку, обратиться к взрослому за помощью). 

 

2.3. Проведение индивидуального учета результатов освоения воспитанниками 

Программы  

             Освоение Программы не сопровождается проведением промежуточных аттестаций и 
итоговой аттестации обучающихся.  

Реализация программы предполагает оценку индивидуального развития детей. Эта оценка 

проводится воспитателями и специалистами в каждой возрастной группе в рамках педагогического 
мониторинга.  

              Педагогический мониторинг проводится в ходе наблюдений за деятельностью детей в 
спонтанной и специально организованной деятельности. Наблюдения осуществляется педагогами 

повседневно, во всех образовательных ситуациях, а также наблюдение может дополняться 

изучением продуктов детской деятельности, свободными беседами с детьми, с родителями как 
экспертов в отношении и особенностями их ребенка. 

            Результаты педагогического мониторинга используются исключительно для решения 
следующих образовательных задач:  

 индивидуализации образования;  

 оптимизации работы с группой детей.  

           Результаты наблюдений за деятельностью воспитанников отражаются в «Карте 

индивидуального развития ребёнка» МБДОУ «Детский сад № 102» (далее - Карта), форма 

которой определена локальным актом «Положение об индивидуальном учете результатов освоения 

воспитанниками Основной образовательной программы дошкольного образования 
Муниципального бюджетного дошкольного образовательного учреждения «Детский сад № 102».  

       В карте отражаются результаты освоения Программы обучающимися на протяжении всего 

периода пребывания в ДОУ по учебным годам. Карты хранятся в бумажном виде в течении всего 
времени пребывания ребенка в ДОУ. При переходе в другую возрастную группу карта передается 
вместе с ребенком.  

Оценка результатов освоения Программы проводится педагогами (воспитателями, специалистами) 

1 раз в год: (3-4 неделя мая).  

            Оценка эффективности педагогических воздействий с детьми 4-5 лет проводится по 

показателям, в основе которых лежат «Планируемые результаты освоения обязательной части 
Программы» и представляет собой систему характеристик, соответствующих возрасту ребенка. 

 

II. Содержательный раздел 

 

2.1. Игра как особое пространство развития ребенка 

 Шестой год жизни. Старшая группа 

В старшей группе необходимо создать условия для активной, разнообразной творческой игровой 

деятельности.  
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Задачи развития игровой деятельности: 

 Развивать умение играть на основе совместного со сверстниками сюжетосложения: 

сначала через передачу в игре знакомых сказок и историй, затем через внесение 

изменений в знакомый сказочный сюжет (введение новой роли, действия, события), 
впоследствии — через сложение новых творческих сюжетов.  

 Обогащать содержание сюжетных игр детей на основе знакомства с явлениями 

социальной действительности и отношениями людей (школа, магазин, больница, 
парикмахерская, путешествия и др.), активизировать воображение на основе 

сюжетов сказок и мультипликационных фильмов. 

 Совершенствовать умение следовать игровым правилам в дидактических, 

подвижных, развивающих играх.  
 Развивать умение сотрудничать со сверстниками в разных видах игр: 

формулировать собственную точку зрения, выяснять точку зрения своего партнера, 

сравнивать их и согласовывать при помощи аргументации.  

Содержание: 

- Сюжетно-ролевые игры («Детство: Примерная образовательная программа дошкольного 

образования/ Т.И. Бабаева, А. Г. Гогоберидзе, О.В. Солнцева и др. – Спб.: ООО 

«ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2017, с. 86). 

-Режиссерские игры и игра-фантазирование («Детство: Примерная образовательная программа 

дошкольного образования/ Т.И. Бабаева, А. Г. Гогоберидзе, О.В. Солнцева и др. – Спб.: ООО 

«ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2017, с. 87).  

-Игровые импровизации и театрализация («Детство: Примерная образовательная программа 

дошкольного образования/ Т.И. Бабаева, А. Г. Гогоберидзе, О.В. Солнцева и др. – Спб.: ООО 

«ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2017, с. 87-88).  

-Игра-экспериментирование с различными предметами и материалами («Детство: Примерная 
образовательная программа дошкольного образования/ Т.И. Бабаева, А. Г. Гогоберидзе, О.В. 

Солнцева и др. – Спб.: ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2017, с. 88-89 

-Дидактические и развивающие игры. Игры с готовым содержанием и правилами («Детство: 

Примерная образовательная программа дошкольного образования/ Т.И. Бабаева, А.  

Г. Гогоберидзе, О.В. Солнцева и др. – Спб.: ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2017, 

с. 89-90) 

2.2.  Описание образовательной деятельности в соответствии с направлениями развития 

ребенка, представленными в пяти образовательных областях. 

Обязательная часть 

     Образовательная деятельность строится в соответствии с образовательными областями с 

учетом используемых в МБДОУ «Детский сад № 102» методических пособий, рекомендованных 

к использованию в качестве программно-методического обеспечения Комплексной 
образовательной программы дошкольного образования «ДЕТСТВО» / Т. И. Бабаева, А. Г. 
Гогоберидзе, О. В. Солнцева и др. — СПб. : ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО- ПРЕСС», 2019. 

    Содержание педагогической работы в образовательных областях изложено для детей 5-6 лет. 

Особенностью организации образовательной деятельности по ООП выступает образовательная 

ситуация, т.е. такая форма совместной деятельности педагога и детей, которая планируется и 
целенаправленно организуется педагогом с целью решения определенных задач развития, 
воспитания и обучения. 

Образовательная область «Социально-коммуникативное развитие» 

Социально-коммуникативное развитие направлено на усвоение норм и ценностей, принятых в 

обществе, включая моральные и нравственные ценности; развитие общения и взаимодействия 
ребенка со взрослыми и сверстниками; становление самостоятельности, целенаправленности и 

саморегуляции собственных действий; развитие социального и эмоционального интеллекта, 

эмоциональной отзывчивости, сопереживания, формирование готовности к совместной 
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деятельности со сверстниками, формирование уважительного отношения и чувства 

принадлежности к своей семье и к сообществу детей и взрослых в Организации; формирование 

позитивных установок к различным видам труда и творчества; формирование основ безопасного 
поведения в быту, социуме, природе.  Образовательная область «Социально- коммуникативное 

развитие» реализуется во всех образовательных областях в совместной деятельности со взрослым 

в ходе организованной образовательной деятельности и режимных моментах, а также в 
самостоятельной деятельности детей. 

Задачи образовательной деятельности 

5-6 лет «Дошкольник входит в мир социальных отношений» Комплексная образовательная 

программа дошкольного образования «ДЕТСТВО» / Т. И. Бабаева, А. Г. Гогоберидзе, О. В. 

Солнцева и др. - СПб. : ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2019, стр.104 

 «Развиваем ценностное отношение к труду» Комплексная образовательная программа 

дошкольного образования «ДЕТСТВО» / Т. И. Бабаева, А. Г. Гогоберидзе, О. В. Солнцева и др. 

— СПб. : ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2019, стр.106 

 «Формирование основ безопасного поведения в быту, социуме, в природе» Комплексная 

образовательная программа дошкольного образования «ДЕТСТВО» / Т. И. Бабаева, А. Г. 

Гогоберидзе, О. В. Солнцева и др. — СПб. : ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2019, 

стр.108  

 

Познание 

предметного и 

социального мира 

 

 

0,5 

образовательной 

ситуации в неделю 

2 

образовательных 

ситуаций в месяц/ 

18 в год 

Сентябрь 1 неделя - №1 «Знакомимся со 
своим организмом», стр.35 

3неделя-№2«Здоровье-главная 

ценность человеческой жизни», стр. 
36 

1.МосаловаЛ.Л.  
Я и мир: 

Конспекты занятий по 

социально-нравственному 
воспитанию детей 

дошкольного возраста. -

СПб: ООО 

«Издательство «Детство -
Пресс», 2015. -80 с.-

(Библиотека программы 

«Детство») 
  

 

Октябрь 1 неделя - №3 «Как организм 

человека перерабатывает пищу», 

стр.38 
3неделя-№4 «Мои помощники»,  

стр.39 

Ноябрь 
1неделя №5 «Роль лекарств и 

витаминов», стр.40 

3неделя-№6 «Травма как ее 
избежать», стр.42 

Декабрь 1неделя-№7 «Моя семья», стр.50 

3 неделя - №8 «Составление 
генеалогического древа», стр. 51 

Январь 1неделя -  №9«Организация 

быта в нашей семье», стр. 

52 
3неделя- №10 «Какой я?», стр.53 

Февраль 1неделя-№11 «Мой адрес», стр.54 

3неделя -№12 «Что такое дружба 
.Мои друзья», стр. 55 

Март 1 неделя - №13 «Наш родной 

город»,  

стр. 63 
 3неделя-№14 «Необычная 

экскурсия по городу», стр. 64 

Апрель 1неделя-№15 «Краеведческий 

музей»,стр.653 
неделя - №16 «Мы гордимся своими 

земляками», стр. 66 
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Содержание образовательной деятельности   в соответствии с методическим пособием в 

режимных моментах. 

Возраст В ходе режимных моментов и самостоятельной деятельности детей 

5-6 лет 

 

 В.И. Савченко «Организация образовательной деятельности со 

старшими дошкольниками в ходе режимных моментов» 

 В.А. Деркунская Педагогическое сопровождение сюжетно-ролевых 

игр детей 5-7 лет. Учебно-методическое пособие. ФГОС, Изд. Центр 
педагогического образования, 2017 г. 

Михайлова З.А. Образовательные ситуации в детском саду (из опыта 

работы) -СПб.: ООО «Издательство «ДЕТСТВО- ПРЕСС», 2014 

 

Образовательная область «Познавательное развитие» 

               Познавательное развитие предполагает развитие интересов детей, любознательности и 

познавательной мотивации; формирование познавательных действий, становление сознания; 

развитие воображения и творческой активности; формирование первичных представлений о себе, 
других людях, объектах окружающего мира, о свойствах и отношениях объектов окружающего 

мира (форме, цвете, размере, материале, звучании, ритме, темпе, количестве, числе, части и целом, 

пространстве и времени, движении и покое, причинах и следствиях и др.), о малой родине и 
Отечестве, представлений о социокультурных ценностях нашего народа, об отечественных 

традициях и праздниках, о планете Земля как общем доме людей, об особенностях ее природы, 
многообразии стран и народов мира. 

Задачи образовательной деятельности 

 5-6 лет Комплексная образовательная программа дошкольного образования «ДЕТСТВО» / Т. И. 

Бабаева, А. Г. Гогоберидзе, О. В. Солнцева и др. — СПб. : ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО-

ПРЕСС», 2019, стр.121-122  

Воронкевич О. А. Добро пожаловать в экологию! Парциальная программа работы по формированию 

экологической культуры у детей дошкольного возраста — СПб.: «ДЕТСТВО- ПРЕСС», 2018 г. 

 

 

Старщая  группа (5-6 лет) 

Содержание образовательной деятельности   в соответствии с методическим пособием. 

 

Наименование 

образовательных 

ситуаций 

(количество в месяц/в 

год) 

Месяц Конспекты 

образовательных 

ситуаций, 

страница 

Программно -

методическая 

литература 

Математическое и 

сенсорное развитие  

 

1 образовательная 

ситуация в неделю 

4 образовательных 

ситуации в месяц/ 

36 в год 

Сентябрь 1неделя-№1(1) стр.120 

2 неделя -№2(1) стр.121 

3 неделя -№3(1) стр.123 

4 неделя -№4(1)стр.124 

1.Л.Н. Коротовских 

«Планы- 
Конспекты 

занятий по 

развитию 
Математических 

представлений у 

детей дошкольного 

возраста», - СПб.: 
ООО 

«ИЗДАТЕЛЬСТВО 

«ДЕТСТВО,2010 г.  

 

 

 

2.Комплексные 

занятия по 

Октябрь 1 неделя -№5(1) стр.128 
2 неделя -№6(1) стр.130 

3 неделя -№7(1) стр.131 

4 неделя -№8(1)стр.133 

Ноябрь 1неделя-№10(1) стр. 134 

2неделя-№11(1) стр. 136 

3неделя-№12(1) стр. 138 

4неделя-№13(1)стр. 140 

Декабрь 1неделя-№14(1) стр. 142 

2неделя-№15(1) стр. 144 

3неделя-№16(1) стр. 145 
4неделя-№17(2)стр. 121 

Январь 1неделя-№18, (1) стр.146 
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2неделя-№19(1) стр. 146 

3неделя-№20(1) стр. 148 

4неделя-№21(2)стр. 143 

программе 

«Детство». Старшая 

группа/авт.-сост. 

З.А.Ефанова, 
О.В.Симонова, 

О.А.Фролова.-

Волгоград:Учитель.-
331с. 

Февраль 1неделя-№22(1) стр. 149 

2неделя-№23(1) стр. 150 

3неделя-№24(1) стр. 151 

4неделя-№25(2)стр. 167 

Март 1неделя-№26(1) стр.153 

2неделя-№27(1) стр. 154 

3неделя-№28(1) стр. 155 
4неделя-№29(2)стр. 216 

Апрель 1неделя-№30, (1) стр.156 

2неделя-№31(1) стр.158 

3неделя-№32(1) стр.160 
4неделя-№33(2)стр.264 

Май 1неделя-№34(1) стр. 274 

2неделя-№35(1) стр. 162 

3неделя-№36(1)стр. 164 
4неделя-№37(1)стр.166 

 

Исследование 

объектов живой 

природы 

 

0,5 образовательной 

ситуации в неделю/ 

2 образовательные 

ситуация в месяц/18 в 

год 
 

 

 
 

 

 
 

Сентябрь 2 неделя- «Наблюдение за 

черепахой», стр. 197 
4 неделя-«Рассматривание 

и сравнение овощей и 

фруктов», стр.198 

1.Воронкевич О. А. 
Добро пожаловать в 

экологию! 
Парциальная 

программа работы по 

формированию 

экологической 
культуры у детей 

дошкольного 

возраста — СПб.: 
«ДЕТСТВО- 

ПРЕСС», 2018.-512 с. 

 

Октябрь 2 неделя- «Беседа о 
домашних животных», 

стр.199 

4 неделя-« «Чудесное 
яблоко или «Зеркало нашей 

души», стр.203 

Ноябрь 2 неделя- «Рассматривание 

и сравнение лисы и 
собаки», стр.207 

4 неделя-«Рассказ о слухе 

«самая быстрая улитка в 

мире», стр.210 

Декабрь 2 неделя- «Знакомство с 

волком», стр.214 

4 неделя-«Беседа «О 
снеге», стр.218 

Январь 2 неделя- «Растение, как 

живое существо», стр.224 

4 неделя-«Рассказ 
воспитателя «Для чего 

человеку нос?», стр.226 

Февраль 2 неделя- «Знакомство с 
животными жарких и 

холодных стран», стр.228 

4 неделя-«Обобщающая 

беседа о зиме «Как много 
интересного бывает 

зимой», стр.237 

Март 2 неделя- Игровое 

обобщающее занятие «У 
нас в гостях животные», 

стр.241 
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4 неделя-« «Что и как ест 

человек?», стр.243 

Апрель 2 неделя- «Муравьи 
санитары леса», стр.246 

4 неделя-«Экологическая 

сказка «Ручеек», стр.247 

Май 2 неделя- «Доктора леса», 
стр.253 

4 неделя-«Заключительная 

беседа о весне», стр.258 
 

 

Содержание образовательной деятельности   в соответствии с методическим пособием в 

режимных моментах. 

 

Возраст              В ходе режимных моментов и самостоятельной деятельности детей 

5-6 лет 

 

Развитие познавательно-исследовательской деятельности: 

 О.Н. Небыкова Образовательная деятельность на прогулках. 

Картотека прогулок на каждый день по программе «Детство». 
Старшая группа авт. Сост. О. Н. Небыкова - Волгоград: Учитель. 

Планирование работы на метеостанции  

Сентябрь «Экскурсия на метеоплощадку». Дидактическая игра «Погодное 

явление». Октябрь «Чем измерить скорость ветра?». Дидактическая игра 
«Ветер - ветерок»  

Ноябрь «Что такое дождемер?». Подвижная игра «Ходят капельки по 

кругу». 
 Декабрь «Изготовление анемометра». Опыт «Ветер – это движение 

воздуха»; Дидактические игры: «Какой ветер?», «Как поет ветер?»;  

Январь «Какие бывают термометры?». Дидактическая игра «Что нам 
нужно одеть?» Февраль «Что такое барометр». Дидактическая игра «Что 

сначала, что потом»  

Март «Организация систематического наблюдения на площадке». 

Дидактическое упражнение «Хорошо – плохо». 
 Апрель «Изготовление флюгера». Дидактическая игра «На что похоже 

облако».  

Май «Что такое компас». Квэст-игра «Поиск клада от Лесовичка!» 
 Июнь, Июль, Август «Работа на метеоплощадке». 

 Е.В. Марудова Ознакомление дошкольников с окружающим 

миром. Детство- пресс, 2018 г 
 Н.В. Нищева.  Познавательно – исследовательская деятельность 

как направление развития личности дошкольника. Опыты, 

эксперименты, игры. СПб. ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО 

«ДЕТСТВОПРЕСС», 2015 г. 
 

Сентябрь –прозрачная вода с.66, воздух работает с.67, как увидеть 

электричество с.132, термометр и температура с.82 
Октябрь – вода принимает форму с.68, воздух повсюду с.69, чем можно 

измерять с.81, часы и время с.83 

Ноябрь – замерсшая вода с.70, тающий лед с.71, разведчики с.129, земля 

на глобусе с.84 
Декабрь – свет и тень с. 78, удивительные свойства льда с.78, портрет 

Земли – карта с. 85, отчего происходит смена дня и ночи с. 86 

Январь – что растворяется в воде? с.74, волшебное сито с.75, магнит рисует 
с.129, смена времен года с. 87 
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Февраль – игры с песком с.76, Пизанская башня с.77, мир платсмасс с.126, 

газ и свойство воздуха с. 89 

Март – звенящая вода с.73, солнечные зайчики с.73, мир ткани с.125,  
Апрель – таинственные картинки с.71, все увидим, все узнаем с.72,  

мир металлов с.125, взаимодействие и переход веществ из одного 

состояния в другое с. 93 

Май – растительная жизнь с.78, почему предметы движутся? с.94 
 

 Захарова Н.И. Играем с логическими блоками Дьенеша: Учебный 

курс для детей 5-6 лет СПб. ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО 
«ДЕТСТВОПРЕСС», 2017 г., стр. 6-199. 

Познание предметного и социального мира: 

 О.Ф. Горбатенко «Комплексные занятия с детьми 4-7 лет» 2020 год. 
Сентябрь –Город, в котором я живу! с.69, Откуда хлеб пришел? с.70  

Октябрь – Помоги собрать урожай с.73, Наземный транспорт с.76  

Ноябрь – Я и мое настроение с.81, Что, такое страх? с.83  

Декабрь - «Бытовая техника» С.87, Какая бывает посуда с.85  
Январь – «Я и моя семья». С.90, «Дзержинск Военный» С.91 

Февраль - «Водный транспорт» С.95, Я общаюсь по телефону с.97  

Март - Письмо больному другу с.102, В мире предметов с.103  
Апрель – Кто хлеб печет? с.104, На чем люди летают? с.105  

Май - Что из чего сделано? С.114, Бумажная страна с.113   

 Михайлова З.А. Игровые методики развития детей 3-7 лет (на логико-
математическом содержании)- СПб.: ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО 

«ДЕТСТВО - ПРЕСС»,2019 

 Познавательное развитие детей дошкольного возраста (3–7 лет) / 

сост. Т. В. Хабарова. — СПб. : ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО- 
ПРЕСС», 2017 г., стр. 37-56 

стр.59 логические задачи, стр. 64 экологические сказки 

 З.А. Михайлова, Е.А. Носова «Логико- математическое развитие 
дошкольников: игры с логическими блоками Дьенеша и цветными 

палочками Кюизенера» - СПб.: ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСВО-

ПРЕСС», 2016г. стр. 66-70 

 Воронкевич О. А. Добро пожаловать в экологию! Парциальная 
программа работы по  формированию экологической культуры у 

детей дошкольного возраста — СПб.: «ДЕТСТВО- ПРЕСС», 2018.-

512 с Детство- пресс, 2018 г. стр. 63 2 -3 неделя месяца  
ОКТЯБРЬ  Рассматривание злаковых растений (пшеница, овес, ячмень, 

рожь) 

Стр.202  
НОЯБРЬ  Беседа  «Речка, реченька, река»  Стр.204  

ДЕКАБРЬ Рассматривание и сравнение комнатных растений Стр.209 

Экологическая викторина «Знатоки природы» Стр.220 

ЯНВАРЬ Кто живет в реке и в озере Стр.211 
Беседа «Зимой в лесу» Стр.222 

 ФЕВРАЛЬ Рассматривание комнатных растений. Знакомство с новыми 

растениями (траденскация, узамбарская фиалка, аспарагус) Стр.217 
«Наши умные помощники — органы чувств» Стр.231 

МАРТ  Черенкование комнатных растений. Стр.243 

АПРЕЛЬ   «Экологическая сказка Ручеёк» 

 

Образовательная область «Речевое развитие» 

           Речевое развитие включает владение речью как средством общения и культуры; обогащение 

активного словаря; развитие связной, грамматически правильной диалогической и монологической 

речи; развитие речевого творчества; развитие звуковой и интонационной культуры речи, 
фонематического слуха; знакомство с книжной культурой, детской литературой, понимание на слух 



22 

 

текстов различных жанров детской литературы; формирование звуковой аналитико-синтетической 
активности как предпосылки обучения грамоте. 

Задачи образовательной деятельности  

 5-6 лет Комплексная образовательная программа дошкольного образования «ДЕТСТВО» / Т. 
И. Бабаева, А. Г. Гогоберидзе, О. В. Солнцева и др. — СПб. : ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО 

«ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2019, стр.136  

 

Старшая группа (5-6 лет) 

Содержание образовательной деятельности   в соответствии с методическим пособием. 

 

Наименование 

образовательны

х ситуаций 

(количество в 

месяц/в год) 

Месяц Конспекты образовательных ситуаций, 

страница 

Программно -

методическая 

литература 

 

Речевое развитие  

 

 

2 

образовательные 

ситуации в 

неделю/ 

8 

образовательных 

ситуации в месяц/ 

72 в год 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Сентябр

ь 

1неделя  №1 (1) стр. 12, №2 (3) стр. 20 

2 неделя №3 (1) стр. 17, №4 (3) стр. 22 

3 неделя №5 (1) стр. 21, №6 (3) стр. 27 

4 неделя №7 (2) стр. 10, №8 (3) стр. 29 

 

1. 1 Реализация 

содержания 

образовательной 
области «Речевое 

развитие» в форме 

игровых 

обучающих 
ситуаций. 

Старшая группа 

(5-6 лет)/авторы- 
сост.: 

О.М.Ельцова, 

Л.В. Прокопьева. 
- СПб.: ООО 

«Издательство 

«Детство -Пресс», 

2016. - 160с. 
 

 

2.«Сценарии 

образовательных 
ситуаций по 

ознакомлению 

дошкольников с 
детской 

литературой (с 5 

до 6 лет)» /авт.- 

сост.: 

О.М.Ельцова, 

А.В. Прокопьева. 

- СПб.: ООО 

«Издательство 
«Детство- пресс», 

2017. – 160 с.  

 
 

3. Комплексные 

занятие по 
программе 

Октябрь 1 неделя №9 (1) стр. 26, №10 (3) стр. 33 

2 неделя №11 (1) стр. 32, №12 (3) стр. 35 

3 неделя №13 (1) стр. 37, №14 (3) стр. 49 

4 неделя №15 (2) стр. 13, №16 (3) стр. 69 

Ноябрь 1 неделя №17(1) стр. 41, №18, (3) стр. 71  
2 неделя №19(1) стр.46, №20 (3) стр. 75  

3 неделя №21(1) стр. 51, №22 (3) стр. 77 

4 неделя №23(2) стр. 30, №24 (3) стр. 89 

Декабрь 1 неделя №25(1) стр. 58, №26 (3) стр.107 

2 неделя №27(1) стр. 63, №28 (3) стр. 110  

1   неделя №29(1) стр.67, №30 (3) стр. 115  

4 неделя №31(2) стр. 39, №32 (3) стр. 117 

Январь 1 неделя №33 (1) стр. 73, №34 (3) стр. 137 

2 неделя №35 (1) стр. 80, №36 (3) стр. 145 

3 неделя № 37 (1) стр. 87, №38 (3) стр. 154 

4 неделя № 39 (2) стр. 83, №40 (3) стр. 157 

 

Февраль 1 неделя № 41 (1) стр. 94, №42 (3) стр. 159 

2 неделя № 43 (1) стр.99 , №44 (3) стр. 160 

3 неделя № 45 (1) стр. 103, №46 (3) стр. 162 

4 неделя №47 (2) стр. 87, №48 (3) стр. 164 

Март 1 неделя №49 (1) стр. 107, №50 (3) стр. 198 

2 неделя №51 (1) стр. 111, №52 (3) стр. 199 

3 неделя №53 (1) стр. 114, №54 (3) стр. 201 

4 неделя № 55 (2) стр. 92, №56 (3) стр. 203 

Апрель 1 неделя №57 (1) стр. 122, № 58 (3) стр. 217 

2 неделя №59 (1) стр. 127, № 60 (3) стр. 220 

3 неделя №61 (1) стр.132, № 62 (3) стр. 230 

4 неделя ь№63 (2)стр. 95, № 64 (3) стр. 238 
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Подготовка к 

обучению грамоте  

 

0,5 

образовательной 

ситуации в 

неделю/ 

2 

образовательных 

ситуации в месяц/ 

18 в год 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Май 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Сентябр

ь 

 

 

 

 

 

 

 

Октябрь 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Ноябрь 

 

 

 

 

 

 

Декабрь 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Январь 

 

 

 

 

1 неделя № 65 (1) стр. 140, № 66 (3) стр. 240 

2 неделя № 67 (2) стр. 117, № 68 (3) стр. 259 

3 неделя № 69 (2) стр. 124, № 70 (3) стр. 262 

5 неделя  № 71 (2) стр. 128, № 72 (3) стр. 

267          
 

 

 

 

 

1 неделя - №1 «Знакомство с гласным 

звуком [а], [у], буквой «А», «У». стр. 59, 69 

3 неделя - №2 «Закрепление звуков А и У», 

«Знакомство с гласным звуком [о] стр. 

81,91 
 

 1 неделя - №3 «Знакомство с согласными 

звуками [м], [м’], буквой М». Закрепление 

звуков [а], [у], [о], [м]», стр. 101,112. 

3 неделя - №4    «Знакомство с 

согласными звуками [с], [с], [х], [х’], 
буквой С, Х». стр.  

121,130 с. 

 

1 неделя - №5 «Закрепление звуков и букв 
[а],[у],[о],[м],[с],[х]. «Знакомство со 

звуком [ш] и буквой Ш». стр. 140,148. 

2 неделя - №6 «Анализ слогов ША, 

ШО, ШУ; СА,СО,СУ», 
«Сопоставление звуков [с] и [ш]. 

стр. 156,166. 

 

1 неделя - №7 «Согласные звуки [л], [л’, 
буква Л». «Закрепление звуков и букв 

А, О,У,М,С,Х,Щ,», стр. 176,186. 

3 неделя - №8 «Гласный звук [ы], 

согласный звук [н], [н’], буква 
Ы,Н», стр. 195,207. 

 

1 неделя - №9 «Закрепление звуков [н], 

[н’], звуки [р], [р’], буквы Н, Р. 

Восклицательный и вопросительный 

знаки в конце предложения», стр. 
217,226 

3 неделя - №10 «Закрепление звуков [р], [р’], 

буквы Р». «Сопоставление звуков [р] и [л]. 

Написание большой буквы в именах 
людей. Стр.235,246 

 

1 неделя - №11 «Гласные звуки [а], 

[о],[у],[ы]; согласные звуки 
[м],[м’],[с],[с’],[х],[х’],[ш],[л],[л’],[н],[н’],[

р], 

«Детство». 

Старшая 

группа/авт. - сост.  

З.А.Ефанова,  

О.В. Симонова,  

О.А. Фролова. - 

изд. 2-е, перераб. - 
Волгоград: 

Учитель. - 325с. 

 
 

1.Бондаренко 

Т.М. 
«Комплексные 

занятия в 

старшей группе 

детского сада: 
Практическо

е пособие 

для 
воспитателе

й и 

методистов 
ДОУ». - 

Воронеж: ТЦ 

«Учитель», 2004.- 

432с 
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Февраль 

 

 

 

 

 

Март 

 

 

 

 

Апрель 

 

 

 

 

 

 

 

 

Май 

 

[р’]». «Звуки [к], [к’], буквы К», 

стр.258,268. 

4 неделя - №12«Закрепление звуков [к], 

[к’],[п],[п’], буквы К, П», стр.277,286 

1 неделя - №13 «Закрепление звуков [п], [п’], 
звуки [т],[т’], буквы П,Т». стр. 298,309 

2 неделя - №14 «Закрепление звуков [т],[т’], 

гласный звук [и], буквы Т, И, стр. 320,329 

 

1 неделя - №15 «Закрепление гласного 

звука [и], согласные звуки [з], [з’], буквы И, 

З», стр. 339,351 

3 неделя - №16 «Сопоставление звуков [з] 

и [с]. 

«Согласные звуки [в], [в’], буква В», 
стр.362,372. 

 

1 неделя - №17 «Закрепление согласных 

звуков [в],[в’], буквы В». «Согласный 
звук [ж], буква Ж», стр.381,391. 

3 неделя - №18, «Закрепление звука [ж], 

буквы Ж. Сопоставление Ж-Ш; ЖИ-

ШИ». 

«Закрепление пройденного материала по 

основным единицам речи: звуку, слову, 
предложению», стр. 399,409. 

 

 

 

Содержание образовательной деятельности   в соответствии с методическим пособием в 

режимных моментах. 

 

Возраст В ходе режимных моментов и самостоятельной деятельности детей 

 

5-6 лет 

 Нищева Н.В. Веселая артикуляционная гимнастика СПб. ООО 
«ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2018 г.  

 Нищева Н.В. Веселая артикуляционная гимнастика 2- СПб. ООО 

«ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2019 г. 
  Нищева Н.В. Веселая пальчиковая гимнастика- СПб. ООО 

«ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2019 г 

 

Образовательная область «Художественно-эстетическое развитие» 

Художественно-эстетическое развитие предполагает развитие предпосылок ценностно-
смыслового восприятия и понимания произведений искусства (словесного, музыкального, 

изобразительного), мира природы; становление эстетического отношения к окружающему миру; 

формирование элементарных представлений о видах искусства; восприятие музыки, 

художественной литературы, фольклора; стимулирование сопереживания персонажам 
художественных произведений; реализацию самостоятельной творческой деятельности детей 
(изобразительной, конструктивно-модельной, музыкальной и др.) 

 

Задачи образовательной деятельности: 

 5-6 лет «Изобразительное искусство» Комплексная образовательная программа дошкольного 

образования «ДЕТСТВО» / Т. И. Бабаева, А. Г. Гогоберидзе, О. В. Солнцева и др. - СПб. : ООО 
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«ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2019, стр.156 

 «Развитие продуктивной деятельности и детского творчества» Комплексная образовательная 

программа дошкольного образования «ДЕТСТВО» / Т. И. Бабаева, А. Г. Гогоберидзе, О. В. 

Солнцева и др. - СПб. : ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2019, стр.157-158  

«Художественная литература»  

«Художественная литература» 

Комплексная образовательная программа дошкольного образования «ДЕТСТВО» / Т. И. Бабаева, 

А. Г. Гогоберидзе, О. В. Солнцева и др. - СПб. : ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО-ПРЕСС», 

2019, стр.161  

«Музыка»  

Комплексная образовательная программа дошкольного образования «ДЕТСТВО» / Т. И. Бабаева, 

А. Г. Гогоберидзе, О. В. Солнцева и др. - СПб. : ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО-ПРЕСС», 

2019, стр. 163 

 

Старшая  группа (5-6 лет) 

 

Содержание образовательной деятельности   в соответствии с методическим пособием. 

 

Наименование 

образовательных 

ситуаций 

(количество в месяц/в 

год) 

Месяц Конспекты образовательных 

ситуаций, 

страница 

Программно -

методическая 

литература 

Изобразительная 

Деятельность 

 

 Рисование  

 

0,5 образовательной 

ситуации в неделю /  

2 образовательных 

ситуации в месяц/ 

18  в год 

Сентябрь 1 неделя - №1 «Веселое лето» 
стр. 62 

3 неделя - №2 «Серенькая 

кошечка, села на окошечко» 

стр.69 

1.Леонова Н.Н. 

«Художественно- 
эстетическое 

развитие детей в 

старшей группе 
ДОУ» 

Перспективное 

планирование, 

конспекты. - СПб.: 
ООО 

ИЗДАТЕЛЬСТВО 

«ДЕТСТВО- ПРЕСС», 
2014. – 240 с. - (Из 

опыта работы по 

программе «Детство 

 

Октябрь 1 неделя - №3 «Дары осени» стр. 

70 

3 неделя - №4 «Наши руки не 
для скуки» стр.73 

Ноябрь 1 неделя - №5 «Мой любимый 

город» стр. 81 

3 неделя - №6 «Осень на опушке 
краски разводила» стр.84 

Декабрь 1 неделя - №7 «Сидят на ветках 

снегири, сияют словно фонари» 
стр. 101 

3 неделя - №8 «В лесу родилась 

елочка» стр.104 

Январь 1 неделя - №9 «Береза моя, 

березонька, береза моя 

кудрявая», стр. 110 

3 неделя - №10 «Мишка 

косолапый» стр. 115 

Февраль 1 неделя - №11 «Встретить 

можно их везде - и на клумбе, и 
в горшке» стр. 117 

3 неделя - №12 «Украсим 

скатерть» стр.120 
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Март 1 неделя - №13 «Мы нарисуем 
мамочке красивые цветы» стр. 

128 

3 неделя - №14 «Нет милее 

маминой улыбки» стр. 129 

Апрель 1 неделя - №15 «В темном небе 

звезды светят, космонавт летит в 

ракете» стр. 145 
3 неделя - №16 «Я веселый и 

смешной, завожу своей игрой» 

стр.147 

Май 1 неделя - №17 «Это праздник со 
слезами на глазах» стр. 155 

3 неделя - №18 «Правила 

движения достойны уважения» 
стр.162 

Изобразительная 

Деятельность 

 

 Лепка 

 

0,5 образовательной 

ситуации в неделю /  

2 образовательных 

ситуации в месяц/   

18  в год 
 

Сентябрь 2 неделя - №1 «Чудесные 

раковины» стр. 167  

4 неделя - №2 «Лепим 
крямнямчики» стр.168 

1.Леонова Н.Н. 

«Художественно- 

эстетическое развитие 
детей в  старшей 

группе ДОУ» 

Перспективное 

планирование, 

конспекты. - СПб.: 
ООО 

«ИЗДАТЕЛЬСТВ О 

«ДЕТСТВО- 

ПРЕСС», 2014.- 240 
с. - (Из опыта  тработы 

по программе 

«Детство»). 

Октябрь 2 неделя - №3 «Подарок для 

ежика» стр.170 

4 неделя - №4 «Богатыри - 

защитники русской земли» стр. 
173 

Ноябрь 2 неделя - №5 «Осень длинной 

тонкой кистью перекрашивает 
листья» стр.176 

4 неделя - №6 «Украсим 

платье» стр. 178 

Декабрь 2 неделя - №7 «Снежный 
кролик» стр. 180 

4 неделя - №8 «В лесу 

родилась елочка» стр.181 

Январь 2 неделя - №9 «Зимние забавы» 

стр. 183 

4 неделя - №10 «Мишка 
косолапый по лесу  идет» 

стр.185 

Февраль 2 неделя - №11 «Декоративные 
сердечки» стр. 188 

4 неделя - №12 «Мы летим под 

облаками, а земля плывет под 

нами» стр. 189 

Март 2 неделя - №13 «Я любимой 

мамочке подарю цветы» стр. 191 

4 неделя - №14 «Царевна - 

Лебедь» стр.193 

Апрель 2 неделя - №15 «На арене цирка» 

стр. 195 
4 неделя - №16 «Аквариум с 

рыбками» стр.196 

Май 2 неделя - №17 «На лугу 

пестреют яркие цветы, бабочки 
летают, ползают жуки» стр. 198 
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4 неделя - №18 «Мы все знаем и 

умеем» стр. 200 

Изобразительная 

деятельность 

 

Аппликация 

 

0,5 образовательной 

ситуации в неделю/ 

2 образовательные 

ситуации в месяц/ 

18 в год 

Сентябрь 2 неделя - №1 «Картинки для 
шкафчиков» стр. 201 

4 неделя - №2 «Наши домашние 

питомцы» стр.203 

1 Леонова Н.Н. 
«Художественно- 
эстетическое развитие 

детей в  старшей 

группе ДОУ» 
Перспективное 

планирование, 

конспекты. - СПб.: 
ООО 

«ИЗДАТЕЛЬСТВО 

«ДЕТСТВО- 

ПРЕСС», 2014. – 240 
с. - (Из опыта работы 

по программе 

«Детство») 
 

Октябрь 2 неделя - №3 «Мы художники» 
стр. 205 

4 неделя - №4 «Что такое 

красота?» стр.206 

Ноябрь 2 неделя - №5 «Золотые березы» 
стр. 208  

4 неделя - №6 «Панно-тарелка 

для мамы» стр.210 

Декабрь 2 неделя - №7 «Сел на ветку 

снегирек» стр. 211  

4 неделя - №8 «Огоньками и 

шарами елочка сверкает» 
стр.213 

Январь 2 неделя - №9 «Поет зима 

аукает, мохнатый 

лес баюкает» стр. 214 

Февраль 2 неделя - №11 «Рос в 
горшочке на окошке    

кактус - он колючий 

крошка» стр.217 

4 неделя - №12 «Где-то на 

далеком Севере» стр. 219 

Март 2 неделя - №13 «Мы сегодня 
клеили для мамуль цветочки» стр. 

221 

4 неделя - №14 «Русские узоры» 

стр.222 

Апрель 2 неделя - №15 «Космические 

звезды и кометы»  стр. 224 

4 неделя - №16 «О чем 

расскажет наша книга»  стр.227 

Май 2 неделя - №17 «В небе 

праздничный салют, фейерверки 

там и тут» стр. 228 

4 неделя - №18 «Соблюдай 

правила дорожного  

движения» стр.230 

Конструирование 

 

0,5 образовательная 

ситуация в неделю/ 

2 образовательных 

ситуаций в месяц/ 

18   в год 

Сентябрь 1 неделя - №1 «Участок 

детского сада» стр. 8  

3 неделя - №2 «Гараж» стр.12 

1.Литвинова О.Э. 

«Конструирование с  
детьми старшего  

дошкольного 

возраста» 
Конспекты 

совместной 

деятельности с детьми 
5-6 лет: учебно- 

методическое 

пособие. - СПб.: ООО 

Октябрь 1 неделя - №3 «Гараж для 

машин» стр. 20 

3 неделя - №4 «Гараж для 

двух машин» стр.28 

Ноябрь 1 неделя - №5 «Дом 

одноэтажный» стр. 34 

 3 неделя - №6 «Дом 
многоэтажный» стр.41 
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Декабрь 1 неделя - №7 «Сказочный 

домик» стр. 47 

3 неделя - №8 «Волшебный 

город» стр.52 

«Издательство 

«Детство - пресс», 

2017. - 128с. 

Январь 1 неделя - №9 «Машина 

грузовая» стр. 57 
3 неделя - №10 «Машина для 

кота Матроскина»  стр.64 

Февраль 1 неделя - №11 «Такие разные 

грузовые машины» стр. 69 

3 неделя - №12 «Грузовая 

машина для перевозки мебели» 
стр.75 

Март 1 неделя - №13 «Машины 

разного назначения» стр. 80 

3 неделя - №14 «Автозаправка» 

стр.85 

Апрель 1 неделя - №13 «Машины 

разного назначения» стр. 80 

3 неделя - №14 «Автозаправка» 

стр.85 

Май 1 неделя - №17 «Горка с двумя 
скатами» стр. 97  

3 неделя - №18 «Построй , что 

захочешь» стр.102 
 

Музыка 

2 образовательные 

ситуации в неделю/ 

8 образовательных 

ситуации в месяц/ 

72   в год 
 

Сентябрь 1неделя - №1, 2 «День знаний» 

стр. 141  

2 неделя - №3, 4 «Дары осени» 
стр.142 

3 неделя - №5,6, «Щи да каши - 

пища наша» стр. 142 
4 неделя - №7,8 «В лес по грибы, 

по ягоды» стр. 143 

1.И.Е. Яцевич 
«Музыкальное 

развитие 

дошкольников на 
основе примерной 

образовательной 

программы «Детство» 
Содержание, 

планирование, 

конспекты, сценарии, 
методические советы. 

Стр. 141-165 

Октябрь 
1неделя - №1, 2 «В доме 

есть такое чудо, под 

названием посуда» стр. 144 

2 неделя - №3, 4 «Мой родной 

город» стр.145 

3 неделя - №5,6, «Мы живем в 

России» стр. 145 

неделя - №7,8 «Осень, осень, в 
гости просим» стр. 146 

Ноябрь 1неделя - №1, 2 «Наш край» стр. 

147 

2 неделя - №3, 4 «Здравствуй лет» 

стр.148 

 3 неделя - №5,6, «Одежда и 

обувь» стр. 148 

2 4 неделя - №7,8 «26 ноября - День 

матери» стр. 149 

Декабрь 1неделя - №1, 2 «Средства 
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передвижения» стр. 150 

2 неделя - №3, 4 «Зимующие 

птицы» стр.151  

3 неделя - №5,6, «Бытовая 

техника» стр. 151 
4 неделя - №7,8 «Мы встречаем 

Новый год» стр. 152 

Январь 1неделя - №1, 2 «Я человек» стр. 

152  

2 неделя - №3, 4 «Я человек» 

стр.152 

2 3неделя - №5,6, «Дикие 
животные зимой» стр. 153 

3 4неделя - №7,8 «Что нам 

нравится зимой» стр. 154 

Февраль 1неделя - №1, 2 «Зимняя 

палитра» стр. 155 

2 неделя - №3, 4 «Зимние виды 

спорта» стр.156  

3 неделя - №5,6, «Военные 

профессии» стр. 156 

2 4 неделя - №7,8 «23 февраля - 
День защитника Отечества» стр. 

157 

Март 1неделя - №1, 2 «Мамин день 8 

марта» стр. 157 

2 неделя - №3, 4 «Дикие 
животные Средней полосы» 

стр.158 

3 неделя - №5,6, «Тайны 

морских глубин» стр. 159 

4неделя - №7,8 «27 марта - 

День театра» стр. 160 

Апрель 1неделя - №1, 2 «Весна идет» стр. 

160  

2 неделя - №3, 4 «Весна идет» 
стр.160  

3 неделя - №5,6, «12 апреля - День 

Космонавтики» стр. 161 
4 неделя - №7,8 «Экология 

земли» стр. 162 

Май 1неделя - №1, 2 «9 мая - День 

Победы» стр. 163  
2 неделя - №3, 4 «9 мая - День 

Победы» стр.163  

3 неделя - №5,6, «Полевые 
цветы» стр. 164 

2 4 неделя - №7,8 «Жучки 

паучки» стр. 165 

 

Ознакомление с 

художественной 

литературой  

Сентябрь 2неделя - №1 стр. 7  

4 неделя - №2 стр.18 
1. Сценарии 
образовательных 

ситуаций по 

ознакомлению 

Октябрь 2 неделя - №3 стр. 21 

4 неделя - №4 стр. 25 
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0,5 образовательной 

ситуации в неделю/ 

2 образовательные 

ситуации в месяц/ 

18 в год 

 

 

 

Ноябрь 2 неделя - №5 стр.35 
4 неделя - №6 стр.44 

дошкольников с 

детской литературой 

(с 5 до 6 лет)/авт.- 
сост.: О.М.Ельцова,  

А.В. Прокопьева. - 

СПб.: ООО 

«Издательство 
«Детство- пресс», 2017. - 

160с. 

 

Декабрь 2 неделя - №7 стр.48 
4 неделя - №8 стр. 52 

Январь 2 неделя - №9 стр.56 

4 неделя - №10 стр.61 

Февраль 2 неделя - №11 стр.67 

4 неделя - №12 стр.72 

Март 2 неделя - №13 стр.79 

4 неделя - №14 стр.9 

Апрель 2 неделя - №15 стр.103 
4 неделя - №16 стр.107 

Май 2 неделя - №17 стр.111 

4 неделя - №18 стр.120 

 

Содержание образовательной деятельности   в соответствии с методическим пособием в 

режимных моментах. 

 

Возраст В ходе режимных моментов и самостоятельной деятельности детей 

 

5-6 лет 

 Гогоберидзе А.Г. Образовательная область «Художественно-эстетическое 

развитие»: Учебно - методическое пособие- СПб: ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО 
«ДЕТСТВОПРЕСС»,2017 г. 

 Н.В. Шайдурова Рисуем растения по алгоритмическим схемам. (5- 7лет).- 

СПб.: ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО-ПРЕСС»,2017  

 Н.В. Шайдурова Рисуем здания по алгоритмическим схемам. (5- 7лет)- 
СПб.: ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО-ПРЕСС»,2017 

  Шайдурова Н.В. Обучение детей дошкольного возраста рисованию 

животных по алгоритмическим схемам: Методическое пособие для 
воспитателей ДОУ.- СПб.: ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО-

ПРЕСС»,2015 

 

 

Образовательная область «Физическое развитие» 

Физическое развитие включает приобретение опыта в следующих видах деятельности детей: 

двигательной, в том числе связанной с выполнением упражнений, направленных на развитие таких 

физических качеств, как координация и гибкость; способствующих правильному формированию 
опорно-двигательной системы организма, развитию равновесия, координации движения, крупной и 

мелкой моторики обеих рук, а также с правильным, не наносящем ущерба организму, выполнением 

основных движений (ходьба, бег, мягкие прыжки, повороты в обе стороны), формирование 
начальных представлений о некоторых видах спорта, овладение подвижными играми с правилами; 

становление целенаправленности и саморегуляции в двигательной сфере; становление ценностей, 

здорового образа жизни, овладение его элементарными нормами и правилами (в питании, 

двигательном режиме ,закаливании, при формировании полезных привычек и др.). 

Задачи образовательной деятельности: 

 5-6 лет Комплексная образовательная программа дошкольного образования «ДЕТСТВО» / Т. И. 
Бабаева, А. Г. Гогоберидзе, О. В. Солнцева и др. — СПб.: ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО-

ПРЕСС», 2019, стр.178  
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Старшая группа (5-6 лет) 

Содержание образовательной деятельности   в соответствии с методическим пособием. 

 

Наименование 

образовательных 

ситуаций 

(количество в месяц/в 

год) 

Месяц Конспекты 

образовательных ситуаций, 

страница 

Программно -

методическая литература 

Двигательная 

деятельность  

 

2 образовательные 

ситуации в неделю/ 

8 

образовательных 

ситуаций в 

месяц/ 72 в год 

 

 

 

1 образовательная 

ситуация в неделю на 

улице/ 

4 образовательных 

ситуаций в месяц на 

улице / 36 в год 

Сентябрь №1,2 стр. 25, (1)  

№ 3 стр. 149(2)  

№4,5 стр. 25, (1) 

 № 6 стр.149(2)  
№7,8 стр. 28, (1)  

№ 9, стр.150(2)  

№10,11 стр. 28, (1)  
№ 12 стр.150(2) 

1 Анисимова М.С., 

Хабарова Т.В. 
«Двигательная 

деятельность    детей 5-7 
лет» - СПб.: ООО 

«Издательств о «Детство- 

пресс», 2017. - 256с. 
 

 

 
 2. Физическое развитие. 

планировании е работы по 

освоению образователь ной 

области детьми 4-7 лет по 
программе 

«Детство»/ав т.- сост. 

Е.А. Мар тынова, 

 Н.А. Давыдова,  

Н.Р. Кислюк. 

- Волгоград: Учитель, 

2017.246с. 

Октябрь №1,2 стр.31, (1) 

 № 3 стр.151(2)  

№4,5 стр. 31, (1)  
№ 6, стр.151(2)  

№7,8 стр. 35, (1) 

 № 9 стр.152(2)  
№10,11 стр. 35,(1) 

 № 12, стр.153(2) 

Ноябрь №1,2 стр. 38, (1) 

 № 3 стр.153(2)  
№4,5 стр. 38, (1)  

№ 6 стр.154(2) 

 №7,8 стр. 42, (1) 
 № 9 стр.154(2)  

№10,11 стр.42,(1) 

 № 12 стр.155(2) 

Декабрь №1,2 стр. 45, (1)  
№ 3 стр.155(2)  

№4,5 стр. 45, (1 

) № 6 стр.156(2)  
№7,8 стр. 49, (1)  

№ 9, стр.156(2)  

№10,11 стр.49, (1) 

 № 12, стр.157(2) 

Январь №1,2 стр. 52, (1)  

№ 3, стр.158(2)  

№4,5 стр. 52, (1)  
№ 6, стр.159(2)  

№7,8 стр. 52, (1) 

 № 9, стр.158(2)  

№10,11 стр. 52,(1)  
№ 12 стр.159(2) 

Февраль №1,2 стр. 56, (1) 

 № 3 стр.159(2)  
№4,5 стр. 56,(1) 

 № 6 стр.159(2)  

№7,8 стр. 60, (1) 

 № 9 стр.160(2) 
 №10,11 стр.60,(1) 

 № 12 стр.160(2) 
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Март №1,2 стр. 63, (1) 

 № 3 стр.161(2)  

№4,5 стр. 63, (1) 
 № 6 стр.161(2)  

№7,8 стр. 67, (1) 

 № 9 стр.162(2)  

№10,11 стр.67,(1)  
№ 12 стр.162(2) 

Апрель №1,2 стр. 70,(1)  

№ 3 стр.163(2)  
№4,5 стр. 70,(1)  

№ 6 стр.163(2)  

№7,8 стр. 74, (1)  

№ 9 стр.164(2)  
№10,11 стр.74,(1)  

№ 12 стр.164(2) 

Май №1,2 стр. 76, (1) 
 № 3 стр.165(2)  

№4,5 стр. 76, (1) 

 № 6 стр.165(2)  
№7,8 стр. 80, (1)  

№ 9 стр.166(2)  

№10,11 стр.80,(1)  

 

 

 

Содержание образовательной деятельности   в соответствии с методическим пособием в 

режимных моментах. 

Возраст В ходе режимных моментов и самостоятельной деятельности детей 

 

5-6 лет 

 Утренняя гимнастика 2 комплекса в месяц /18 в год 
1.Анисимова М.С., Хабарова Т.В. Двигательная деятельность детей 4-7 лет.  – 

СПб.: ООО «Издательство «ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2015 

2.Физическое развитие. Планирование работы по освоению образовательной 

области детьми 4-7 лет по программе «Детство»/авт.-сост. Е.А. Мартынова, 
Н.А.  

Давыдова, Н.Р. Кислюк. – Волгоград: Учитель, 2015  

 
Сентябрь 1 без предметов (1. стр. 26) Сентябрь 2 без предметов (1. стр. 26) 

 Октябрь 1 с гимнастической палкой (2. стр. 59) Октябрь 2 с кубиками (1. стр. 

32) Ноябрь 1 с обручем (2. стр. 61) Ноябрь 2 с гимнастической палкой (2. стр. 
66)  

Декабрь 1 с флажками (2. стр. 68) Декабрь 2 с большим мячом (1. стр. 46)  

Январь 1 с кубиком (2. стр. 72) Январь 2 с короткой скакалкой (2. стр. 74)  

Февраль 1 с мячом среднего размера (2. стр.76) Февраль 2 с обручем в паре (1. 
стр. 57) Март 1 с гимнастической палкой (2. стр. 80) Март 2 со скамейкой (1. 

стр. 64)  

Апрель 1 с мячом большого размера (2. стр. 82) Апрель 2 с короткой скакалкой 
(2. стр. 87)  

Май 1 с кубиками (2. стр.91) Май 2 в парах (1. стр. 78 

 Бодрящая гимнастика после сна 1 комплекс в месяц / 9 в год 

Харченко Т.Е. «Бодрящая гимнастика для дошкольников» -Спб.: ООО 
«ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО – ПРЕСС», 2011. – 96с. 

Сентябрь: стр.36 комплекс «Лепим Буратино»;  

Октябрь: стр.37 комплекс «Весёлые ребята»;  
Ноябрь: стр.38 комплекс «Забавные художники»;  
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Декабрь: стр.40 комплекс «Добрый день»;  

Январь: стр.41 комплекс «Мы проснулись»;  

Февраль: стр.42 комплекс «Спаси птенца»;  
Март: стр.43 комплекс «Готовимся к рисованию»  

Апрель: стр.45 комплекс «Времена года»; 

Май: стр.47 комплекс «Чтобы быть здоровыми» 

 Физкультминутки  
В.И. Ковалько Азбука физкультминуток для дошкольников, «ВАКО» Москва, 

2005г. Ежедневно по мере необходимости. 

 Спортивные праздники 2 раза в год 
Харченко Т.Е. «Физкультурные праздники в детском саду. Сценарии 

спортивных праздников и развлечений» -Спб.: «ДЕТСТВО – ПРЕСС», 2009. – 

160с. 
Февраль: стр. 109 «День Защитника Отечества»;  

Июнь: стр.6 «Спорт –это здоровье, сила, красота, смех». 

 Физкультурные досуги и развлечения 1 раз в месяц/ 9 в год 

Т.Е. Харченко Физкультурные праздники в детском саду. 
 Сочеванова Е.А. Подвижные игры для старших дошкольников: 

интеграция образовательных областей в двигательной деятельности. 

Спб.: ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО – ПРЕСС», 2018. – 128 с. 
 Е.Р. Железнова Оздоровительная гимнастика и подвижные игры для 

старших дошкольников. Спб.: ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО – 

ПРЕСС», 2013. – 80 с. 
 С.В. Силантьева Игры и упражнения для свободной двигательной 

деятельности детей дошкольного возраста. Спб.: ООО 

«ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО – ПРЕСС», 2013. – 208 с. 

 

2.3. Описание вариативных форм, способов, методов и средств реализации Программы с 

учётом возрастных и индивидуальных особенностей воспитанников, специфики их 

образовательных потребностей интересов 

 

Возраст Совместная 

деятельность с 

педагогом 

Образовательная 

деятельность, 

осуществляемая в ходе 

режимных моментов 

Самостоятельная 

деятельность детей 

 Групповая, подгрупповая и 

индивидуальная 

Подгрупповая и 

индивидуальная 

 Образовательная область «Социально- коммуникативное развитие» 

 Формы, способы и методы работы с детьми дошкольного возраста 

 Игровая деятельность 

5-6 лет Организованная 

образовательная 
деятельность. 

- Наблюдения. 

-Беседы. Рассказ. 

-Рассматривание и 
обсуждение. -

Исследовательская 

деятельность.  
-Проектная 

деятельность. 

-Игры дидактические и 
развивающие  

-Экскурсии 

-Ситуации морального 

-Образовательная 

ситуация общения. 
-Рассматривание. 

Наблюдение.  

-Беседы. 

-Проблемно-игровые 
ситуации. 

- Дежурство. 

-Ситуативный разговор -
Обсуждение с детьми 

правил безопасного 

поведения в природе. 
- Труд на участке детского 

сада совместно с 

воспитателем. 

 

-Сюжетно - ролевые 
игры. 

-Режиссерски е игры. 

-Игры с готовым 

содержанием и 
правилами.  

--Настольно- печатные 

игры 
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выбора -Игры-этюды 

 

 

 Методы и приемы 

 Наглядны

е 

Словесные Практические 

 -Наблюдения, -
рассматривание 

картин,  

-сюрпризные моменты 

и элементы новизны. 
-Воображаемая 

ситуация приход 

сказочного героя 
 

-Рассказ, беседа, чтение. 
-Ответы на вопросы 

детей проблемно- 

практические ситуации, 

-имитационно- 
моделирующие игры 

-Игра, игровые 
упражнения, элементарны 

е опыты,  

-игровые 

ситуации, 

 Образовательная область «Познавательное развитие» 

 Формы, способы и методы работы с детьми дошкольного возраста 5-6 лет 

5-6 лет Организованная 
образовательная 

деятельность 

-Наблюдения. 

-Беседы. Рассказ. 
-Рассматривание и 

обсуждение. -

Исследовательская 
деятельность. 

- Проектная 

деятельность. 
-Игры дидактические и 

развивающие  

-Экскурсии 

-Ситуации морального 

выбора 
-Образовательная 

ситуация (совместная 

деятельность с педагогом 
и самостоятельная 

деятельность детей, 

индивидуальная работа) 
-развлечение 

 

-Образовательная 

ситуация общения 
-Рассматривание. -

Наблюдение. Беседы. 

-Проблемно-игровые 

ситуации.  
-Дежурство. 

-Ситуативный разговор -

Обсуждение с детьми 
правил безопасного 

поведения в природе.  

-Труд на участке детского 

сада совместно с 
воспитателем. 

-Игры-этюды 

 

-Сюжетно - ролевые 
игры. 

-Режиссерски е игры. 

-Игры с готовым 

содержанием и 
правилами.  

--Настольно- печатные 

игры 

 Методы и приемы 

 Наглядные Словесные Практические 

 -Наблюдения, 

рассматривание  картин  

-Наблюдения в живой и 

неживой природе 
-Сюрпризные моменты и 

элементы новизны. 

-Приход 
сказочного героя.  

-Определение состояния 

предмета по отдельным 

признакам, 
восстановление 

картины целого по 

-Рассказ, беседа.  

-Ответы на вопросы детей. 

 -Воображаемая ситуация.  

-Игры—драматизации 
 -чтение художественной 

литературы 

 

-Игра,  

-игровые упражнения, -

элементарны е опыты,  

-игровые ситуации, -
одушевление игрового 

персонажа. 

-опыты 
-экологические игры 

-фольклор 
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отдельным  частям. 

 Образовательная область «Художественно-эстетическое развитие» 

 Формы, способы и методы работы с детьми дошкольного возраста 5-6 

лет 

5-6 лет -Организованная 
образовательная 

деятельность. 

 -Наблюдение. 

-Беседа об эстетических 
объектах, 

изобразительных 

техниках и инструментах. 
-Чтение познавательной 

литературы, 

рассматривание 
красочных 

энциклопедий. 

-Рассматривание 

эстетических 
объектов, создание 

выставок, поделок 

для украшения 
группы, предметов 

для игр. -

Дидактические 
игры. 

-Посещение выставок, 

музеев. 

-Упражнения и игры. 
-Рассматривание, 

обсуждение, 

обыгрывание 

разнообразных 
эстетически 

привлекательных 

предметов, 
элементов росписи 

(альбомы, листы). 

--Рассматривание 
-Игры. 

 Изготовлении е 

украшений для группового 

помещения к праздникам, 
предметов для игры. 

-Театрализованные игры 

 

 Методы и приемы 

 Наглядные Словесные Практические 

 Рассматривание, 

наблюдение, образец 

воспитателя; показ 

Беседа, рассказ, объяснение 

использование образцов 

педагога, художественное 
слово. 

Игра, игровые 

упражнения, игровые 

ситуации 
Одушевление игрового 

персонажа, приход или 

встреча сказочного героя, 
внесение волшебного 

предмета 

 Образовательная область «Речевое развитие» 

 Формы, способы, методы работы с детьми дошкольного возраста 5-6 лет 

5-6 лет -Организованная 
образовательная 

деятельность. 

- Беседа. 
-Рассматривание. 

-Дидактические игры. -

Игровые ситуации с 
персонажами театра. -

Чтение (рассказывание). 

-Обсуждение. Рассказ. 

-Рассматривание 
иллюстраций. -

Драматизации. 

-Подвижные игры с 

текстом.  
-Досуги. 

Образовательные ситуации 
общения. 

-Разговоры с детьми в ходе 

режимных моментов.  
-Беседы.  

-Игры. 

-Использование 
художественного слова.  

-Разговоры 

воспитателя с 

детьми по 
интересам -

Мнемотехника 

- Дидактическ ие игры. 
-Сюжетно- ролевые 

игры. 

-Хороводные игры. 
-Игры с пением.  

-Игры-

драматизации. 
-Подвижные игры с 

текстом. 

- Продуктивная 

деятельность 
 



36 

 

-Проектная 

деятельность. -

Посещение 
библиотеки 

 

 Методы и приемы 

 Наглядные Словесные Практические 

 Наблюдение, 

рассматривание 

Чтение, рассказывание, 

художественное слово 

Дидактическ ие игры, 

игровые упражнения, 

хороводные игры, 

инсценировки 

 Образовательная область «Физическое развитие» 

 Формы, способы, методы работы с детьми дошкольного возраста 5-6 лет 

5-6 лет -Организованная 

образовательная 
деятельность.  

-Подвижные игры. 

-Упражнения. 
-Дидактические игры. 

 -Физкультминутки.  

-Ситуативные 

разговоры 
-Игровые ситуации. 

-Игровая беседа с 

элементами движений. 
 -Беседы и рассказы о 

здоровом образе 

жизни. 
-Проектная деятельность. 

 -Досуги. 

-Экскурсия в 

медицинский кабинет 
ДОУ 

 

 Утренняя гимнастика. 

-Дидактические и 
подвижные игры. -

Гимнастика после сна с 

простыми элементами 
движений.  

-Игровая беседа с 

элементами движений. 

-Ситуативные разговоры. -
Проблемные ситуации. 

 -Беседы и рассказы о 

здоровом образе жизни. 
 

 

-Упражнения и 

подвижные игры. 
-Двигательная активность 

на прогулке.  

-Продуктивна я 
деятельность на темы 

физкультуры 

 Методы и приемы 

 Наглядные Словесные Практические 

 -наглядно-зрительные 

приемы (показ 

физических 
упражнений, 

использование 

наглядных пособий, 

имитация, зрительные 
ориентиры); 

-наглядно-

слуховые приемы 
(музыка, песни); 

тактильные 

- мышечные приемы 

(непосредственная 
помощь воспитателя) 

-объяснения, пояснения, 

указания; 

-подача команд, сигналов; 
-вопросы к детям; 

-образный сюжетный 

рассказ, беседа; 

-чтение, 
-словесная инструкция 

-повторение 

упражнений без 

изменения и с 
изменениями 

-проведение упражнений 

в игровой форме; 

 

 

 Средства реализации программы с учётом возрастных и индивидуальных особенностей 

воспитанников, специфики их образовательных потребностей и интересов 
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Важнейшим условием реализации Программы является создание развивающей и 

эмоционально комфортной для ребенка образовательной среды. 

 

Социально- 

коммуникативое 

развитие 

Старшая группа (5-6 лет) 

Атрибуты для сюжетно-ролевых игр: «Магазин», «Салон красоты», 

«Почта», «Больница», «Семья», «Детский сад», «Кафе», 

«Библиотека», «Моряки», «Почта», «Пожарные» Дидактические игры: 
«Славянская семья: родство и занятия», «Народы мира», «Кубики атлас 

мира» Атрибуты для ряжения. Игровой модуль «Больница», «Кухня». 

Наборы мелких фигурок (5 -7 см): домашние животные, дикие животные, 
сказочные персонажи, солдатики, семья. Наборы масок (сказочные, 

персонажи). Костюмы-накидки для ролевых игр по профессиям (военный, 

пожарный, врач, полицейский и пр.) Набор столовой, чайной, кухонной 
посуды. Набор медицинских принадлежностей. Весы. Касса. Коляска для 

средних кукол. Телефон. Часы. Бинокль. Автомобили разного назначения 

и размеров, грузовые, легковые, корабль, самолет, военная техника. 

Набор: железная дорога. Ширма настольная и напольная. Кукольный дом 
(макет) для средних, мелких кукол. Альбом «Правила дорожного 

движения», Государственная символика «Российской Федерации». 

Нравственно-патриотическое воспитание: символика России (герб, 
флаг, гимн), портрет президента России. Демонстрационный материал: 

карта России, карта Нижегородской области, Альбомы краеведческого 

характера: «Моя Родина», « Мой город», «Армия России», «Великая 
Отечественная война». 

 

Художественно – 

эстетическое 

развитие 

 

Старшая группа (5-6 лет) Изобразительная деятельность 
Рисование: мольберт, краски гуашевые и акварельные, индивидуальные 

палитры для смешивания красок восковые карандаши, кисти, бумага для 

рисования, простые и цветные карандаши, фломастеры, подставки под кисти, 

емкости для воды, мелки, губки, печать для штампов, баночки для воды, 
клеенки, трафареты. Лепка: пластилин, стеки, доски, салфетки, клеенки. 

Аппликация и ручной труд: цветная бумага, цветной и белый картон, клей, 

емкости для клея, ножницы, кисти для клея, трафареты, клеенки, природный и 
бросовый материал для ручного труда. Альбомы: «Гжель», «Дымковская 

игрушка», 

«Городец». Игрушки народных промыслов. Наглядный материал по 
ознакомлению с произведениями живописи ( И. Шишкин, И. Левитан, В. 

Серов ). 

Лепка: пластилин, глина, доска для лепки, стеки, штампы 

Музыкальная деятельность: разные виды  театров по  сказкам: «Теремок», 
«Колобок», «Три поросенка», «Рукавичка», 

«Петушок бобовое зернышко», «Кот, петух, лиса»,«Маша и медведь», 

«Заюшкина избушка», «Гуси-лебеди», «Красная шапочка», «Зимовье зверей», 
«Три медведя», «Лисичка сестричка серый волк», «Лисичка со скалочкой», 

«Зимовье зверей» Музыкальные инструменты: барабан, бубны, погремушки, 

металлофон, пианино (клавиши), гармошка плоская, гармошка тканевая, 
балалайка плоская, гитара деревянная. Микрофон. Аудиозаписи на дисках 

Элементы ряженья: платочки, косынки, кепки, ленточки, цветы, маски 

зверюшек и т.п., побуждающие к игровым и танцевальным импровизациям; 
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Музыкально- дидактические игры: «Музыкальная лесенка», «Кто как идет», 

«Струнные, ударные и шумовые музыкальные инструменты», 

«Поющая гусеница», «Угадай- ка», «Что делают в домике», «Ритмослов» 
Конструктивно- модельная деятельность: Конструктор пластмассовый, 

конструктор ЛЕГО, деревянные кубики для строительства, наборы игрушек 

для обыгрывания построек - животные, машины, солдатики. Альбом 

фотографий с образцами поделок, выполненных детьми. Альбом фотографий 
архитектурных сооружений разных типов. 
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Познавательное 

развитие 

Старшая группа (5-6 лет) 

Познавательное развитие средством сенсорной культуры 
Наборы цветных элементов основных геометрических фигур, блоки Дьенеша, 

палочки Кюизенера, «Разрезной квадрат» Никитина, «Логический поезд», 

«Логический домик», «4-й лишний», «Найди отличия» и др. 

Познавательное развитие средствами природы 

Иллюстрации на тему: «Правила безопасного поведения в природе» («Грибы», 

«Чем опасны ядовитые растения», «Правила друзей природы», «Что можно, 

что нельзя»). Демонстрационный материал: «Зима», «Весна»,«Осень», «Лето», 
«Деревья, плоды, листья», «Домашние животные», «Дикие животные России», 

«Насекомые», «Растения», «Овощи», «Фрукты». Дидактические 

экологические игры: «Пирамида здоровья», «Во саду ли в огороде», «Сбор 
урожая», «Кто как устроен», 

«Цветы», « Каким бывает день?», «Времена года» и др. Сюжетные игры: 

«Зоопарк», «Спасатели», «Ветеринары».  

Календари погоды, природы, года (дни недели, месяц, год, сезон). Фотографии 
о жизни животных и растений в естественной среде, в разных климатических 

условиях, деятельности человека по сохранению и сбережению природы.  

Демонстрационный материал: животные Арктики и Антарктиды, животные 
Севера, обитатели океана, комнатные растения. Познавательно – 

исследовательская деятельность: Коллекции разных видов тканей, бумаг и др. 

Сыпучие материалы: мука, соль, сахар, сито , воронка для опытов. Баночки с 
песком, глиной, крупами, плодами. Разного размера баночки, стаканчики, 

емкости для воды.  

Разные магниты, железные предметы, лупа, пипетки, шприцы, трубочки, 

мерные ложки, деревянные палочки, весы, микроскоп, зеркальца, компас. 
Воздушные шарики, ленточки для определения направления ветра.  

Карточки – схемы для проведения опытов, картотека опытов и экспериментов, 

схемы, таблицы и алгоритмы выполнения опытов, журнал зарисовок опытов с 
детьми. Литература и энциклопедии по теме. 

 Растения в уголке природы. Лейка. Макеты: «Север», «Пустыня». 

Познавательное развитие средствами математики 

Развивающие игры на познание зависимостей и отношений: «Сколько не 

хватает», «Логика», «Умные клеточки, «Целое и часть», «Наблюдательность», 
«Большой, средний, маленький», «Сложи сам», «ориентирование», 

«Развиваем память», 

«Веселый счет», «Числа – пассажиры», «Контуры», «Внимание». 
«Познавательный планшет на развитие логического мышления. Игры-

головоломки с использованием счетных палочек, «змейка» и др. Раздаточный: 

елочки, грибочки, яблоки, груши, мишки. Карточки на счет предметов. 

Палочки Кюизенера, блоки Дьенеша 

Формирование первичных представлений о себе, других людях, о малой 

родине и Отечестве 
Иллюстративный материал государственного устройства (столица, президент, 

символы государства), «Москва – столица нашей Родины, «Мой город», 

«Особенности культуры народов России» (костюмы, предметы быта, 
фольклор, традиции, народные промыслы и т.д., «Сведения о Нижегородском 

крае» 
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Речевое 

развитие 

 Старшая группа (5-6 лет) Наборы картинок по развитию связной 

речи «Времена года», «Грибы», «Овощи», «Дикие животные наших 

лесов» и др. Открытки по знакомым литературным произведениям. 
Иллюстрированные книги. Альбомы о 

достопримечательностях родного города. Репродукции картин. 

Детская литература 

 

 

2.4. Особенности образовательной деятельности разных видов и культурных практик. 

Особенности образовательной деятельности 

 

                 Основной единицей образовательного процесса выступает образовательная 

ситуация, то есть такая форма совместной деятельности педагога и детей, которая 
планируется и целенаправленно организуется педагогом с целью решения определенных 

задач развития, воспитания и обучения. Образовательная ситуация протекает в конкретный 

временной период образовательной деятельности. Особенностью образовательной ситуации 
является появление образовательного результата (продукта) в ходе специально 

организованного взаимодействия воспитателя и ребенка. Такие продукты могут быть как 

материальными (рассказ, рисунок, поделка, коллаж, экспонат для выставки), так и 
нематериальными (новое знание, образ, идея, отношение, переживание). Ориентация на 

конечный продукт определяет технологию создания образовательных ситуаций. 

              Образовательные ситуации используются в процессе непосредственно 

организованной образовательной деятельности. Главными задачами таких образовательных 
ситуаций являются формирование у детей новых умений в разных видах деятельности и 

представлений, обобщение знаний по теме, развитие способности рассуждать и делать 

выводы. 
              Воспитатель создает разнообразные образовательные ситуации, побуждающие 

детей применять свои знания и умения, активно искать новые пути решения возникшей в 

ситуации задачи, проявлять эмоциональную отзывчивость и творчество. 

Организованные воспитателем образовательные ситуации ставят детей перед 
необходимостью понять, принять и разрешить поставленную задачу. Активно используются 

Физическое  

развитие 

 Старшая группа (5-6 лет) Стена осанки 

Мат двойной. Кольцеброс (напольный). Скакалки. Мячи массажные. 

Султанчики. Обручи. Мяч резиновый 15- 20 см 

Гантели. Канат. Мешочки для метания. Шарф на колечке. Ленты 
гимнастические. Плот для развития равновесия (бревно- балансир) 

Карточки-схемы для выполнения упражнений Словарь в картинках 

«Органы чувств человека» 
Энциклопедия «Тело человека» Д/и «Как расти здоровым». Альбом 

«Виды спорта» Кегли (набор) 

Нарукавники. Мячи разного размера. Бутылки с грузом (песок), 
разного веса. Коврики массажные. Ушки на ободке 

Рюкзаки с утяжелителями. Разноцветные ленточки. Модули для 

перешагивания. Маски для п/и. Эспандеры. Дуга для подлезания. 

Рюкзаки (для осанки).Мешочки для равновесия 
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игровые приемы, разнообразные виды наглядности, в том числе схемы, предметные и 

условно-графические модели. 

             Назначение образовательных ситуаций состоит в систематизации, углублении, 

обобщении личного опыта детей: в освоении новых, более эффективных способов познания 
и деятельности; в осознании связей и зависимостей, которые скрыты от детей в повседневной 

жизни и требуют для их освоения специальных условий. Успешное и активное участие в 

образовательных ситуациях подготавливает детей к будущему школьному обучению. 
               Образовательные ситуации могут включаться в образовательную деятельность в 

режимных моментах. Они направлены на закрепление имеющихся у детей знаний и умений, 

их применение в новых условиях, проявление ребенком активности, самостоятельности и 
творчества. 

Организованная образовательная деятельность основана на организации педагогом 

видов деятельности, заданных ФГОС дошкольного образования. 

 Игровая деятельность является ведущей деятельностью ребенка дошкольного возраста. 
В организованной образовательной деятельности она выступает в качестве основы для 

интеграции всех других видов деятельности ребенка дошкольного возраста. В сетке 

непосредственно образовательной деятельности игровая деятельность не выделяется в 
качестве отдельного вида деятельности, так как она является основой для организации 

всех других видов детской деятельности. 

Коммуникативная деятельность направлена на решение задач, связанных с развитием 
свободного общения детей и освоением всех компонентов устной речи, освоение культуры 

общения и этикета, воспитание толерантности, подготовки к обучению грамоте (в старшем 

дошкольном возрасте). В сетке непосредственно организованной образовательной 

деятельности она занимает отдельное место, но при этом коммуникативная деятельность 
включается во все виды детской деятельности, в ней находит отражение опыт, 

приобретаемый детьми в других видах деятельности. 

 Познавательно-исследовательская деятельность включает в себя широкое познание 
детьми объектов живой и неживой природы, предметного и социального мира, 

безопасного поведения, освоение средств и способов познания (моделирования, 

экспериментирования), сенсорное и математическое развитие детей. Развитию 

познавательных интересов способствует использование метода проектов. 
 Восприятие художественной литературы и фольклора организуется как процесс 

слушания детьми произведений художественной и познавательной литературы, 

направленный на развитие читательских интересов детей, способности восприятия 
литературного текста и общения по поводу прочитанного. Чтение может быть 

организовано как непосредственно чтение (или рассказывание сказки) воспитателем 

вслух и как прослушивание аудиозаписи. 
 Конструирование и изобразительная деятельность детей представлена разными 

видами художественно-творческой (рисование, лепка, аппликация) деятельности. 

Художественно-творческая деятельность неразрывно связана со знакомством детей с 

изобразительным искусством, развитием способности художественного восприятия. 
 Музыкальная деятельность организуется в процессе музыкальных занятий, которые 

проводятся музыкальным руководителем в специально оборудованном помещении. 

 Двигательная деятельность организуется в процессе занятий физической культурой, 
требования к проведению которых согласуются дошкольной организацией с 

положениями действующего СанПиН. 

Образовательные ситуации также используются в режимных моментах. 
В данном случае они направлены на закрепление имеющихся у детей знаний, умений и их 

применение в новых условиях, на проявление ребенком активности, самостоятельности и 

творчества. 

              Образовательная деятельность, осуществляемая в утренний отрезок времени, 

включает: 

 индивидуальные игры и игры с небольшими подгруппами детей (дидактические, 

развивающие, сюжетные, музыкальные, подвижные и пр.); 

 создание практических, игровых, проблемных ситуаций и ситуаций общения, 
сотрудничества, гуманных проявлений; 

 наблюдения – в уголке природы, за деятельностью взрослых

 (например, сервировка стола к завтраку); 



42 

 

 трудовые поручения (сервировка стола к завтраку, уход за
 комнатными растениями и пр.); 

 беседы и разговоры с детьми по их интересам; 

 рассматривание дидактических картинок, иллюстраций; 

 индивидуальную работу с детьми в соответствие с задачами

 разных образовательных областей; 

 двигательную деятельность детей, активность, которой зависит от содержания 

организованной образовательной деятельности в первой половине дня; 

 работу по воспитанию у детей культурно-гигиенических навыков и  культуры здоровья.
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  Образовательная деятельность, осуществляемая во время прогулки, включает 

 подвижные игры и упражнения, направленные на оптимизацию

 режима двигательной активности и укрепления здоровья детей; 

 наблюдение за объектами и явлениями природы, направленные на установление 
разнообразных связей и зависимостей в природе, воспитание отношения к ней; 

 экспериментирование с объектами неживой природы; 

 сюжетно-ролевые и конструктивные игры (с песком, со снегом, с природным 

материалом); 

 элементарную трудовую деятельность детей на участке детского сада; 

 свободное общение воспитателя с детьми.  
 

Культурные практики 

Во второй половине дня организуются разнообразные культурные практики, ориентированные 
на проявление детьми самостоятельности и творчества в разных видах деятельности. В 

культурных практиках воспитателем создается атмосфера свободы выбора, творческого обмена 

и самовыражения, сотрудничества взрослого и детей. Организация культурных практик носит 
преимущественно подгрупповой характер. 

 

Программой предусмотрено   организация разнообразных    культурных практик, 

ориентированных на проявление детьми самостоятельности и творчества в разных видах 
деятельности. 

 

Во второй половине дня организуются разнообразные культурные практики, ориентированные 
на проявление детьми самостоятельности и творчества в разных видах деятельности. В 

культурных практиках воспитателем создается атмосфера свободы выбора, творческого обмена 

и самовыражения, сотрудничества взрослого и детей. Организация культурных практик носит 

преимущественно подгрупповой характер. 
 

В Учреждении используются следующие культурные практики 

 Совместная игра воспитателя и детей (сюжетно-ролевая, режиссерская, игра- 
драматизация, строительно-конструктивные игры) направлена на обогащение содержания 

творческих игр, освоение детьми игровых умений, необходимых для организации 

самостоятельной деятельности. 

 Ситуация общения и накопления положительного социально-эмоционального опыта 

носит проблемный характер и заключает в себе жизненную проблему, близкую детям 

дошкольного возраста, в разрешении, которой они принимают непосредственное участие. 

Они могут быть реально-практического характера и условно вербального характера. 
 Коллективная и индивидуальная трудовая деятельность носит общественно полезный 

характер и организуется как хозяйственно - бытовой труд и труд в природе.  

 Познавательно-исследовательская деятельность включает в себя широкое познание 
детьми объектов живой и неживой природы и представлена опытами и экспериментами, в 

том числе экологической направленности, а также наблюдениями.  

 Восприятие художественной литературы и фольклора организуется как процесс 
слушания детьми произведений художественной и познавательной литературы, 

направленный на развитие читательских интересов детей, способности восприятия 

литературного текста и общения по поводу прочитанного. Чтение может быть организовано 

как непосредственно чтение (или рассказывание сказки) воспитателем вслух и как 
прослушивание аудиозаписи. 

 Конструирование и изобразительная деятельность детей представлена разными видами 

художественно-творческой (рисование, лепка, аппликация) деятельности. Художественно-
творческая деятельность неразрывно связана со знакомством детей с изобразительным 

искусством, развитием способности художественного восприятия. Художественное 

восприятие произведений искусства существенно обогащает личный опыт дошкольников, 

обеспечивает интеграцию между познавательно-исследовательской, коммуникативной и 
продуктивной видами деятельности. 

 Музыкальная деятельность организуется в процессе музыкальных занятий, которые 

проводятся музыкальным руководителем ДОО в специально оборудованном помещении. 
Музыкальные занятия с детьми проводятся музыкальным руководителем фронтально в 

музыкальном зале 2 раза в неделю. 
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 Двигательная деятельность организуется в процессе занятий физической культурой, 

требования к проведению которых согласуются дошкольной организацией с положениями 
действующего СанПиН. 

 

Занятия физической культурой в средней группе проводятся воспитателем. 
 

2.5. Способы и направления поддержки детской инициативы и индивидуальности в 

освоении Программы 

               Детская инициатива проявляется в свободной самостоятельной деятельности детей по 
выбору и интересам. Возможность играть, рисовать, конструировать, сочинять и пр. в 

соответствии с собственными интересами является важнейшим источником эмоционального 

благополучия ребенка в детском саду. 

             Самостоятельная деятельность детей протекает преимущественно в утренний отрезок 

времени и во второй половине дня.  

Все виды деятельности ребенка в детском саду могут осуществляться в форме 

самостоятельной инициативной деятельности: 

- самостоятельные сюжетно-ролевые, режиссёрские, театральные игры 

-развивающие и логические игры 

-музыкальные игры и импровизации 

-речевые игры, игры с буквами, звуками, слогами 

-самостоятельная деятельность в книжном уголке 

-самостоятельная изобразительная и конструктивная деятельность по выбору детей 

-самостоятельные опыты и эксперименты 

В развитии детской инициативы и самостоятельности воспитателю важно соблюдать ряд 

общих требований: 

 развивать активный интерес детей к окружающему миру, стремление к получению новых 

знаний и умений 

 создавать разнообразные условия и ситуации, побуждающие детей к активному 

применению знаний, умений, способов деятельности в личном опыте; 
 Постоянно расширять область задач, которые дети решают самостоятельно; постепенно 

выдвигать перед детьми более сложные задачи, требующие сообразительности, творчества, 

поиска новых подходов, поощрять детскую инициативу; 
 Тренировать волю детей, поддерживать желание преодолевать трудности, доводить 

начатое дело до конца; 

 Ориентировать дошкольников на получение хорошего результата; 

 Своевременно обратить особое внимание на детей, постоянно проявляющих небрежность, 
торопливость, равнодушие к результату, склонных не завершать работу; 

 Дозировать помощь детям. Если ситуация подобна той, в которой ребенок действовал 

раньше, но его сдерживает новизна обстановки, достаточно просто намекнуть, 
посоветовать вспомнить, как он действовал в аналогичном случае; 

 Поддерживать у детей чувство гордости и радости от успешных самостоятельных 

действий, подчеркивать рост возможностей и достижений каждого ребенка, побуждать к 
проявлению инициативы и творчества. 

 

Поддержка детской инициативы в старшей группе 

Старшая группа (от 5 до 6 лет) 

Приоритетной сферой проявления детской инициативы является 
внеситуативно- личностное общение с взрослыми и сверстниками, а также 

информационная и познавательная инициатива. 

Для поддержки детской инициативы необходимо: 

 Создавать в группе положительный психологический микроклимат, в равной мере 

проявляя любовь и заботу ко всем детям: выражать радость при встрече, использовать 

ласку и теплое слово для выражения своего отношения к ребенку; 

 Уважать индивидуальные вкусы и привычки детей; 
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 Поощрять желание создавать что-либо по собственному замыслу; обращать 

внимание детей на полезность будущего продукта для других или ту радость, 
которую он доставит кому-то (маме, бабушке, папе, другу); 

 Создавать условия для разнообразной самостоятельной творческой деятельности 

детей; 

 При необходимости помогать детям в решении проблем организации игры; 

 Привлекать детей к планированию жизни группы на день и более отдаленную 

перспективу. Обсуждать выбор спектакля для постановки, песни, танца и т.д.; 

 Создавать условия и выделять время для самостоятельной творческой или 

познавательной деятельности детей по интересам; 

 
Форма поддержки детской инициативы и самостоятельности в ДОО - портфолио, это способ 

накопления и оценки индивидуальных достижений ребенка в период посещения 

Муниципального дошкольного образовательного учреждения «Детский сад № 102». 

 
 Цель портфолио – сбор, систематизация, фиксация результатов развития дошкольника, 

достижений в различных областях, демонстрация способностей, интересов, склонностей, знаний 

и умений. 
 

Портфолио помогает решать важные педагогические задачи: 

 создать для каждого воспитанника ситуацию переживания успеха; 
 поддерживать интерес ребенка к определенному виду деятельности; 

 поощрять его активность и самостоятельность; 

 формировать навыки учебной деятельности;  

 содействовать индивидуализации образования дошкольника; 
 закладывать дополнительные предпосылки и возможности для его успешной 

социализации; 

 укреплять взаимодействие с семьей воспитанника, повышать заинтересованность 
родителей (законных представителей) в результатах развития ребенка и 

совместной педагогической деятельности с ДОО. 

         Портфолио воспитанника ДОО является одной из составляющих "портрета" выпускника и 

играет важную роль при зачислении ребенка в 1-й класс начальной школы для определения 
вектора его дальнейшего развития и обучения. 

Период составления портфолио 5 лет (первая младшая, вторая младшая, средняя, старшая, 

подготовительная группа). 

Портфолио дошкольника имеет: 

 титульный лист, который оформляется педагогом, родителями (законными 

представителями) совместно с ребенком 

 разделы портфолио: моя семья, я и мои друзья, мои достижения, мое 
творчество. Сведения, включаемые по желанию родителей (законных 

представителей): 

 фотографии работ или сами работы, победившие в различных конкурсах; 
 копии или оригиналы грамот, дипломов, благодарственных писем; 

 различные фоторепортажи о физкультурно-оздоровительных 

мероприятиях дома и т.д. 
 фото и видеоматериалы из жизни ребенка в ДОО. 

 

Материалы для портфолио собираются педагогами ДОО совместно с детьми и их родителями 

(законными представителями) по результатам информационно- разъяснительной работы с 
ними.       

 

2.6. Особенности взаимодействия педагогического коллектива с семьями воспитанников 

 

В соответствии с ФГОС ДО одним из важных принципов технологии реализации Программы 

является совместное с родителями воспитание и развитие дошкольников, вовлечение родителей 

в образовательный процесс ДОУ. При этом сам воспитатель определяет, какие задачи он сможет 
более эффективно решить при взаимодействии с семьей, как поддерживать с родителями 

деловые и личные контакты, вовлекать их в процесс совместного воспитания дошкольников. 

Взаимодействие педагога с семьями воспитанников по основным направлениям Программы 
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конкретизируется Планом взаимодействия педагогов группы. Составляется ежегодно, является 

приложением к рабочим программам педагогов. 
 

Возрастная 

группа 

Задачи взаимодействия педагога 

с семьями дошкольников в подготовительной к школе 

группы 

Старшая группа  

(5-6 лет) 

 Ориентировать родителей на изменения в личностном 

развитии старших дошкольников — развитие 

любознательности, самостоятельности, инициативы и 

творчества в детских видах деятельности. Помочь 
родителям учитывать эти изменения в своей 

педагогической практике. 

 Способствовать укреплению физического здоровья 

дошкольников в семье, обогащению совместного с 
детьми 

физкультурного досуга (занятия в бассейне, коньки, лыжи, 

туристические походы), развитию у детей умений 
безопасного поведения дома, на улице, в лесу, у водоема. 

 Побуждать родителей к развитию гуманистической 

направленности отношения детей к окружающим людям, 

природе, предметам рукотворного мира, поддерживать 
стремление детей проявить внимание, заботу о взрослых и 

сверстниках. 

 Познакомить родителей с условиями развития 

познавательных интересов, интеллектуальных 
способностей дошкольников в семье. Поддерживать 

стремление родителей развивать интерес детей к школе, 

желание занять позицию школьника. 

 Включать родителей в совместную с педагогом 
деятельность по развитию субъектных проявлений 

ребенка в элементарной трудовой деятельности (ручной 

труд, труд по приготовлению пищи, труд в природе), 
развитию желания трудиться, ответственности, 

стремления довести начатое дело до конца. 

 Помочь родителям создать условия для развития 

эстетических чувств старших дошкольников, приобщения 
детей в семье к разным видам искусства (архитектуре, 

музыке, театральному, 

 изобразительному искусству) и художественной 

литературе. 

В ДОО используются следующие направления взаимодействия педагогов с 

родителями 

 педагогический мониторинг; 
 педагогическая поддержка; 

 педагогическое образование родителей; 

 совместная деятельность педагогов и родителей. 
 

          Взаимодействие педагога с родителями детей старшей группы. 

              Задачи взаимодействия педагога с семьями дошкольников: 

 Ориентировать родителей на изменения в личностном развитии старших дошкольников 

- развитии любознательности, самостоятельности, инициативы и творчества в детских 

видах деятельности. Помочь родителям учитывать эти изменения в своей педагогической 
практике. 

 Способствовать укреплению физического здоровья дошкольников в семье, обогащению 

совместного с детьми физкультурного досуга (занятия в бассейне, коньки, лыжи, 
туристические походы), развитию у детей умений безопасного поведения -дома на улице, 

в лесу, у водоема, 

 Побуждать родителей к развитию гуманистической направленности отношения детей к 
окружающим людям, природе, предметам рукотворного мира, поддерживать стремление 

детей проявить внимание, заботу о взрослых и сверстниках.  
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 Познакомить родителей с условиями развития познавательных интересов, 

интеллектуальных способностей дошкольников в семье.  
             Поддерживать стремление родителей развивать интерес детей к школе, желание 

занять          позицию школьника.  

 Включать родителей в совместную с педагогом деятельность по развитию субъектных 

проявлений ребенка в элементарной трудовой деятельности (ручной труд, труд по 
приготовлению пищи, труд в природе), развитие желания трудиться, ответственности, 

стремление довести начатое дело до конца 

 Помочь родителям создать условия для развития эстетических чувств старших 

дошкольников, приобщения детей в семье к разным видам искусства (архитектуре, 
музыке, театральному, изобразительному искусству) и художественной литературе 

Направления взаимодействия педагога с родителями: 

 Педагогический мониторинг Комплексная образовательная программа 

дошкольного образования «ДЕТСТВО» / Т. И. Бабаева, А. Г. Гогоберидзе, О. В. Солнцева 
и др. — СПб. : ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2019, с.220-221). 

 Педагогическая поддержка Комплексная образовательная программа 

дошкольного образования «ДЕТСТВО» / Т. И. Бабаева, А. Г. Гогоберидзе, О. В. Солнцева 

и др. — СПб. : ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2019, с.221-222). 

 Педагогическое образование родителей Комплексная образовательная 

программа дошкольного образования «ДЕТСТВО» / Т. И. Бабаева, А. Г. Гогоберидзе, О. 

В. Солнцева и др. — СПб. : ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2019, с.222). 

 Совместная деятельность педагогов и родителей Комплексная 
образовательная программа дошкольного образования «ДЕТСТВО» / Т. И. Бабаева, А. 

Г. 

Гогоберидзе, О. В. Солнцева и др. — СПб. : ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО- 

ПРЕСС», 2019, с.222-223. 

 

 

Модель сотрудничества семей подготовительной группы и ДОУ в течение учебного 

года 

 

 

Возраст 

детей 

 

Педагогическ

ий мониторинг 

 

Педагогическ

ая поддержка 

Педагогическое 

образование родителей 

Совместная 

деятельность 

педагогов и родителей 

5-6 лет - Наблюдение 
за общением 

родителей с 

детьми; 
- беседы о 

жизни 

ребенка в 
семье 

 

 

информационн
ые е бюллетени 

для родителей 

по вопросам 
воспитания 

детей; 

-создание 
семейных 

альбомов в 

детском саду 

- индивидуальные 
групповые 

консультации; 

-наглядная агитация; 
-информирование 

родителей о 

работе ДОО через 
официальный сайт 

-общие родительские 

собрания; 

-мастер-классы; 
-открытые  занятия 

 

совместные акции 
-совместные 

творческие конкурсы 

родителей и детей; 
-совместные 

творческие выставки; 

-помощь родителей в 
организации 

праздников; 

-совместные 

праздники: 
- создание коллекций 

совместно с  детьми 

 

 

Праздники и развлечения в Учреждении с участием родителей 

 

Сроки Название праздника Возраст детей 

сентябрь Музыкальное развлечение «День знаний!» от 5 до 7 лет 

октябрь Осенние праздники «Осенняя пора – очей 

очарованье» 

от 2. до 7 лет 

ноябрь «Не страшны преграды, если мама рядом»  

(концерт посвященный к Дню Матери) 

от 5 до 7 лет 
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декабрь Новогодние праздники ««Новогодняя сказка»» от 1 г. 6 м. до 7 лет 

январь Колядки от 6 до 7 лет 

февраль 

 

Спортивный праздник, посвященный Дню 
Защитника Отечества «Защитникам – Слава!» 

Развлечение «Широкая Масленица» 

от 5 до 7 лет 

от 3 до 7 лет 

март 
Музыкальные праздники посвященные 

Международному Женскому Дню «Восьмое 

марта –день чудес» 

 

от 2 до 7 лет 

апрель Музыкальные праздники «Весенний переполох» от 1 г. 6 м. до 7 лет 

май 
Концерт, посвященный к празднику 9 мая ««Мы-
помни, мы-гордимся!» 

От 5 до 7 лет 

Выпускной бал «До свидания, детский сад!» от 6 до 7 лет 

 

июнь 

Развлечение, посвященное к дню защиты детей 

Мероприятия, посвященные Дню России 

от 3 до 7 лет 

 

июль Развлечение «Солнце, воздух и вода – наши 

лучшие друзья» 

от 3 до 7 лет 

 

август Развлечение «До свидание, лето!» от 3 до 7 лет 
 

Совместные творческие выставки и конкурсы родителей и детей 

сентябрь Выставка детских работ из природного материала 

«Волшебный сундучок осени» 

от 3 до 7 лет 

 

октябрь Фотовыставка «Мы помощники для дедушки и 
бабушки»- ко дню пожилого человека 

от 3 до 7 лет 
 

ноябрь Фотовыставка «Загляни в мамины глаза» от 3 до 7 лет 

 

декабрь Акция «Птичья столовая» (конкурс кормушек)  

Выставка поделок и работ «Зимушка 
хрустальная» 

от 3 до 7 лет 

 

январь Выставка смотр конкурс на участках групп 

«Парад снеговиков» 

Фотовыставка рисунков и фотографий «Как я 
провел новогодние и рождественские 

праздники» 

от 3 до 7 лет 

 

февраль 

 

Выставка групповых газет «Наши отважные 
папы» 

от 3 до 7 лет 
 

март 
Выставка групповых газет «Моя любимая 
мамочка» 

от 3 до 7 лет 
 

апрель Выставка поделок и творческих работ 

«Пасхальный сувенир»  
 

Выставка «Тайна третьей планеты» 

от 3 до 7 лет 

 

от 5 до 7 лет 

май 
Выставка рисунков «Они сражались за Родину» 

Акция «Поздравь ветерана с праздником» 

от 3 до 7 лет 

 

июнь Выставка детских работ и фотовыставка 
«Люблю березку русскую» 

от 3 до 7 лет 
 

июль Выставка детских работ «Разноцветное лето» от 3 до 7 лет 
 

август Фотоотчет о проведение летней 

оздоровительной работы. Оформление папки 

продукты детской деятельности, презентаций 
для педагогического совета и групповых 

родительских собраний 

 

от 1,6 до 7 лет 
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7.  Иные характеристики содержания Программы 

7.1. Физкультурно - оздоровительная работа 

Охрана и укрепление физического и психического здоровья детей - одна из главных 
задач ДОО. 

Программа предусматривает создание в ДОО благоприятных условий необходимых для 

полноценного физического развития и укрепления здоровья обучающихся: режим дня, 

ежедневное пребывание на свежем воздухе, проведение утренней гимнастики, закаливающих 

мероприятий, дыхательной гимнастики после сна, подвижные игры и физкультминутки, 
физкультурные развлечения, занятия в музыкально-физкультурном зале и на открытом 

воздухе. 

Физкультурно-оздоровительная работа в подготовительной группе представлена режимом 

двигательной активности и системой оздоровления. 

 

7.2. Режим двигательной активности и система оздоровления составляются на 

холодный и теплый период года. 

 

Формы работы  

Виды 

занятий 

Средняя группа 

4-5 лет 

Физкультурные 

занятия 

Помещении 2 раза в неделю по 25мин. 

На воздухе 1 раз в неделю по 25 
мин.- 

Физкультурно-

оздоровительная 

работа в режиме 

дня 

Утренняя гимнастика Ежедневно 

10 мин. 

Бодрящая 

гимнастика после сна  

Ежедневно 
10 мин. 

Хождение босиком по массажным дорожкам 

(итог гимнастики после сна) 

Ежедневно 

Подвижные и спортивные игры и 

упражнения  на прогулке 

Ежедневно 

2 раза 

(утром и вечером) 
20–25 мин. 

Физкультминутки(в середине 

статистического занятия) 

3-5 мин. 

Ежедневно, 
в зависимости от вида и 

содержания занятия 

Пальчиковые 

игры и упражнения 

Ежедневно 

Элементы 

дыхательной гимнастики 

Ежедневно 

Зрительная 

гимнастика 

Ежедневно- 

Активный отдых Физкультурный досуг 1 раз в месяц 

35-40 мин. 

Физкультурный 

праздник 

2 раза в год 
До 60 мин. 

День здоровья 1 разв6мес. 

Самостоятельная 

двигательная 

деятельность 

Самостоятельное использование 

физкультурного и 

спортивно-игрового оборудования 

Ежедневно 

Самостоятельные 

подвижные и спортивные игры 

Ежедневно 
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7.3 Система оздоровления средней группы в МБДОУ «Детский сад № 102» 

на холодный период 

 

Возраст детей 

 

Мероприятия 
Температура 

Время 

 

Старшая группа 

(5-6 лет) 

Прогулка До -20 1,5-2 часа 2 раза в день 

Общая 

воздушная 

ванна 

+16+17 
От 15 до 20 мин. 

( ежедневно, до и после 

сна) 

Хождение 

босиком по 

массажному 
коврику 

+16 +18 
2-3 мин. 

(до и после сна) 

Сон в 

проветренном 

помещение 

+ 19 + 20 
Широкая аэрация 

помещения 

(в соответствии с 
графиком) 

Бодрящая 

гимнастика 

после сна 

 

 

+ 16 + 17 10 мин. (после сна) 

 

7.4. Система оздоровления средней группы МБДОУ «Детский сад №102» на теплый 

период 

 

Возраст детей Мероприятия Температура Время 

5-6 лет 

 

 

Прием детей на 

свежем воздухе 
Летний период года 

Сквозное 

проветривание в 

отсутствии 

детей 

Во время I и II прогулок 

Прекращается за 30 минут до прихода 

детей 

Одностороннее 

проветривание 

+19+22 Допускается в 

присутствии детей 

(во время игр) в теплое 

время года 

 

 

Световоздушны

е ванны 

+20+21 Ежедневно 

Воздушные ванны в 
сочетании с 

упражнениями, 

подвижными играми 

Солнечные 

ванны 

+20+25 Ежедневно с 10 до 12 час. 

и в 

послеполуденное время с 

16 до 18 час. 

Сон в 

проветриваемо

м 
помещении 

+19+20 Широкая аэрация 

помещения (в соответствии 

с графиком) 
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III. Организационный раздел 

 

Психолого- педагогические условия, обеспечивающие развитие ребенка  

Программа предполагает создание следующих психолого – педагогических условий, 

обеспечивающих развитие ребенка в соответствии с его возрастными и индивидуальными 

возможностями и интересами.  
 

1. Личностно - порождающее взаимодействие взрослых с детьми, предполагающее создание 

таких ситуаций, в котором каждому ребенку предоставляется возможность выбора деятельности, 
партнера, средств и пр.; обеспечивается опора на его личный опыт при освоении новых знаний 

и жизненных навыков.  

2. Ориентированность педагогической оценки на относительные показатели детской 
успешности, т.е. сравнение нынешних и предыдущих достижений ребенка, стимулирование 

самооценки. 

3. Формирование игры как важнейшего фактора развития ребенка.  

4. Создание развивающей образовательной среды, способствующей физическому, социально -
коммуникативному, познавательному, речевому, художественно - эстетическому развитию 

ребенка и сохранению его индивидуальности. 

5. Сбалансированность репродуктивной (воспроизводящей готовый образец) и продуктивной 
(производящей субъективно новый продукт) деятельности, т.е. деятельности по освоению 

культурных форм и образцов и детской исследовательской, творческой деятельности; 

совместных и самостоятельных, подвижных и статичных форм активности.  
6. Участие семьи как необходимое условие для полноценного развития ребенка дошкольного 

возраста. 

7. Профессиональное развитие педагогов, направленное на развитие профессиональных 

компетентностей, в том числе коммуникативной компетентности и мастерства мотивирования 
ребенка, а также владения правилами безопасного пользования Интернетом, предполагающее 

создание сетевого взаимодействия педагогов и управленцев, работающих по Программе.  

 

1.  Описание материально-технического обеспечения Программы 

                  Основой реализации Образовательной программы является развивающая предметно- 

пространственная среда группы, необходимая для реализации индивидуального потенциала 
ребёнка, развития его во всех специфических детских видах деятельности.                 Предметно- 

пространственная среда подбирается с учетом возрастных, индивидуальных, психологических 

и физиологических особенностей.  

В МБДОУ она построена так, чтобы обеспечить полноценное физическое, художественно - 

эстетическое, познавательное, речевое и социально - коммуникативное развитие 

воспитанников. Сюда относятся природные среда и объекты, физкультурно-игровые и 
спортивные сооружения в помещении и на участке, предметно-игровая среда, музыкально-

театральная, предметно-развивающая среда для ООД. 

                   В ДОУ и в средней группе созданы все условия для полноценного развития детей. 
Здание ДОУ типовой постройки, двухэтажное.  

Гигиенические 

процедуры 
(умывание) 

Умывание в течение дня холодной водой 

Игры с водой +23 

(воздух), 

+20 

(вода) 

Ежедневно до 20 мин. 

Бодрящая 

гимнастика 

после сна 

 10 мин (после сна) 

Хождение 
босиком 

по массажному  

коврику 

от +18 2-3 мин. (до и после сна) 
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       Отличительной особенностью нашего детского сада является удобное расположение 

территории, хорошее озеленение. На участке имеются различные виды деревьев и кустарников, 
газоны, клумбы и цветники. 

         В ДОУ имеется: кабинет заведующего, методический кабинет, музыкально-

физкультурный зал, спортивная площадка, медицинский блок, пищеблок, групповые 
помещения с учётом возрастных особенностей детей, участки для прогулок детей.  

           Кабинеты оснащены: техническими средствами: мебелью, учебно-методическим 

комплексом.  

        В ДОУ функционирует 6 групп. Каждая имеет своё материально-техническое обеспечение: 
помещения (раздевальная, групповая, туалетная); прогулочная площадка (малые формы, 

песочницы); предметно-развивающую среду (материалы и оборудование для воспитательно-

образовательного процесса).  
         Работа всего персонала ДОУ направлена на создание комфорта, уюта, положительного 

эмоционального климата воспитанников. Условия труда и жизнедеятельности детей созданы в 

соответствии с требованиями охраны труда.  
        Материальная база периодически преобразовывается, трансформируется, обновляется.  

     Бытовые условия в групповых помещениях и специализированных кабинетах   

соответствуют нормам СанПиН 3.1. /2.4.3598-20. 

 

Условия осуществления образовательного процесса 

В ДОУ разработана и реализуется программа по безопасности учреждения.  

 
1. Противопожарная и антитеррористическая защищенность С целью обеспечения 

противопожарной и антитеррористической безопасности в здании детского сада имеются: 

 • автоматическая охранно-пожарная сигнализация; 
 • система оповещения людей о пожаре;  

• кнопка экстренного реагирования и вызова милиции;  

• первичные средства пожаротушения;  

• эвакуационные наружные лестницы и эвакуационное освещение на путях эвакуации. 
 

 2. Безопасность воспитанников во время образовательного процесса для обеспечения 

безопасности воспитанников в детском саду осуществляются следующие мероприятия:  
• проводятся инструктажи педагогических работников по охране жизни и здоровью детей;  

• обучение коллектива действиям в чрезвычайных ситуациях; 

 • учебные тренировки по эвакуации воспитанников и персонала;  

• беседы с воспитанниками, посвященные безопасности жизнедеятельности детей, основам 
пожаробезопасности и правилам поведения детей на дороге;  

• реализуется план работы по профилактике травматизма;  

• в начале учебного года проводятся испытания спортивного оборудования и составляются акты-
допуски на занятия в спортивном зале и спортивной площадке. 

        Групповые помещения:  

Приёмная: шкафы для хранения одежды по количеству детей, информационный стенд для 
родителей.  

Групповая: мебель для игровой деятельности и образовательного процесса, спальни в раннем 

возрасте и раскладушки детские по количеству детей, стол для воспитателя, стул, шкаф для 

хранения дидактических пособий. буфетная: посуда туалетная (совмещённая с умывальной). 
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Вид 

помещения 

 

 

Функциональное 

использование  

 

 

Оснащение 

Кабинет 

музыкального 

работника 

 

Создание условий для 

музыкально-ритмической 
деятельности: 

- Индивидуальные занятия 

- Тематические досуги 

- Развлечения 

- Театральные представления 

- Праздники и утренники. 

 

- Библиотека методической 
литературы, сборники нот 

- Пособия, игрушки, атрибуты и 

прочий материал 

- Разнообразные музыкальные 

инструменты для детей 

- Подборка аудио- и видеокассет с 
музыкальными произведениями 

- Различные виды театров 

- ширма большая и малая 

- детские и взрослые костюмы 

 

Музыкально - 

физкультурный 

зал 

Созданы условия для 

двигательной активности  детей, 

воспитания физически 

развитого ребенка, приобщения 
к ЗОЖ- 

-Непосредственно 

образовательная деятельность 
-Спортивные досуги 

-Утренние гимнастики 

-Развлечения и праздники 
 

 Спортивное оборудование для развития 

основных видов движений 

 Оборудование для подвижных игр 

 Магнитофоны 
 Наглядно – иллюстративный 

материал 

 Детские хохломские стулья и столы 
 Фортепиано 

 Музыкальный центр 

 мультимедийное оборудование 

 

 

Методический 

кабинет 

Созданы условия для сбора 
педагогической информации, 

повышения квалификации 

педагогов, анализа и обобщения 

опыта методической работы, 
накопленного в МБДОУ. 

 рабочая зона старшего воспитателя: 

компьютерный стол (1 шт.), стул (1 
шт.), компьютер с выходом в сеть 

интернет (1 шт.), МФУ (1 шт), 

 Методическая литература 

 тематические выставки 

 компьютерная техника для педагогов 
для работы с детьми 

 зона хранения библиотечного фонда 

(книжные шкафы):  
1 блок- нормативно- правовые, 

методические документы;  

2 блок- программно-методический 

комплекс в соответствии с ООП ДО, 
методическая, художественная, 

публицистическая литература; 

подписные издания; материал 
педагогического опыта работы; 

3 блок- дидактическое оборудование 

(раздаточный материал, комплекты 
дидактических игр, наглядно- 

дидактические пособия: картотеки, 

плакаты, карта мира, глобус; 4 блок- 

архив. 
 Имеются информационные стенды: 

«аттестация» (1 шт.), «информация» (1 

шт.) 
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Медицинский 

кабинет 

 

-Осмотр детей; 

-Консультации медсестры 

-Проведение профилактических 

мероприятий 

 Оснащение процедурного 

кабинета: 

 медицинское оборудование и 

медикаменты 
 Изолятор 

 Ростомер, весы 

 Индивидуальные карты детей 

 Медицинские книжки сотрудников 

 медицинская литература 
 

Зимний сад Ребенок открывает мир природы             Оснащенность зимнего сада: 

 Экзотические растения и растения 

по программе разных возрастных 

групп. 

 Художественно - эстетическое 

оформление: информационный уголок 
«Зимний сад» для родителей и 

педагогов, уголок природы, уголок 

«Мы дежурим», панно 2 шт. 

 Демонстрационный материал: набор  
открыток «Полевые цветы», набор 

картинок: Фрукты, Овощи, Ягоды, 

Деревья, Домашние животные, Дикие 
животные, Птицы, Грибы, Растения 

 Макеты: Аквариум (сухой), 

«Северный полюс», «Домик в деревне» 
 Уголок экспериментирования.  

 Оборудование для ухода за 

растениями: варежки для протирания 

растений, фартуки, клеенки, лейки, 
набор инструментов для ухода за 

комнатными растениями, ведра, 

тряпочки, салфетки 

 Дополнительная литература: Моя 

первая энциклопедия: Растения, 

Животные, История, Динозавры, 

справочник для детей «Хочу все знать 
про все на свете», Иллюстрированный 

атлас мира, атлас Нижегородской 

области и города Дзержинска. 
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ДОСТУП К ИНФОРМАЦИОННЫМ СИСТЕМАМ И ИНФОРМАЦИОННО-

ТЕЛЕКОММУНИКАЦИОННЫМ СЕТЯМ 

Информатизация образовательного процесса ДОУ 

Наименование Цель использования Место 

нахождени

я 

Компьютер персональный Для оформления документации, 
ведения отчетности, оформления 

методических материалов 

Методический  
кабинет 

Принтер Самсунг (1) Для оформления документации, 

ведения отчетности, сканирования, 

МФУ HP 

Принтер-сканер-копир 

копирования, подготовки 

дидактических раздаточных 
материалов для образовательной 

деятельности 

 

Ноутбук (2) Для оформления документации, 

ведения отчетности, подготовки 
дидактических материалов, разработка 

презентаций и видеоматериалов для 

образовательной деятельности 

Музыкальный зал, 

в кабинете 
медецинской 

сестры 

Музыкальный центр(1) Для проведения образовательной 

деятельности по музыкальному 

развитию, физическому развитию, 
проведения утренников, досугов, 

развлечений. 

Проектор (1) Для проведения образовательной 

деятельности, методической работы, 
родительских собраний, 

организационных собраний 

коллектива 

 

Территория 

МБДОУ 

Созданы оптимальные условия для организации двигательной 

деятельности воспитанников на участках и спортивной площадке. 

Прогулочные участки: 

 Прогулки, наблюдения;  

 Игровая деятельность;  

 Самостоятельная двигательная деятельность 
 Трудовая деятельность. 

-Прогулочные площадки для детей всех возрастных групп. 

-6 теневых навесов 

Спортивная площадка с травянистым покрытием, оборудована 

в соответствии с возрастными особенностями 

 Организованная образовательная деятельность по физической 
культуре 

 спортивные игры 

 досуговые мероприятия, праздники 

Огород, цветники 

 Познавательно-исследовательская деятельность 

  Трудовая деятельность 

Таблички с изображением овощей Ø Инвентарь детский 

(грабельки, леечки), взрослый (лопаты, лейки, грабли) 



56  

Ноутбук(1) Для оформления документации, ведения 

отчетности, подготовки дидактических 
раздаточных материалов для 

образовательной 

деятельности, работы с Интернет- 

ресурсами 

Группа старшего 

дошкольного 
возраста 

Сенсорная доска (2) Для проведения образовательной 

деятельности, методической работы, 
родительских собраний 

Группа старшего 

дошкольного 
возраста 

Ноутбук Для оформления документации, 

ведения отчетности, подготовки 

дидактических раздаточных 
материалов для образовательной 

деятельности, работы с Интернет- 

ресурсами 

Группа старшего 

дошкольного 

возоаста 

 

 

 

 

 

 

Пространство, в котором живет ребенок, оказывает огромное психологическое и 

педагогическое воздействие, в конечном счете выступая как культурный феномен. Для 
всестороннего развития необходимо предоставить возможность дошкольникам полностью 

использовать среду и принимать активное участие в ее организации.  

Вид помещения Оснащение средней группы 

Групповая комната 

 
В группе созданы условия для 

развития личности ребёнка по 

основным направлениям: 

 
-Совместная деятельность со 

взрослыми; 

-Непосредственно 
образовательная деятельность  

-Самостоятельная творческая 

деятельность; 

 
 

 

 
 

 

 
 

    -Детская мебель для практической деятельности 

-Уголок познавательного развития по возрасту: 
дидактические игры различных видов, головоломки, 

мозаики, пазлы, настольно-- печатные игры, лото, 

развивающие игры. 

-Уголок речевого развития: дидактические игры 
различных видов, наборы картинок, альбомы для 

рассматривания, детская художественная литература по 

возрасту 
-Уголок художественно-эстетического развития: 

разнообразные изобразительные материалы, трафареты, 

дидактические игры, иллюстративный материал по видам 

искусства, народного творчества и др. Различные виды 
театров, детские музыкальные инструменты, наглядно - 

иллюстративный материал по музыкальному развитию 

детей. 
-Уголок физического развития и здоровья: мячи, флажки, 

массажные дорожки, скакалки, султанчики, атрибуты для 

подвижных игр. 
-Уголок социально-коммуникативного развития: игровая 

мебель. Атрибуты для сюжетно- ролевых игр, 

конструкторы различных видов по возрасту 

Раздевальная комната 
- Информационно-

просветительская работа с 

родителями 

 
-Информационный уголок 

-Выставки детского творчества 

-Наглядно-информационный материал для родителей 
(советуем прочитать, тема недели, папки детей с 

результатами разнообразных видов деятельности в 

течение недели) 
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Предметно-пространственная среда организуется по принципу небольших полузамкнутых 

микропространств. Все материалы и игрушки располагаются так, чтобы не мешать свободному 
перемещению детей, создать условия для общения со сверстниками.  

 

2. Обеспеченность методическими материалами и средствами обучения и воспитания 

 

2.1. Обеспеченность методическими материалами к Основной образовательной 

программе Муниципального бюджетного дошкольного образовательного учреждения 

«Детский сад № 102» 

 

Общие 

вопросы 

1.Детство: Примерная образовательная программа дошкольного 
образования / Т.И. Бабаева, А.Г. Гогоберидзе, О.В. Солнцева и др.- СПб.: 

ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2014. - 352 с. 

2.Вербенец А.М., Солнцева О.В., Сомкова О.Н. Планирование и организация 
образовательного процесса дошкольного учреждения по примерной 

основной общеобразовательной программе «Детство». Учебно-

методическое пособие. / Научи, ред. А.Г. Гогоберидзе. - СПб.: Детство-

Пресс, 2013. 
3.Мониторинг       в       детском       саду.       Научно-методическое пособие/ 

Т.И. Бабаева- СПб: ООО» Детство - Пресс», 2011г. 

 

Образовательная область «Социально-коммуникативное 

развитие» (Методический комплект программы «Детство») 

Старшая 

группа 

(5-6 лет) 

.Детство: Примерная образовательная программа дошкольного 

образования /   Т.И.   Бабаева, А.Г.   Гогоберидзе, О.В.   Солнцева   
и   др.-   СПб.: ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО-ПРЕСС», 

2014. - 352 с. 

2.Образовательная область «социально-коммуникативное 

развитие» 

(Методический комплект программы «Детство») 

Учебно- методическое пособие/Т.И. Бабаева, Т.А. Березина, Л.С. 

Римашевская; ред. А.Г. Гогоберидзе. - СПб.: ООО «Издательство 

«Детство-пресс», 2017 - 384с. 

3.Мосалова Л.Л. Я и мир: Конспекты занятий по социально-

нравственному воспитанию детей дошкольного возраста. - СПб: 

ООО «Издательство «Детство- Пресс», 2015. - 80с. - (Библиотека 

программы «Детство») 

4.Основы безопасности жизнедеятельности детей дошкольного 

возраста. Планирование работы. Беседы. Игры. - СПб.: ООО 

«Издательство «Детство-пресс», 2015 – 240 с. 

5.Е. Хабибуллина: Дорожная азбука в детском саду. Конспект 
занятий. Издательство: Детство-Пресс, 2020 г. 

Образовательная область «Познавательное развитие» 

(Методический комплект программы «Детство») 

Старшая группа 

(5-6 лет) 

1. Детство: Примерная образовательная программа дошкольного 

образования / Т.И. Бабаева, А.Г. Гогоберидзе, О.В. Солнцева и др.- 
Спб.: ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2014. - 352 с. 

2. З.А. Михайлова, Е.А. Носова «Логико-математическое развитие 

дошкольников: игры с логическими блоками Дьенеша и цветными 
палочками Кюизенера». - СПб.: ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО 

«ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2015. - 128 с., ил. - (Методический комплект 

программы «Детство»). 

3. Коротовских Л.И. Планы –конспекты ООД по математическому 

https://www.labirint.ru/pubhouse/378/
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развитию у детей дошкольного возраста». - СПб.: ООО 

«ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2013 год. 
4. Воронкевич О.А. Добро пожаловать в экологию! Парциальная 

программа работы по формированию экологической культуры у 

детей дошкольного возраста-- СПб.: ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО 

«ДЕТСТВО-ПРЕСС»», 2016. -512 с., ил. – Прил.: 1 электорон. 
Опт.диск(CD-ROM).; зв,12 см. –(Библиотека программы «Детство»). 

5. Воронкевич О.А. Добро пожаловать в экологию! Дидактический 

материал для работы с детьми 5-6 лет. Старшая группа. Коллажи, 
мнемотаблицы, пиктограммы. - СПб.: ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО 

«ДЕТСТВО-ПРЕСС»», 2019 

6. Воронкевич О.А. Добро пожаловать в экологию! Дидактический 

материал для работы с детьми 5-6 лет. Старшая группа. Коллажи, 
мнемотаблицы, пиктограммы. - СПб.: ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО 

«ДЕТСТВО-ПРЕСС»», 2011 

7. Воронкевич О.А. Добро пожаловать в экологию! 

Демонстрационные картины и модели для занятий с детьми 5-6 лет 
(старшая группа). - СПб.: ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО-

ПРЕСС»», 2016 

 

 

Образовательная область «Речевое развитие» 

(Методический комплект программы «Детство») 

Старшая 

группа 

(5-6 лет) 

 

1.Детство: Примерная образовательная программа дошкольного 
образования / Т.И. Бабаева, А.Г. Гогоберидзе, О.В. Солнцева и др.- 

СПб.: ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2014. - 352 с. 

2. Комплексные занятия по программе «Детство». Старшая 

группа/авт. - сост. З.А. Ефанова, О.В. Симонова, О.А. Фролова – изд. 
2-е, перераб. - Волгоград: Учитель, 2017 год -359с. 

3. Сомкова О.Н. Образовательная область «речевое развитие». Как 

работать по программе «Детство»: Учебно-методическое 
пособие/Сомкова О.Н.; ред. А.Г. Гогоберидзе. - СПб.: ООО 

«Издательство «Детство-пресс», 2017. - 160с. 

4. Реализация содержания образовательной области «Речевое 
развитие» в форме игровых обучающих ситуаций. Старшая группа 

(5-6 лет)/авторы-сост.: О.М.Ельцова, Л.В. Прокопьева. - СПб.: ООО 
«Издательство «Детство-Пресс», 2016. - 160с. 

Образовательная область «Художественно-этическое развитие» 

(Методический комплект программы «Детство») 

 

Старшая 

группа 

(5-6 лет) 

.Детство: Примерная образовательная программа дошкольного 

образования / Т.И. Бабаева, А.Г. Гогоберидзе, О.В. Солнцева и др.- 

СПб.: ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2014. - 352 с. 
2. Комплексные занятия по программе «Детство». Старшая 

группа/авт. - сост. З.А. Ефанова, О.В. Симонова, О.А. Фролова – изд. 

2-е, перераб. - Волгоград: Учитель, 2017 год -359с. 
3. Сомкова О.Н. Образовательная область «речевое развитие». Как 

работать по программе «Детство»: Учебно-методическое 

пособие/Сомкова О.Н.; ред. А.Г. Гогоберидзе. - СПб.: ООО 
«Издательство «Детство-пресс», 2017. - 160с. 

4. Реализация содержания образовательной области «Речевое 

развитие» в форме игровых обучающих ситуаций. Старшая группа 

(5-6 лет)/авторы-сост.: О.М.Ельцова, 
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Образовательная область «Физическое развитие» 

(Методический комплект программы «Детство» 

Программно- методическое обеспечение Программы в режимных моментах 

Группа Методический материал 

Старшая группа 

(5-6 лет) 

1.Детство: Примерная образовательная программа дошкольного 
образования / Т.И. Бабаева, А.Г. Гогоберидзе, О.В. Солнцева и др.- 

СПб.: ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2014. - 352 с. 

2. Анисимова М.С., Хабарова Т.В. Двигательная деятельность 
детей 5-7 лет. - СПб.: ООО «Издательство «Детство-Пресс», 2017 

год. - 256с. (Методический комплект программы «Детство») 

3. Физическое развитие. Планирование работы по освоению 

образовательной области детьми 4-7 лет по программе 
«Детство»/авт.-сост. Мартынова, Н.А. Давыдова, Н.Р. Кислюк. - 

Волгоград: Учитель, 2017 год - 246с. 

 4. Харченко Т.Е. Бодрящая гимнастика для дошкольников. 
- СПб. ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО-ПРЕСС».2011 год-96 

с. 

 

2.2. Обеспеченность средствами обучения и воспитания в средней группе 

«Социально-коммуникативное развитие» 

Возрастная группа/ 

Образовательные ситуации/ 

Пособия 

Атрибуты 

Количество 

 

Старшая группа(5-6лет) 

 Познание предметного и 

социального мира 

1.МосаловаЛ.Л. Я и 

мир:Конспекты занятий по 

социально-нравственному 

воспитанию детей дошкольного 

возраста. -СПб: ООО 

«Издательство «Детство -Пресс», 

2015.-80 с.-(Библиотека 

программы «Детство») 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Воспитание потребности в здоровом образе жизни 
Плакат «Строение тела человека», «Пищеварение» 1 

Картинки людей разного пола и возраста 1 

Иллюстрации по теме ЗОЖ 1  
Продукты питания картинки 1  

Игрушечная посуда на каждого ребенка 

Картинки конечностей взрослого и ребенка 1 

Карточки с изображением людей разных профессий 
большие 1 

Карточки с изображением органов чувств маленькие 1  

Упаковка витаминов 1 
Картинки с  изображением заболевших людей и 

способов их лечения 1  

Плакаты и иллюстрации оказания первой медицинской 
помощи при трамве 1  

Игра «Помощь при трамве» 1  

Введение в мир социальной действительности 

Фотографии из семейного альбома на каждого 

ребенка 

Генеалогическое дерево на каждого ребенка 

Фото лиц членов семьи на каждого ребенка 

Фото семейного отдыха на каждого ребенка 

Зеркало на каждого ребенка 

Любимая личная фотография на каждого ребенка 

Фотографии дома, членов семьи, друзей по детскому 

саду, двору, отдыху на каждого ребенка 

 

Воспитание гражданина и патриота 
Демонстрационный материал о родном городе 

(фильмы, репродукции)   1 

Образцы фотографий продукции изготавливаемые в 
городе Дзержинске 1  

Презентация «Мой любимый город Дзержинск» 1  
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• Освоение безопасного 

поведения  

 

1.Основы безопасности 

жизнедеятельности детей 
дошкольного возраста. 

Планирование работы. Беседы. 

Игры. -СПб.: 
ООО«ИЗДАТЕЛЬСТВО«ДЕТСТВО-

ПРЕСС»,2015.  

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 

 
 

 

 
 

2.Хабибуллина Е.Я. Дорожная 

азбука в детском саду. Конспекты 

занятий. -СПб. ООО 
«ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО-

ПРЕСС»,2014. -64С., цв.вкл 

 
 

 

 
 

 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 

Фотографии памятных мест города 1  

Карта схема города 1  
Метки-символы 1  

Макет дома 1  

Конструктор на каждого ребенка 

Иллюстративный материал о 2-3 х знаменитых людей 
г. Дзержинска 1 

 

 

 

 

-Доска 1 

Картинки с изображением дорожных ситуаций ( 
мостовая, тротуар, пешеход) 1  

Слайды на тему:»Транспортный мир»  1 

Изображение разных грибов 1набор 
Карточки с изображением ситуаций, где огонь-друг 

или враг 1 

Набор цифр 2 набора 
Картинки пожарная техника 1  

Обучающий фильм «Специальные машины» 1 

Картинки спортсменов 1  

Эмблема Олимпийских Игр1  
Глобус 1  

Макет стадиона, телевизора 1  

Макет улицы 1  
Электромеханические игрушки 5 штук 

Стенд с дорожными знаками 1 

Набор дорожные знаки 1набор 
Дорожные знаки «Пешеходный переход» 1  

«Движение пешеходов запрещено» 1  

Сказка В. Даля «Война грибов с ягодами» 1  

Слайды дорожные проишествия 1  
Плакаты «Правила передвижения на велосипеде», 

«Ядовитые растения» 1 

 
 

-Набор слайдов «Дорожная разметка» 1набор  

Картинки животных и правила ухода за ними 1 

Игрушечные транспортные средства 10 штук 
Иллюстрация с изображением дорожного перекрестка 

1  
Дорожная разметка на полу 1набор 
Игра «Движение в городе» 1  

Картинки бытовой техники 1  

Демонстрационные картинки «Древние и современные 
помощники человека» 1  

Мяч 1  

Загадки и стихи о светофоре 1  

Картинки о зиме 1 
Карта «Страна Здоровья» 1 

Картинки-йод, вата, шприц, зеленка, градусник, 

таблетки, бинт 1набор  
Костюм королевы страны Здоровья, красной шапочки, 

серевого волка 1набор 

Корзинка со съедобными и ядовитыми грибами 1 
Кукла Степашка, Хрюша 1 

Пакет с шариками 1  
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3.Комплексные занятия по 

программе «Детство». Старшая 

группа,/ автор –сост. З.А. Ефанова, 
О.В. Симонова, О.А. Фролова.- 

Волгоград: Учитель.-331 с. 

 

 

 

Плакаты «Экипировка инспектора ГИББД», 1 

«Катание на велосипеде», 1  
«Ты гуляешь один» 1  

Слайды «Сигналы регулировщика (красный, желтый, 

зеленый) 1 

  
-Атрибуты к сюжетно-ролевой игре «Походка и 

настроение» 1набор 

Картинки с насекомыми (пчела, оса, комар, муравей, 
шмель, муха) 1  

Сюжетные картинки службы 01, 02, 03 1 

Игрушка Ваня 1  

Продукты витамины 1набор 
Репродукция картин: К. Маковского «Дети, бегущие от 

грозы» 1  

К. Айвазовского «Гроза» 1 
Картинки опасных предметов для дома 1  

Куклы Андрюша и Катюша 1набор 

Знаки «Нельзя пользоваться» 1 
«Осторожно пользоваться» 1  

Элементы экипировки регулировщика 1набор  

Презентация «Правила поведения на воде» 1  

Большой кубик 1  
2 огнетушителя игрушка 2 

Настоящий огнетушитель картинка 1 

 

 «Познавательное развитие» 

Возрастная группа/ 

Образовательные 

ситуации/ 

Пособия 

Атрибуты 

 Математическое и 

сенсорное развитие  

 

1.Л.Н.Коротовских 
«Планы-Конспекты 

занятий по развитию 

математических 
представлений у детей 

дошкольного возраста»,- 

СПб.:ООО 
«ИЗДАТЕЛЬСТВО 

«ДЕТСТВО,2010 г. 

 

 
 

 

 
 

 

 

 
 

 

 
 

 

 

Набор цифр на каждого ребенка 

Карточки с двумя полсками по количеству детей 

Плоскостные цветы на каждого ребенка 

Набор «Геометрические фигуры» 

на каждого ребенка 

Основы для рисования, карандаши на каждого ребенка 

10 разных игрушек 1  
Карточки с квадратами по количеству детей 

Схематичные изображения реальных объектов на каждого 

ребенка 

Плоские палочки по количеству детей 

Плакат с изображением углов 1 

Пластилин на каждого ребенка 

Клечатые тетради с изображением квадратов на каждого 

ребенка 

Картина с объектами по 2 1  

Картина с домиками (Из трех фигур каждый) на каждого 

ребенка 

Рисунки острых и прямых углов 1 

Карточки с цифрами из разных материалов 1 

Обручи на каждого ребенка 

Предметы одежды 1  

Кукольная посуда 1  

Коробки разного размера 1  
Числовые карточки на каждого ребенка 

Набор кукольной мебели 1  

План комнаты 1 
Кленовый лист из бумаги по количеству детей 
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.Комплексные занятия по 

программе «Детство». 

Старшая группа/авт.-сост. 

З.А.Ефанова, 
О.В.Симонова, 

О.А.Фролова.-

Волгоград:Учитель.-331с. 

 
 

 Исследование 

объектов живой 

природы 

 

Дорожки разные по длине и ширине по количеству детей 

Игрушки:лиса 1  
Плоскостные грибы и ягоды на каждого ребенка 

Рисунки деревьев с шишками на каждого ребенка 

Рисунки зверей составленные из геометрических фигур на 

каждого ребенка 
Набор цветных счетных палочек на каждого ребенка 

Костюм Лесовичка, игрушка зайца 1 

Плоскостные яблоки на каждого ребенка 

Карточки со знаками сравнения на каждого ребенка 

Плоскостные собачки по количеству детей 

Числовые карточки с пропусками по количеству детей 

Веревочки длиной около 20 см. на каждого ребенка 

Тетради в клетку на каждого ребенка 

Карточки «=», «сравнение» 1  

Игра «Танграм» на каждого ребенка 

 Карточки с группами моркови на каждого ребенка 

Числовые домики по количеству детей 

Плоскостные цветы по количеству детей 

Кубик с разверткой 1 

Яблока, 2 вазы, 5 воздушных шаров на каждого ребенка 

 Треугольная призма 1 

Пирамидки по количеству детей 

Плоскостные ромашки и вазы по количеству детей 

Параллепипед с разверткой  1 

Цилиндр, прямоугольник с разверткой 1  
Конус с разверткой  1 

Кубы разного размера 

Мелкие предметы по количеству детей 

Условные мерки по количеству детей 

План детского сада 1  

Музыкальные инструменты 8 

Игрушечные ежи по количеству детей 

Плоскостные грибы и козинки по количеству детей 

2 стакана и прозрачная широкая миска 1 

Игра «Пифагор» на каждого ребенка 

Рисунки деревьев с прорезями + плоскостные листья на 

каждого ребенка 

2 одинаковых стакана 1  

Узкая стеклянная банка 1  
Изображение качелей и бельчат 1 

Конвет с письмом 1 

Рисунок королевы Математики 1 

 

 

 
-Сахар, емкость для воды, ложка на каждого ребенка  

Блоки Дьенеша на каждого ребенка  

Коробка с условными обозначениями цвета. Формы, размера 1  

Материал для продуктивной деятельности по количеству детей 

 

 

 
 

-Модель «Признаки живых существ» (дыхание, движение, 

питание, рост, размножение) 1 
Черепаха иллюстрация 1  

Модель «Существенные признаки овощей и фруктов» (цвет, 

характер поверхности, вкус, среда обитания) 1  
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1.Воронкевич О. А. Добро 

пожаловать в экологию! 
Парциальная программа 

работы по  формированию 

экологической культуры у 

детей дошкольного 
возраста — СПб.: 

«ДЕТСТВО- ПРЕСС», 

2018.-512 
 

 

 

Незнайка 1  

Игра «Что растет на грядке», «Что растет в саду» 1  
Модель «Существенные признаки домашних животных» (живут 

рядом с человеком, человек о них заботится, приносит пользу) 1  

Д. Дацкевич «От зерна до урожая» 1  

Модель «Последовательность стадий выпекания хлеба» на 

каждого ребенка 
Модель «Строение глаза» 1  

Иллюстрации порожистых, горных, равнинных рек, озер, 
лесного родника, болота 1  

Заготовки запретных знаков по количеству детей 

Рабочие листы «Сравни» по количеству детей 

Цветные карандаши на каждого ребенка 
Модель «Существенные признаки зверей» (тело покрыто 

шерстью, 4 ноги, пасть, детеныши, кормят молоком) 1  

Сенсорные модели глаз, уши 1  
Дидактическая игра «Определи- кто?» 1  

Модель строения уха 1  

Рабочие листы «На воде и под водой, жизнь увидим мы с тобой» 

на каждого ребенка 
Рыбка игрушка Ерш Ершович 1  

Модель «Обитание волка» 1  

Модель «Лес» 1 
Модель способов поливки и отношение растения к солнечному 

свету 1  

Модель «Функции отдельных чвстей растения» (корень, 
стебель, лист, цветок) 1  

Комнатные растения- традесканция, узамбарская фиалка, 

аспарагус 1  
Баночки со снегом 1  

Фигурки маленьких человечков по количеству детей 

Фланелеграф 1  

Медальки с фигурками человечков, изображающие агрегатное 
состояние жидкости на каждого ребенка  

Эскизы снежинок на каждого ребенка 

Песочные часы 1  
Юла 1  

Карточки с заданиями на каждого ребенка 

Жетоны на каждого ребенка 

Картинки-белка, заяц, волк 1  
Наборное полотно 1  

Трафареты питания зверей (кора, ветки, грибы, заяц) по 

количеству детей 
 

Модель «Строение растений», «Лилия – кувшинка» 1  

Модель «Нос» 1  
Н. Сладков «Разноцветная земля» 1  

Т. Снегирев «След оленя» 1  

Презентация «Знакомство с животными жарких и холодных 

стран» 1  
Модели органов чувств (рот, нос, глаза, уши, ладонь) 1  

Модель «Строение дерева», «Погодные условия зимой» (снег, 

лед) 1  
Мягкие игрушки слон, ворона Каркуша, Шарик, д. Федор, 

Матроскин 1  

Картинки домашних и диких животных» 1 
«Хищные и травоядные животные» 1  

 Модель «Признаки домашних и диких животных» 1  

Модель «Трудовой процесс по черенкованию растений» 1  
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Инструменты по уходу за растениями по количеству детей 

Картинки с изображением продуктов питания 1  
Картина «Муравьи за работой» 1  

Рассказ Л. Толстого «О муравьях» 1  

Презентация «Муравьи-санитары леса» 1  

Модель «Признаки весны», «Весна», «Существенные признаки 
весны» 1  

Ручеек 1  

Магнитофон 1  
Танец «Подснежники» 1  

Картинки птиц + мнемотаблица на каждого ребенка 

Игра «Сложи квадрат» 1  

Модель «Зимующие и перелетные птицы» 1  
Проталины 1  

 Загадки о природе 1 

 

 

«Художественно-этетическое развитие» 

Возрастная группа/ 

Образовательные 

ситуации/ 

Пособия 

Атрибуты 

Старшая группа 

 (5-6 лет) 

 

Музыка 

И.Е.Яцевич «Музыкальное 

развитие дошкольников на 
основе примерной 

образовательной 

программы «Детство» 
Содержание, 

планирование, конспекты, 

сценарии, методические 

советы. Стр. 141-165 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

11,Аудиозапись «В пещере горного короля» Э.Григ (Пер 

Гюнт) 

Нотный материал: Мы ходили по грибы» 
муз.Верещагина,сл.Воронка, 

Нотный материал: «Звенящий треугольник» муз.Рустамова 

Треугольники 
Металлофон 

2. Аудиозапись «Марш» муз.Ломовой 

Аудиозапись «Ой, вставала я ранешенько» р.н.п. 
Нотный материал «Снегири» муз.Тиличеевой сл.Дымовой 

Музыкально-дидактическая игра «Три поросенка» 

3 Аудиозапись Инсценировние песни «Ой, вставала я 

ранешенько» р.н.п. 
Аудиозапись «Я полю лук» муз.Тиличеевой, сл.нар. 

Нотный материал «Гуси» р.н.п., обр. Разоренова 

Нотный материал «Урожай собирай» муз.Филиппенко, 
сл.Волгиной 

4. Аудиозапись «Росинки» муз.Майкапара, 

Аудиозапись «Марш» муз.Ломовой, 

Нотный материал «Порыв» муз.Шумана 
Нотный материал «Мы ходили по грибы» муз.Верещагина, 

сл.Воронка, 

Барабан 
Металлофон 

Бубенцы 

5 Аудиозапись «Раскаяние» муз.Прокофьева, 
Аудиозапись «Росинки» муз.Майкапара 

Нотный материал Инсценировние песни «Ой, вставала я 

ранешенько» р.н.п. 

Нотный материал «Я полю лук» муз.Тиличеевой, сл.нар 
6 Аудиозапись Аудиозапись «Танец эльфов» 

Аудиозапись «Мимолетное видение» муз.Майкапара 

Нотный материал Мы ходили по грибы» 
муз.Верещагина,сл.Воронка, 

Нотный материал «Росинки» муз.Майкапара, 

7 Аудиозапись «Снегири» муз.Тиличеевой сл.Дымовой 
Аудиозапись «Песенка крокодила Гены» муз.Шаинского, 
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Нотный материал «Я полю лук» муз.Тиличеевой, сл.нар. 

Колокольчики 
Бубен 

Бубенцы 

8 Аудиозапись «Раскаяние» муз.Прокофьева, 

Нотный материал «Гуси» р.н.п., обр. Разоренова 
Нотный материал «Урожай собирай» муз.Филиппенко, 

сл.Волгиной 

9 Аудиозапись Симфоническая сказка «Петя и волк 
муз.Прокофьева 

Нотный материал «Листопад муз.Попатенко, сл.Авдиенко 

Нотный материал «Танец осенних листочков» 

муз.Шестаковой 
10 Аудиозапись Симфоническая сказка «Петя и волк 

муз.Прокофьева 

Нотный материал «Листопад муз.Попатенко, сл.Авдиенко 
Нотный материал «Танец осенних листочков» 

муз.Шестаковой 

Металлофон 
Бубен 

бубенцы 

11 Аудиозапись «Дождик» муз.Свиридов 

Нотный материал «Моя Россия» муз.Струве,сл.Соловьевой 
Нотный материал «Три притопа» муз.Александровой 

12 Аудиозапись «Дождик» муз.Свиридова 

Нотный материал «Моя Россия» муз.Струве,сл.Соловьевой 
Нотный материал «Три притопа» муз.Александровой 

13 Аудиозапись «Облака плывут» муз.Майкапара, 

Нотный материал «Урожай собирай» муз.Филиппенко, 
сл.Волгиной 

Нотный материал Упражнение «Под яблоней зеленою» 

р.н.п., обр.Рустамова 

14 Аудиозапись «Облака плывут» муз.Майкапара, 
Нотный материал «Урожай собирай» муз.Филиппенко, 

сл.Волгиной 

Нотный материал Упражнение «Под яблоней зеленою» 
р.н.п., обр.Рустамова 

15 Аудиозапись «Лето» муз.Вивальди, цикл «Времена года 

Нотный материал «Листопад муз.Попатенко, сл.Авдиенко 

Металлофон 
Бубен 

бубенцы 

16 Аудиозапись «Лето» муз.Вивальди, цикл «Времена года 
Нотный материал «Листопад муз.Попатенко, сл.Авдиенко 

Нотный материал «Праздничный детский марш с 

барабаном» муз.Тиличеевой 
17 Аудиозапись «Из чего наш мир состоит» муз.Савельева, 

сл.Танича, 

Нотный материал Танец «Приглашение» 

укр.н.м.,обр.Теплицкого 
Нотный материал «Полька» муз.Урбах 

Металлофон 

Бубен 
бубенцы 

18 Аудиозапись «Из чего наш мир состоит» муз.Савельева, 

сл.Танича, 
Нотный материал Упражнение «Лиса по лесу ходила» 

Нотный материал Танец «Приглашение» 

укр.н.м.,обр.Теплицкого 



66  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

19 Аудиозапись «Наш край» 

муз.Кабалевского,сл.Пришельца 
Нотный материал Упражнение «Лиса по лесу ходила» 

20 Аудиозапись «Наш край» 

муз.Кабалевского,сл.Пришельца 

Нотный материал «Наша мама» муз.Слонова, 
сл.Высотской 

Нотный материал Игра «Передача платочка» муз.Ломовой 

21 Аудиозапись Соната ре минор, муз.Бетховена 
Нотный материал «Наша мама» муз.Слонова, 

сл.Высотской 

Нотный материал «Полька» муз.Урбах 

Металлофон 
Бубен 

бубенцы 

22 Аудиозапись, Соната ре минор,муз.Бетховена 
Нотный материал «Пестрый колпачок» муз.Струве, 

сл.Соловьевой 

Нотный материал «Попляшем и потопаем» 
муз.Гольденвейзера 

23 Аудиозапись «Разлука, муз.Глинки 

Нотный материал «Пестрый колпачок» муз.Струве, 

сл.Соловьевой 
Нотный материал «Попляшем и потопаем» 

муз.Гольденвейзера 

24 Аудиозапись «Разлука, муз.Глинки 
Нотный материал «Каждый по своему маму поздравит» 

муз.Попатенко, 

25 Аудиозапись «Полька» муз.Урбах 
Нотный материал «Каждый по своему маму поздравит» 

муз. Попатенко, 

Бубен 

Бубенцы 
Барабан 

26 Аудиозапись Музыка из балета «Спящая красавица» 

Нотный материал «К нам приходит Новый Год» 
муз.Герчик, сл.Петровой 

Нотный материал Это, верно, Дед Мороз» муз.Герчик, 

сл.Коркина 

27 Аудиозапись Музыка из балета «Спящая красавица» 
Нотный материал «К нам приходит Новый Год» 

муз.Герчик, сл.Петровой 

Нотный материал Это, верно, Дед Мороз» муз.Герчик, 
сл.Коркина 

28 Аудиозапись П.Чайковского – «Принцесса и принц», 

Нотный материал «Колыбельная медведицы» 
муз.Крылатова,сл.Яковлева 

Нотный материал Хороводы «К нам приходит НГ» 

муз.Герчик, сл.Петровой, 

29 Аудиозапись П.Чайковского – «Принцесса и принц», 
Нотный материал Хороводы «К нам приходит НГ» 

муз.Герчик, сл.Петровой, 

Нотный материал «Это верно, ДМ» муз.Герчик, сл.Коркина 
Бубен 

Бубенцы 

Барабан 
30 Аудиозапись П.Чайковского «Красная шапочка и волк» 

Нотный материал «Танец снеговиков» муз.Вебера, «Танец 

бусинок» муз.Жилина 
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Нотный материал «Смелый пилот» муз.Тиличеевой, 

сл.Дымовой 
31 Аудиозапись П.Чайковского «Красная шапочка и волк» 

Нотный материал «Танец снеговиков» муз.Вебера, «Танец 

бусинок» муз.Жилина 

Нотный материал «Смелый пилот» муз.Тиличеевой, 
сл.Дымовой 

32 Аудиозапись П.Чайковского, «Вальс», 

Нотный материал «Что за дерево такое?» 
муз.Старокадомского, сл.Некрасовой 

Нотный материал Игра «Кулачки и ладошки» 

муз.Тиличеевой,сл.Островского 

33 Аудиозапись «Сказочка» муз.Прокофьева, 
Нотный материал «Как на тоненький ледок» р.н.п., 

Нотный материал «Что за дерево такое» 

муз.Старокадомского, сл.Некрасовой 
Металлофон 

Бубен 

бубенцы 
34 Аудиозапись «Сказочка» муз.Прокофьева, 

Нотный материал «Как на тоненький ледок» р.н.п., 

Нотный материал «Что за дерево такое» 

муз.Старокадомского, сл.Некрасовой 
35 Аудиозапись «Нянина сказка» муз.Чайковского 

Нотный материал «Голубые санки» муз.Иорданского, 

Нотный материал «Ходит зайка по саду» р.н.попевка, 
обр.Арсеева 

36 Аудиозапись «Нянина сказка» муз.Чайковского 

Нотный материал «Голубые санки» муз.Иорданского, 
Нотный материал «Ходит зайка по саду» р.н.попевка, 

обр.Арсеева 

37 Аудиозапись «Зима» муз.Кюи 

Нотный материал «Шаг и бег» муз.Надененко 
Нотный материал «Канава» р.н.м., обр.Рустамова, 

Металлофон 

Бубен 
Бубенцы 

38 Аудиозапись «Зима» муз.Кюи 

Нотный материал «Шаг и бег» муз.Надененко 

Нотный материал «Канава» р.н.м., обр.Рустамова, 
39 Аудиозапись «Зимой» муз.Шумана 

Нотный материал «Полянка» р.н.м., обр.Фрида 

Нотный материал Этюд «Кошка и девочка» лит.н.м. 
40 Аудиозапись «Зимой» муз.Шумана 

Нотный материал Этюд «Кошка и девочка» лит.н.м. 

Нотный материал «Полянка» р.н.м., обр.Фрида 
Металлофон 

Бубен 

бубенцы 

41 Аудиозапись «Военный марш» муз.Свиридова, 
Нотный материал «Ты не бойся, мама» 

муз.Протасова,сл.Шкловского 

Нотный материал Танец маленьких лебедей 
муз.Чайковского из балета 

42 Аудиозапись «Военный марш» муз.Свиридова, 

Нотный материал «Ты не бойся, мама» 
муз.Протасова,сл.Шкловского 

Нотный материал Танец маленьких лебедей 

муз.Чайковского из балета 
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43 Аудиозапись «Марш» муз.Штрауса, 

Нотный материал «Бравые солдаты» 
муз.Филиппенко,сл.Волгиной 

Ложки 

44 Аудиозапись «Марш» муз.Штрауса, 

Нотный материал «Бравые солдаты» 
муз.Филиппенко,сл.Волгиной 

Нотный материал «Танец моряков» муз.Газманова 

45 Аудиозапись «Монтекки и Капулетти» муз.Прокофьева 
«Ромео и Джульетта» 

Нотный материал «Танец моряков» муз.Газманова 

Нотный материал Игра «Мы- военные» муз. Сидельникова 

46 Аудиозапись «Монтекки и Капулетти» муз.Прокофьева 
«Ромео и Джульетта» 

Нотный материал Игра «Мы- военные» муз. Сидельникова 

Ложки 
47 Аудиозапись Игра «Мы- военные» муз. Сидельникова 

Нотный материал «Дружат дети на планете» муз.Чичкова, 

сл.Пляцковского 
Нотный материал «Военный марш» муз.Свиридова, 

48 Аудиозапись Муз-дид игра «Два барабана» 

Нотный материал «Дружат дети на планете» муз.Чичкова, 

сл.Пляцковского 
Нотный материал «Военный марш» муз.Свиридова, 

Барабан 

49 Аудиозапись «Вальс» муз.Брамса 
Нотный материал «Мамина песенка» муз.Парцхаладзе, сл. 

Пляцковского 

Нотный материал «Рыбка-окунечек» р.н.п. 
Ложки 

50 Аудиозапись «Вальс» муз.Брамса 

Нотный материал «Мамина песенка» муз.Парцхаладзе, 

сл.Пляцковского 
Нотный материал Упражнение «Сорока» 

р.н.попевка,обр.Арсеева 

51 Аудиозапись «Сентиментальный вальс» 
муз.Чайковского 

Нотный материал «Вот какая бабушка» муз.Тиличеевой, 

сл. Островского 

Нотный материал «Рыбка-окунечек» р.н.п. 
Ложки 

52 Аудиозапись «Сентиментальный вальс» 

муз.Чайковского 
Нотный материал «Вот какая бабушка» муз.Тиличеевой, 

сл. Островского 

Нотный материал Пляска «Веселые дети» лит.н.м, 
обр.Агафонникова 

53 Аудиозапись «Вальс» муз.Прокофьева 

Нотный материал Пляска «Веселые дети» лит.н.м, 

обр.Агафонникова 
Нотный материал Упражнение «Сорока» 

р.н.попевка,обр.Арсеева 

54 Аудиозапись «Вальс» муз.Прокофьева 
Нотный материал «В ритме тарантеллы» 

муз.Агафонникова 

Нотный материал «Под яблоней зеленою» р.н.м., 
55 Аудиозапись «Мазурка» муз.Чайковского, «Мазурка» 

муз.Гречанинова 
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Нотный материал «В ритме тарантеллы» 

муз.Агафонникова 
Нотный материал «Под яблоней зеленою» р.н.м., 

56 Аудиозапись «Мазурка» муз.Чайковского, «Мазурка» 

муз.Гречанинова 

Нотный материал «Полька» муз.Урбах 
Нотный материал Муз-дид.игра «Название музыкального 

произведения» 

57 Аудиозапись «Голова ль ты моя, головушка» р.н.п., 
обр.Римского-Корсакова 

Нотный материал «Полька» муз.Урбах 

Нотный материал «Во поле березка стояла» р.н.п.,м 

58 Аудиозапись «Голова ль ты моя, головушка» р.н.п., 
обр.Римского-Корсакова 

Нотный материал Муз-дид.игра «Название музыкального 

произведения» 
Нотный материал «Во поле березка стояла» р.н.п., 

59 Аудиозапись «Парный танец» муз.Тиличеевой 

Нотный материал «Вечный огонь» 
муз.Филиппенко,сл.Чибисова, 

Нотный материал «Капель» муз. и сл.Шестаковой 

Металлофон 

Бубен 
бубенцы 

60 Аудиозапись «Парный танец» муз.Тиличеевой 

Нотный материал «Вечный огонь» 
муз.Филиппенко,сл.Чибисова, 

Нотный материал «Капель» муз. и сл.Шестаковой 

61 Аудиозапись «Латвийская полька» обр.Раухвергера 
Нотный материал «Сорока-сорока» р.н.попевка, 

обр.Попатенко 

62 Аудиозапись «Латвийская полька» обр.Раухвергера 

Нотный материал «Парный танец» муз.Тиличеевой 
Нотный материал «Земелюшка-чернозем» 

р.н.п.,обр.Каплуновой 

63 Аудиозапись «Голова ль ты моя, головушка» р.н.п., 
обр.Римского-Корсакова 

Нотный материал «Сорока-сорока» р.н.попевка, 

обр.Попатенко 

Нотный материал «Парный танец» муз.Тиличеевой 
64 Аудиозапись «Голова ль ты моя, головушка» р.н.п., 

обр.Римского-Корсакова 

Нотный материал «Земелюшка-чернозем» 
р.н.п.,обр.Каплуновой 

Нотный материал Упражнение «Василек» р.н.попевка, 

обр.Левкодимова 
65 Аудиозапись «Священная война» муз.Александрова, 

сл.Лебедева-Кумача 

Нотный материал «Еж» муз.Лещинской,сл.Здзитовецкой 

Нотный материал «Шла колонна» муз.Леви 
66 Аудиозапись «Священная война» муз.Александрова, 

сл.Лебедева-Кумача 

Нотный материал «Вечный огонь» 
муз.Филиппенко,сл.Чибисова 

Нотный материал «Шла колонна» муз.Леви 

67 Аудиозапись «День Победы» 
муз.Тухманова,сл.Харитонова 

Нотный материал «Еж» муз.Лещинской,сл.Здзитовецкой 

Нотный материал «Танец мотыльков» муз.Рахманинова 
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Конструирование 

О.Э.Литвинова. 

«Конструирование с детьми 
старшего дошкольного 

возраста». Конспекты 

совместной деятельности с 

детьми 5-6 лет., 2017 г.  

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

68 Аудиозапись «День Победы» 

муз.Тухманова,сл.Харитонова 
Нотный материал «Вечный огонь» 

муз.Филиппенко,сл.Чибисова 

Нотный материал «Танец мотыльков» муз.Рахманинова 

Бубен 
Бубенцы 

Барабан 

69 Аудиозапись Соната №7 ре мажор Гайдна 
Нотный материал «Мир нужен всем» 

муз.Мурадели,сл.Богомазова 

Нотный материал «Колыбельная» муз.Тиличеевой, сл 

Дымовой 
70 Аудиозапись «Гавот» муз.Госсека 

Нотный материал «Мир нужен всем» 

муз.Мурадели,сл.Богомазова 
Нотный материал «Игра в солдатики» муз.Ребикова 

71 Аудиозапись «Гавот» муз.Госсека 

Нотный материал «А я по лугу гуляла» р.н.п., 
обр.Агафонникова 

72 Аудиозапись Соната №7 ре мажор Гайдна 

Нотный материал «А я по лугу гуляла» р.н.п., 

обр.Агафонникова 
Нотный материал «Игра в солдатики» муз.Ребикова 

 

 
- №1Мелкий строительный материал на каждого ребенка 

Крупный строительный материал на каждого ребенка 

Эскизы 5  
Рисунки с изображением спортивного оборудования 1  

Презентация по стихотворению А.Монт «Утром рано еле, 

еле…» 1  

№2Письмо с планом раздевалки 1  
Образцы постройки гаража 1  

Открытка с загадкой о гараже 1  

Рисунки с изображением построек гаража 1  
Мольберт 1  

Крупный строительный материал на каждого ребенка 

Мелкий строительный материал на каждого ребенка  

Игрушки (транспорт) 10 
№3Машины (легковые, грузовые, автобусы) 1  

Нагрудные знаки по количеству детей 

Аудиопроигрыватель 1  
Рисунки построек гаража 1  

Крупный строительный материал на каждого ребенка  

Мелкий строительный материал на каждого ребенка  
№4Машины разных цветов и величины (легковые и 

грузовые) 1 набор 

Нагрудные знаки разных цветов по количеству детей 

Рисунки с изображениями вариантных образцов построек 
гаража 1  

Мольберт 1  

Письмо 1  
Машины 10 

Крупный строительный материал на каждого ребенка  

Мелкий строительный материал на каждого ребенка  
№5Презентация по стихотворению И.Ильха «На стройке» 

1 
Оборудование для показа презентации 1  
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Слайды с изображением дома 1  

Фундамент для дома 1  
№6Презентация о домах 1  

Оборудование для показа презентации 1  

Изображение домов с вырезанными окнами 1  

Аудиозапись танцевальной музыки 1  
Салфетка на каждого ребенка 

Бруски на каждого ребенка  

Кирпичики на каждого ребенка 
Квадраты, круги, овалы, прямоугольники разных цветов 

по количеству детей 
№7Мелкий строительный материал разных цветов на 

каждого ребенка 
Крупный строительный материал разных цветов на 

каждого ребенка 
№8Аудиозапись песни «В мире много сказок» 1  
Аудиопроигрыватель 1 

Мелкий строительный материал разных цветов на каждого 

ребенка  
Крупный строительный материал разных цветов на 

каждого ребенка 
№9 Картинки с изображением грузовых машин 1 

Образец грузовой машины 1  
Салфетка по количеству детей 

Цилиндры большие и маленькие на каждого ребенка 

Пластины разной величины и формы на каждого ребенка 
Кубики на каждого ребенка  

Кирпичики на каждого ребенка  

Разнообразный строительный материал по количеству 

детей 
№10Рисунок с изображением машины 1  

Фотоаппарат 1 

Мелкий строительный материал разных цветов на каждого 

ребенка 
Крупный строительный материал разных цветов на 

каждого ребенка 
Игрушки животных по количеству детей 

№11Коробки разной формы по количеству детей 

Заводная грузовая машина 1  

Разнообразный строительный материал по количеству 

детей 
Фланелеграфный театр по стих-ю В.Берестова «Про 

машину» 1 
№12Мебель, сделанная из картона 1  

Разнообразный строительный материал на каждого 

ребенка 
№13Картинки с изображением транспорта 1 

Мольберт 1  

Аудиозаписи сирены «Скорая помощь» 1  

Аудиопроигрыватель 1  
Разнообразный строительный материал на каждого 

ребенка 
№14Мелкий строительный материал разных цветов по 

количеству детей 
Крупный строительный материал разных цветов по 

количеству детей 
План автозаправки для каждой подгруппы 4 

№15Мелкий строительный материал разных цветов на 

каждого ребенка 
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Ознакомление с 

художественной 

литературой 

 

 

О.М. Ельцова 

Сценарии образовательных 

ситуаций по ознакомлению 
дошкольников с детской 

литературой с 5-6 лет  

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Крупный строительный материал разных цветов на 

каждого ребенка  
№16Слайды с изображением времен года 1 

Оборудование для показа слайдов 1  

Мяч на каждого ребенка 

Образец горки  1  
Салфетка на каждого ребенка  

Кирпичики большие и маленькие на каждого ребенка  

Разнообразный строительный материал на каждого 

ребенка 
Маленькие машины на каждого ребенка 

Шары по количеству детей 

№17Слайды с изображением горок разной высоты 1 
Оборудование для показа слайдов 1  

Мячи  по количеству детей 

Обручи по количеству детей 
Разнообразный строительный материал на каждого 

ребенка 
Шары для обыгрывания на каждого ребенка  
№18 Разнообразный строительный материал на каждого 

ребенка 
 

 
 

 

кукла 1 
Подборка народных песен 1 набор  

Детали русского народного костюма –платочки или 

ленточки девочкам, кепки мальчикам по количеству детей 
Корзина с клубочками ниток 1  

Макет прялки  1  

Вышитые рушники 2-3 

Самовар 1  
Листы бумаги с набросками мнемодорожек из 5 квадратов 

на каждого ребенка 
Простые карандаши по количеству детей 
Изображение осенних пейзажей 1 

Иллюстрации к стихотворению М Садовского «Осень» 1  

Аудиозапись произведения П. Чайковскго «Времена года 

Октябрь» 1  
Листы бумаги с таблицей по количеству детей 

Книга со сказкой Д. Мамина – Сибиряка «Серая шейка» 1  

Картина с изображениями перелетных птиц на фоне 
осеннего пейзажа 1  

Картины с изображениями всех времен года 1  

Фишки по количеству детей  
2 детских ведерка красное и синее 

Книга К. Ушинского «Родное слово» 1 

Взрослый русский народный костюм 1  

Иллюстрации Ю. Васнецова 1 набор  
Детские книжки из серии «Для самых маленьких» 1 набор  

Портрет писателя Л. Толстого 1  

Подбор книг к рассказам Л. Толстого 1 набор  
Иллюстрации к рассказу «Котенок» 1  

Картинки с изображением новогоднего праздника 1 

Дед Мороз и Снегурочка 1 
Книга русские народные сказки 1  

Книга Г. Снегирева «Про пингвинов» 1  
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Рисование 

 

Н.Н. Леонова 
«Художественно-

эстетическое развитие детей 

в младшей и средней 
группах ДОУ» 

Перспективное 

планирование, конспекты. 
2016 г. 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

Картинки с изображением животных белый медведь, песец, 

морской котик, пингвин, тюлень 1  
Картина Антарктида 1  

Картинки ледяного острова 1  

Силуэты пингвинов по количеству детей 

Книга В. Бажова «Серебряное копытце» 1  
Бубенцы по количеству детей 

Иллюстрации к сказке с изображением лесного козла  

Серебряное копытце 1  
Картинки зимних забав 1 набор  

Иллюстрации к сказке «Чудесные лапоточки» 1  

Пословицы о честности 1 набор 

Мелкие предметы для игры «Лапоть» по количеству детей 
Карта России с изображением герба и флага 1  

Картинки с изображением дома, березок, мамы с ребенком, 

поля с пшеницей, новогодней елки, сердца, синего неба, 
кремля с российском флагом 1  

Заготовки для мнемотаблиц по количеству детей 

Картина «Раняя весна» 1  
Силуэт девушки в сарафане из цветов и старой женщины в 

белой шубе и шали из снежинок 1 

Иллюстрации к стихотворению Ф. Тютчева «Зима недаром 

злится…» 1  
Книга Н. Носова «Бобик в гостях у Барбоса» + 

иллюстрации 1 

Зеленый и красный светофорчик по количеству детей 

Цветки из картона для игры на каждого ребенка 

Иллюстрации к стихотворению С. Маршака «Рассказ о 

неизвестном герое» + иллюстрации 1  
Спортивный инвентарь для игры «Пожарные на ученьях» 1 

набор  
Книга с произведениями Л. Пантелеева «Большая стирка» 

1 
Цветной шнур для игры 1 

 

 
 

 

-Бумага на каждого ребенка 

Цветные карандаши по количеству детей 

Слайды на летнюю тематику 1 

Простой карандаш постоянно 

Альбом с семейными фотографиями о летнем отдыхе по 

количеству детей 

Стихотворение М. Мухаммадкулова «Лето золотое»  1  

Игрушечная кошка для рассматривания 1  
Заготовка в виде дома с пустыми окнами размером в лист 

ватмана 1 

Бумага для окон в виде квадратиков на каждого ребенка 

Набор для рисования, краски, палитра, кисти толстые и 
тонкие, баночки с водой, салфетки постоянно для каждого 

заняти и на каждого ребенка 

Фломастеры постоянно 

Маркеры, грифели на каждого ребенка 

Фотографии с изображением кошек и котят разных пород 1 

Серия натюрмортов для рассматривания 1  
Схематический алгоритм рисования натюрморта 1 

Натюрморт для показа 1  
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Стихотворение Э. Гоник «Осенний натюрморт», А. 

Кушнера «Если видишь на картине…» 1  
Образцы с изображением декоративных композиций, на 

основе «ладошек» 5 

Бумага на каждого ребенка 

Стихотворение А. Пляцковского «Наши руки» 1 
Листы бумаги с темным фоном, согнутые пополам по 

горизонтали на каждого ребенка 

Гуашь разных цветов по количеству детей 

Картинки с изображением салюта над городом 1 

Зеркало 1 

Репродукции картин Е.Волкова «Октябрь», И. Левитана 

«Золотая осень» 1 
Стихотворение А. Пушкина об осени 1  

Аудиопьесы «Октябрь. Осенняя песнь» из цикла «Времена 

года» П. Чайковский 1 

Фотографии с изображением снегирей 1 

Слегка затонированные листы бумаги на каждого 

ребенка 
Технологическая карта последовательности рисования 

снегиря 5 

Картотека предметных картинок домашние, перелетные и 

зимующие птицы 1 
Стихотворения А. Прокопьева «Снегири», Н. Томилиной 

«Снегири» 1  

Аудиозапись птиц 1  
2-3 композиции с елоывми ветками на выбор с новогодней 

игрушкой, шишкой, мишурой 

Поздравительные открытки Новогодние и Рождественские 

5 
Листы бумаги белого цвета или светло-голубые на 

каждого ребенка 
Гелиевые ручки по количеству детей 

Фотослайды с изображениеми березы в разное время года 

1  
Тонированная бумага на каждого ребенка 
Репродукции картин «Сказка инея и восходящего солнца», 

«Февральская лазурь» И. Грабаря, И. Левитана «Березовая 

роща» 1 

Письмо мишки 1  
Коричневая гуашь на каждого ребенка 

Игрушка медведя 1 

Образец рисования портрета медведя 1 
Стихотворение А. шлыгина «Загадка про медведя» 1 

Репродукция картины И. Шишкина «Утро в сосновом 

бору» 1 

Комнатные растения 3-4 

Картинки с изображением комнатных растений 1 

Иллюстрации с изображением интерьера помещения 1 

Затонированные «скатерти» квадратной формы на 

каждого ребенка 
Листы бумаги светлых тонов размером 60x80 см. на 

каждого ребенка  
Образец рисования цветов 1  

Песни «Мама», «Сегодня мамин праздник» 1 

Стихотворение И. Мазнина «Мама», О. Высотской 
«Подарок маме» 1  

Альбомный лист на каждого ребенка 

Акриловые краски по количеству детей 
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Лепка 

 

Н.Н. Леонова 
«Художественно-

эстетическое развитие детей 
в младшей и средней 

группах ДОУ» 

Перспективное 
планирование, конспекты. 

2016 г. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Образец рисования женского портрета 1 

Технологическая карта последовательности рисования 
портрета 1  

Фоновая музыка 1 

Репродукции с картин известных художников-

портретистов В. Боровиковский «Портрет графини А.И. 
Безбородко с дочерьми», К. Брюллов «Портрет графини 

О.И. Орловой с дочерью», А. Венецианов «Кормилица с 

ребенком», К. Сомов «Дама в голубом» 1 
СтихотворениеА. Кушнера «Если видишь на картине…» 1 

 Тонированная бумага на каждого ребенка 

Зубная щетка, расческа по количеству детей 

Аудиозапись с «космической музыкой» 1 
Магнитафон 1 

Фотографии с изображением космоса, планет, 

космонавтов, спутников 1 
Репродукция картины Я. Срипкова «Портрет Ю. А. 

Гагарина» 

Стихотворение Р. Сефа «Земля», В. Степанова 
«Космонавт» 1 

Игрушка клоуна 1 

Картинка с изображением клоуна на арене цирка 1 

Силуэты клоунов  из бумаги по количеству детей 

Таблицы по цветоведению 10 шт. 

Марш И. Дунаевского «Парад-алле» 1 

Стихотворение А. Зверева «Клоун» 1 

1/2альбомного листа тонированная на каждого ребенка 

Аудиозапись песен «День Победы», «Вставай страна 

огромная!» 1 
Стихотворение И. Исаковского «Навек запомни» 1 

Макет улицы и дорожные знаки 1  

Наглядное пособие «Дорожные знаки» 1 

Стихотворение С. Неизвестной «Улица» 1  
 

 

Арбузные семечки на каждого ребенка 

Арбуз на подносе 1  

Стихотворение В. Шипуновой «Арбуз», Л. Филатова 

«Арбуз» 1 

Записи музыкальных произведений 1  
Картинки с изображением духовых музыкальных 

инструментов 1 

Деревянные и глиняные свистульки 10 
Детский духовой шумовой музыкальный инструмент 1  

Упражнение «Поиграй на свистульке» 1  

Куклы в платьях 2  
Нарисованая кукла без платья на каждого ребенка 

Шаблоны платьев, обмазанные пластилином по 

количеству детей 
Дидактическое упражнение «Собери платье» 1 
Картинки с изображением ежа 1  

Для иголок -зубочистки на каждого ребенка 

Палочки от коктейля, спички  по количеству детей 
Для глаз- семечки, бусинки, бисер по количеству детей 

Игрушка ежик 1  

Заготовки в виде полянки для оформления работ по 

количеству детей 
Стихотворения Г. Лагздынь «Еж колючий», «Песня ежа», 

В. Аникина «Черногрудый, чернокрылый» 1  
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Картины с изображением сосны и ели 1  

Еловые и сосновые шишки по количеству детей 
Лист белого матового картона для коллективной работы 1   

Искусственная елочка 1  

Елочные украшения для рассматривания 1 набор 

3 фигурки шариков 
Стихотворение А. Мецгера «Новогодние игрушки» 1  

Корзина со снежками, сшитые из мягкого материала для 

п.и.  1 
Пластилин белого цвета на каждого ребенка  

Стихотворения Н. Филиппенко «Зима», Н. Нищевой «Мы 

во двор пошли гулять» 1  

Картинки с изображениями диких животных и их 
детенышей 1  

Картинки с изображением хвостов 1  

«Дикие животные в картинках» наглядное пособие 1  
Соленое тесто на каждого ребенка 

Картонные заготовки разной формы(круглые, овальные, 

прямоугольные) и разного цвета-основа для рельефных 
картин на каждого ребенка  

Картонные сердечки, бусины, бисер, пуговицы по 

количеству детей 
Варианты готовых работ лепки сердечек на каждого 

ребенка 

Коробка для обыгрывания 1  

Игрушка вертолет 1  
Образец лепки вертолета 1  

Композиционные листы макеты, изображающие 

стартовую площадку на каждого ребенка 

Стихотворение Р. Алдониной «Вертолет» 1  

Картинки с изображением первоцветов, первых признаков 

весны 1 

Плотная основа для коллетивной работы 1  
Простой карандаш по количеству детей 

Аудиозапись П. Чайковского «Времена года», тема 

«Весна» 1  
Филимоновские игрушки 5 

Матерчатые свистки для воздушных шариков на каждого 

ребенка 
Стихотворение Н. Денисова «Филимоновская игрушка» 1  
Настольный театр «Репка» 1  

Кусочки пластилина серого, голубого, розового, белого 

цветовдля лепки мышки по количеству детей 

Семена арбуза и дыни для ушей по количеству детей 

Гречневая крупа для глаз по количеству детей 

Шерстяные нитки для хвостиков по количеству детей 
Стихотворение В. Шипуновой «Репка» 1 

Аквариум с его обитателями 1 

Общая заготовки из картона –аквариум с водой и 

рыбками, камешками, но без водоросли на каждого 

ребенка 
 Бросовый материал для декорирования по количеству 

детей 
Аудиозапись пения птиц, жужжания насекомых 1 

Плотный картон размером 1/2альбомного листа голубого 

цвета  на каждого ребенка 

Изображения различных полевых цветов 1  

Стихотворение Г. Новицкой «Ромашки» 1  
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Аппликация 

Н.Н. Леонова 
«Художественно-

эстетическое развитие детей 

в младшей и средней 
группах ДОУ» 

Перспективное 

планирование, конспекты. 
2016 г. 

 

 

-Широкие полоски бумаги разного цвета (ширина 3-4 см., 
длина 12-15 см) на каждого ребенка  

Листы бумаги разного цвета для фона на каждого 

ребенка  
Набор для аппликации- ножницы, клей-карандаш, 
клеенки, салфетки постоянно для каждого заняти и на 

каждого ребенка 
Варианты аппликационных композиций из кубиков и 
кирпичиков 1  

Полоски бумаги пастельных тонов для фона 5x20 см с 

надрезанными с двух сторон краями на каждого ребенка 

Разноцветные узкие полоски для узоров ширина 1,5-2 см, 
длина-20 см. на каждого ребенка  

Бумажные кружки разного цвета по количеству детей 

Образец аппликации коврика для кошки 1  
Фотографии с изображением кошек разных пород 1  

Стихотворение В. Стоянова «Кошка» 1  

Для винограда:узкие полоски бумаги фиолетового цвета 
8-10 шт., для листьев: бумага зеленого цвета на каждого 

ребенка 
Шаблоны изображения листика для обведения по 

количеству детей 
Готовая ваза для наклеивания по количеству детей 

Простой карандаш постоянно для каждого заняти и на 

каждого ребенка 
Стихотворение А. Кушнера «Если видишь на картине…» 

1  
Репродукции картин И. Чеверевой «Натюрморт с 
фруктами», С. Кроповинского «Натюрморт с фруктами и 

овощами», С. Минаева «Фрукты» 1  

Муляжи фруктов: яблоко, апельсин, мандарин, груша, 

абрикос, слива, банан, лимон, киви 1  
Картинки с изображением фруктов яблоко, апельсин, 

мандарин, груша, абрикос, слива, банан, лимон, киви 1  

Нарисованные контуры яблок, слив и груш на цветной 
бумаге для вырезания детьми на каждого ребенка 

Заготовка изображения пустой банки на каждого ребенка 

Морковь разных размеров на каждого ребенка  

Листы бумаги с изображением тарелки по количеству 

детей 
Вырезанные формы морковок по количеству детей 

Карандаши зеленого и коричневого цветов по количеству 

детей 

Мешочек для дидактической игры «Чудесный мешочек» 1  

Стихотворение-загадка Е. Благининой, стихотворение 
Л. Лешега «Морковка» 1  

Бумажные квадраты –основа, длина 12-30 см. на каждого 

ребенка 
Бумажные прямоугольники разных цветов для разрезания 
на полоски по 3-4 на каждого ребенка 

3-4 коврика варианта декора для показа  

Несколько образцов для знакомства с ковроткачеством 1  
Готовые формы силуэты с изображением разных птиц по 

количеству детей 
Кормушки из коробок 10 
Фотографии с изображением птиц 1  

1/2альбомного листа с нарисованным на нем домиков для 

птиц 
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на каждого ребенка 
Стихотворение Л. Янчку «Синица» 1  
Готовые новогодние открытки с изображением нарядной 

елки 1 

Бумажные квадраты зеленого цвета одинакового размера 

на каждого ребенка 
Листы бумаги ярких цветов и тонированные на каждого 

ребенка 
Стихотворение И. Токмаковой «Новый год», С. 
Михалкова «Елка» 1  

Игрушка снеговик 1  

Картинки с изображением снеговика 1 

Бумага синего цвета-фон по количеству детей 
1/2альбомного листана каждого ребенка 

Заготовки круглой формы для снеговикана каждого 

ребенка 
Прямоугольник оранжевого цвета для морковки, 

квадратики черного цвета для глазпо количеству детей 

Художественная фотография с изображением морского 
пейзажа 1 

Картинки с изображением рыб разных пород 1 

Прямоугольники разной формы на каждого ребенка 

Бросовый материал для украшения рыбок на каждого 

ребенка 
Незавершенная композиция с изображением морского дна 

–лист ватмана 1  
Фоновое сопровождение «Шум моря» 1  

Картинки с изображением морских обитателей серия 

«Мир в картинках» 1  
Стихотворение-загадка В. Каризны1 

Цветной картон на каждого ребенка 

Пуговицы на каждого ребенка 

Бросовый материал для украшения на каждого ребенка 
Цветной картон по количеству детей 

Бумажные кружки из розовых или белых бумажных 

салфеток диаметром 5 см. на каждого ребенка 
Заготовки из зеленой цветной бумаги на каждого 

ребенка 
Прямоугольники по 2 на каждого ребенка 

Образец цветка  1  
Образцы открыток и детских работ-цветок 1  

Стихотворение П. Синявского «Лучше мамы друга нет», 

Т. Боковой «Мой подарок на 8 марта», Е. Благининой 
«Подарок маме» 1  

Аудиозапись русской народной музыки 1  

Массажные коврики на каждого ребенка 
Атрибуты леса, «волшебный» камень 1 

Атрибуты русской избы 1 

Геометрические фигуры из цветной бумаги по 

количеству детей 
Стихотворение К. Авдеенко «Мы шагаем по сугробам» 1  

Игрушка клоуны грустный и веселый 2  

Шары пластмассовые красные, желтые, зеленые по 

количеству детей 
Поднос 1 

Лист белой бумаги А4 с изображением клоуна по 

количеству детей 
Квадраты разного размера и цвета на каждого ребенка 

 Аудиозапись «Песни о цирке» В. Шаинский 1  
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Стихотворение С. Карина «Клоун» 1 

Заготовки в виде сковороды по количеству детей 

Белые и желтые круги для яичницы на каждого ребенка 

Образец яичницы на сковороде 1  

Стихотворение Л. Разумовой «Повар» 1  

Видеозапись военной кинохроники 1  
Фотографии с изображением времен войны 1  

Технологическая карта складывания цветка из кругов 5 

Круги разного цвета по 3-4 шт. разного диаметра 

на каждого ребенка 
Незавершенная композиция с изображением города 

ночью-на листе ватмана 1 

Фотографии с изображением салюта 1 
Стихотворение Н. Иванцовой «Что за праздник?» 1 

Макет с изображениеми улицы с пешеходным переходом, 

машинами и пешеходами 1 
Светофор игрушка 1 

Прямоугольник черного цвета для основы на каждого 

ребенка 
Квадраты красного, желтого и зеленого цветов на 

каждого ребенка 
Стихотворение И. Гуриной «Малышкин светофор» 1 

 

«Речевое развитие» 

Возрастная группа/ 

Образовательные 

ситуации/ 

Пособия 

Атрибуты 

Количество 

Старшая группа 

(5-6лет) 

Реализация  
содержания 

образовательной области 

«Речевое развитие» в 

форме  игровых 
обучающих ситуаций. 

Старшая  группа (5-6 

лет)/авторы- сост.: 
О.М.Ельцова, Л.В. 

Прокопьева. - СПб.: ООО 

«Издательство «Детство -

Пресс», 2016. - 160с. 
 

 

 
 

 

 
 

 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

Панно с изображением неба, солнца, реки 1  

Камешки округлой формы 1  

Корзина с конфети 1  
Аудиозапись «Облака-белогривые лошадки» муз. 

Шаинского 1  

Игрушка самоделка веселый кленовый листочек 1  

Предметные картинки с изобраджениями ягод и грибов 1  
Изображения короба и плетеной корзины 1  

Муляжи овощей, фруктов, ягод, грибов 1  

Картинки с изображениями крестьянина в кафтане и 
крестьянина 

 в тулупе 1  

План путешествия 1  

Зонтик 1  
Осенние листья по количеству детей 

Атласная лента с палочкой на каждого ребенка 

Мольберт 1  
Панно-панорама «Морские обитатели» 1  

Карточки с изображением звуков а,у,о,и на каждого 

ребенка  
Мягкие модули 1 

Картинка с изображением акулы, кита, моских звезд 1  

Карта поиска сокровищ 1  

Картинки –рубанок, пила, молоток, клещи, топор, долото 

1  
Плотная коробка 1  

Чудесный мешочек 1  
Пособие Чудо дерево 1  

Картинки с изображением кустарников на «коромыслах» 

(черинка,  
голубика, брусника, малина, шиповник) 1 
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Иллюстрации трав (одуванчик, крапива, мята, 

подорожник) 1  
Магнитная доска 1  

Иллюстрации птиц 1  

Фотоматериалы о жизни птиц в природе                                                     

1                                                                                                                                                                                              
Аудиозапись «Голоса птиц» 1  

Маски-шапочки с изображением птиц (воробей, сорока, 

ворона) 1  
Листы для рисования на каждого ребенка 

Бытовые приборы (пылесос, утюг, настольная лампа) 1  

Кукла Самоделкин 1 

Инструменты –молоток, гвоздь, пила, топор 1  
Швейные принадлежности (катушки, иголки, наперсток) 

1  
Луковица с изображением на ней лицом на каждого 

ребенка 
Шаблоны лимонов разных размеров    на каждого 

ребенка                                                                      
Шапочка повора 1  

Картинки овощей, ягод, фруктов на подносе 1  

Корзина, ваза 1  

Проектор 1  
Мягкая игрушка медвежонка 

обручи на каждого ребенка  

диктофон для корреспондента 1  
семейные фотографии на каждого ребенка  

Картина «Зайцы» 1  

Маски животных (заяц, ворона, собака) 1 
Кукла би-ба-бо заяц 1  

Декорации лес, овес, забор, пенек 1  

Материал для продуктивной деятельности на каждого 

ребенка 
Трафареты зайцев по количеству детей 

Вата, карандаши, клей на каждого ребенка 

Фишки с изображением персонажей сказки 1  
Снежинки на каждого ребенка  

Аудиозапись цикла «Времена года. Декабрь» П. 

Чайковский 

Картинки со следами животных (зайца, белки, волка, лося) 

1  
Для опытов: веточки, исск. Снег, корзина со снежками по 

количеству детей 
Макеты деревьев 1  

Игрушки вороны, снегири на каждого ребенка  

Плочкостные фигуры птиц –зеблика и дятла 1  
Аудиозапись зимующих птиц (снегирь, сеница, дятел) 1  

Набор игры «Танграм» по количеству детей 

Листы с контуром деревьев для штриховки по 

количеству детей  
Макет «Зимний лес» 1  

Карточки с изображекниями лесных зверей и птиц 1  

Картинки с изображением весны 1  
Фотографии мам по количеству детей  

Сказка «Сердце матери» 1  

Мяч, листы бумаги по количеству детей  
Мнемосхема для чтения стихотворения 1 

Мненосхема «От семени до дерева» 1 

Солнышко, лучики 1 
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3.«Сценарии 

образовательных ситуаций 
по ознакомлению 

дошкольников с детской 

литературой (с 5 до 6 лет)» 
/авт.- сост.: О.М.Ельцова, 

А.В. Прокопьева. - СПб.: 

ООО 

«Издательство 
«Детство- пресс», 2017. – 

160 с.  

 
 

 

 

 
 

 

 
 

 

 

 
 

 

 
 

Разрезные картинки с деревьями на каждого ребенка  

Игрушка Лесовичка 1  
Картинки насекомых (мухи, кузнечика, пчелы, стрекозы, 

бабочки) 1  

Соты настоящие и картинка сот 1  

Баночки с разным медом 1  
Картинка улья и дупла на каждого ребенка 

«Звуки леса» 

Фишки 1 
Плоские синие, желтые, зеленые домики 1 

Картинки с изображением волшебного   блюдца и 

наливного яблочка, сестрицы Аленушки и братца 

Иванушки 1 
Вопросы с заданиями 1  

Фото членов семьи 1  

Картинки продуктов и посуды (чайная, столовая, 
кухонная) 1  

Слайды со сказочными персонажами (Барбос и Бобик) 1  

Сюжетные разрезные картинки с изображением разных 
поступков детей на каждого ребенка  

Сюжетные разрезные картинки с изображением птичьего 

двора 1  

Картинки лебедя, птиц домашних 1  
Предметные разрезные картинки с изображением водных 

растений (кувшинка, лилия,камыши) 1  

Листы с цветком здоровья 
Набор картинок с изображением выполнения правил 

личной гигиены 1 

 
 

 

 

-Книга «Три поросенка»  1  
Видеозапись мультфильма по сказке 1  

Ведеозапись веселой музыки 1  

Цветные карандаши  по количеству детей 
Шапочка вороны 1  

Платок 1  

Разрезные картинки с сюжетом русских народных сказок 

на подгруппу детей 
Картины с зимнем пейзажем 1  

Русская народная сказка «Сестрица Аленушка и братец 

Иванушка» + отдельные иллюстрации по сюжету сказки 1  
Подборка пословиц о семье 1  

Скакалки на каждого ребенка  

Материал для продуктивной деятельности на каждого 

ребенка  
Книга с рассказом М. Горького «Случай с Евсейкой» 1  

Изображение речных, морских и аквариумных рыбок 1  

Книга с рассказами Б. Житкова 1  
Иллюстрации по правилам пожарной безопасности, 

изображающие различные виды применения огня 1  

Клубок ниток 1  
Иллюстрации с изображением принца Лимона, синьора 

Помидора, Чиполлино, Тыквы,Вишенки, девочки Редиски 

1  
Книга Дж.Родари «Приключения Чиполлино» 1  

Видеозапись мультфильма по сказке Дж.Родари 

«Приключения Чиполлино» 1  
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3. Комплексные занятие 

по программе 

«Детство».Старшая 
группа/авт. - сост.  

З.А.Ефанова, О.В. 

Симонова,  

О.А. Фролова. - изд. 2-е, 
перераб. - Волгоград: 

Учитель. - 325с. 

 
 

 

 
 

 

 

 
 

 

 
 

 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 

Подборка пословиц о дружбе 1  

Стихотворение Е. Благининой «Посидим в тишине» 1  
Подборка пословиц о маме 1  

Заготовки мнемотаблиц, состоящие из 12 квадратов по 

количеству детей  
Мольберт 1  
Фломастеры набор по количеству детей  

Книга с повестью-сказкой Н. Носова «Незнайка на Луне» 

1  
Запись «Космическое путешествие» 1  

Иллюстрации с изображением Знайки, Незнайки, 

Пончика 1  

 
 

 

 
-Школьные принадлежности 1  

Картинка с изображением портфеля 1  

Набивной мяч 1  
Демонстрационная картика «Покупка школьных 

принадлежностей» 1  

Стихотворение А. Барто «В школу» 1  

Песня «До свиданья, детский сад!» 1 
Загадки о школьных принадлежностяхКартинки с 

изображением ранней осени, леса ранней осени 1  

Опорные картинки к стихотворению А. Плещеева 
«Осенью» 1  

Сказка Н. Сладкова «Осень на пороге» 1  

Картинки с изображением людей, работающих в поле, на 
даче, в парках, садовых ножниц, лопат, мотыг, грабель и 

т.д. 1  

Демострационные картинки «Куда идет семья?», 

«Заготовки на зиму» 1  
Русская народная сказка «Мужик и медведь» 1  

Песня «Урожайная» 1  

Картинки с изображением орудий труда и орудий труда с 
недостающими частями 1  

Рассказ Е. Пермяка «Смородинка» 1  

Карточки с изображением людей разных профессий 1  

Атрибуты представителей разных профессий 1  
Демонстрационная картинка «Сестренки на прогулке» 1  

Фотографии своей семьи для рассказывания на каждого 

ребенка 
Иллюстрации к стихотворению А. Барто «Помощница» 1  

Картинки с изображением комнатных растений 1  

Демонстрационная картинка «Зима на дворе» 1  
Материал  и картинки снега с опытами на каждого 

ребенка  
Репродукция картины В. Сурикова «Взятие снежного 

городка» 1  
Картинки с детскими играми 1 набор 

Матрешки игрушка 10 

Картинки с изображением матрешек разной формы и 
размера 5 

Рассказ «Как дождевая капля работает под землею» 

«Книга для малюток КОРРА !992 г.» 1  
Русская народная сказка «Снегурочка» + иллюстрации к 

ней 1  
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 Подготовка к 

обучению грамоте  

1.Бондаренко Т.М. 
«Комплексные занятия в 

старшей  группе детского 
сада: 

Практическое пособие для 

воспитателей и методистов 
ДОУ». - Воронеж: ТЦ 

«Учитель», 2004.- 432с 

 

Демонстрационные картинки «Дети в общественном 

транспорте» 1  
Демонстрационные картинки «Где тренируются 

спортсмены?» 1  

Изображение спортсменов в спортивном зале, в бассейне, 

на стадионе, на катке 1  
Картинки вида спорта-велоспорт 1 набор 

Фонограмма марша для физкультурной зарядки 1  

Фотографии горнолыжных трасс 1 набор  
Репродукции картин и фотографии скульптур спортивной 

тематики 1  

Презентация «История праздникак 8 марта» 1  

Картинки к празднику 1  
Стихотворение И. Терентьева «Мимозы» 1  

Изображение различных портретов женщин в полный 

рост, погрудный 1 
Стихотворение Е. Благининой «Посидим в тишине» + 

иллюстрации 1  

Стихотворение Н.А. Некрасова «Дед Мазай и зайцы» + 
иллюстрации 1  

Мольберт с изображением снежинок и проталинки 1  

Картинки с изображение зимующих и перелетных птиц 1 

набор 
СD звуки весенного леса, звуки реки 1  

План зала с городом сказок и егог окрестностями 1  

Материал для развлечения 1  
Иллюстрации к сказке К. Чуковского «Доктор Айболит» 

+ иллюстрации к ней 1  

Игрушка Доктор Айболит 1  
Маленький чемоданчик 1  

Картинки на тему: «Режим дня» 1 набор 

Фонограмма «Песенки про зарядку» 1  

Фонограмма песни «Наш край»  1  
Иллюстрации с изображением людей в национальных 

костюмах 1 набор 

Платка 4 
Кукла Буратино 1  

Иллюстрации к сказке «Золтой Ключик» 1  

Бинт 1  

Макет перекрестка 1  
Фотографии на тему: «Сотрудники дорожной 

безопасности» 1 

 
 

 

 
-Предметные картинки с гласным звуком [ А], [ У], буквой 

А, У 

Разрезная азбука большого формата на каждого ребенка 

Ковролин  1  
Игра В. Воскобовича «Конструктор букв» постоянно на 

каждом занятие на каждого ребенка 

Схемы букв на каждого ребенка 
Предметные картинки с гласным звуком [ О], буквой О 1 

набор 
Предметные картинки с согласным звуком [ М], буквой М 

1 набор  
Слоговые таблицы 1 набор  

Схема слова «Муха» 1   
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Схемы сложения букв 10 наборов 

Предметные картинки с согласным звуком [ С], буквой С  

1 набор 

Предметные картинки с согласным звуком [ Х], буквой Х 

1 набор  
Кукла Мальвина 1  
Наборное полотно 1  

Магнитная азбука 1 

Индивидуальные разрезные азбуки на каждого ребенка 

Предметные картинки со звуком [ Ш], буквой Ш 1  

Мишка 1  

Большой мешок в нем(шарфик, мышка, матрешка, чашка, 

шнурки, шубка) 1  
Таблица слогов ША,ШО,ШУ,СА,СО,СУ 5 наборов 

Буквы большого размера на каждого ребенка 

Ширмочка 1  
Набор букв большого формата 1 набор 

Теремок 1  

Слоговая таблица Зайцева 1 
Комплект карточек со схематическими изображениями 

человека в разных позах 1  

Касса слогов на каждого ребенка  

Индивидуальные кассы слогов на каждого ребенка  
Игра В. Воскобовича «Складушки» 1  

Картинки с изображением парохода и лодки 1  

Буквы Ы большого размера 1  
Предметные картинки со звуком [ Ы], буквой Ы 1  

Предметные картинки с согласным звуком [ Н], буквой Н 

1  
Слоговые таблицы и знаки постоянно на каждом 

занятие 
Предметные картинки с согласным звуком [ Р], буквой Р 

1  
Игрушки куклы Красная Шапочка, Золушка 1  

Предметные картинки с согласным звуком [ Р], [ Л] 1  

Фишки красного и синего цветов на каждого ребенка 

По 3 карточки - с точкой, ?,! знаками на каждого ребенка 

Схемы складывания 1  

Предметные картинки с согласным звуком [ К], буквой К 

1  
Заводная игрушка собачка   1    

Развивающая игра В. Воскобовича «Читайка на шариках» 

на каждого ребенка 
Предметные картинки с согласным звуком [ П], буквой П 

1 
Предметы- шапка, петух, перо, платок, пирамида 1  
 Игра В. Воскобовича «Конструктор букв»  на каждого 

ребенка 
Игра В. Воскобовича «Складушки» на каждого ребенка 

Игра В. Воскобовича «Тысячеслов» на каждого ребенка 
Буквы для анализа слова КУЛАК 1 

Разрезные слоги и буквы на каждого ребенка 

Карточки с именами 5  
Предметные картинки с гласным звуком [ И], буквой И 1  

Предметные картинки с согласным звуком [ З], буквой З 1  

Картина В. Васнецова «Аленушка», «Богатыри» 1  
Предметные картинки с согласным звуком [ В], буквой В 

1 
Слова написанные на картоне 5  
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Предметные картинки с согласным звуком [ Ж], буквой Ж 

1 
Сопоставление Ж-Ш, ЖИ-ШИ 1  

Таблица с предложениями 1  

Игра «Шнур –затейник» 1  

Алфавит плакат 1  
Карточки со словами по количеству детей 

    «Художественно-этетическое развитие» 

 

Возрастная группа/ 

Образовательные 

ситуации/ 

Пособия 

Атрибуты 

Старшая группа 

 (5-6 лет) 

 

Музыка 

 

1.И.Е. Яцевич 
«Музыкальное развитие 

дошкольников на основе 
примерной 

образовательной 

программы «Детство» 

Содержание, 
планирование, конспекты, 

сценарии, методические 

советы. 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1,Аудиозапись «В пещере горного короля» Э.Григ (Пер 

Гюнт) 
Нотный материал: Мы ходили по грибы» 

муз.Верещагина,сл.Воронка, 

Нотный материал: «Звенящий треугольник» муз.Рустамова 
Треугольники 

Металлофон 

2. Аудиозапись «Марш» муз.Ломовой 
Аудиозапись «Ой, вставала я ранешенько» р.н.п. 

Нотный материал «Снегири» муз.Тиличеевой сл.Дымовой 

Музыкально-дидактическая игра «Три поросенка» 

3 Аудиозапись Инсценировние песни «Ой, вставала я 
ранешенько» р.н.п. 

Аудиозапись «Я полю лук» муз.Тиличеевой, сл.нар. 

Нотный материал «Гуси» р.н.п., обр. Разоренова 
Нотный материал «Урожай собирай» муз.Филиппенко, 

сл.Волгиной 

4. Аудиозапись «Росинки» муз.Майкапара, 
Аудиозапись «Марш» муз.Ломовой, 

Нотный материал «Порыв» муз.Шумана 

Нотный материал «Мы ходили по грибы» муз.Верещагина, 

сл.Воронка, 
Барабан 

Металлофон 

Бубенцы 
5 Аудиозапись «Раскаяние» муз.Прокофьева, 

Аудиозапись «Росинки» муз.Майкапара 

Нотный материал Инсценировние песни «Ой, вставала я 

ранешенько» р.н.п. 
Нотный материал «Я полю лук» муз.Тиличеевой, сл.нар 

6 Аудиозапись Аудиозапись «Танец эльфов» 

Аудиозапись «Мимолетное видение» муз.Майкапара 
Нотный материал Мы ходили по грибы» 

муз.Верещагина,сл.Воронка, 

Нотный материал «Росинки» муз.Майкапара, 
7 Аудиозапись «Снегири» муз.Тиличеевой сл.Дымовой 

Аудиозапись «Песенка крокодила Гены» муз.Шаинского, 

Нотный материал «Я полю лук» муз.Тиличеевой, сл.нар. 

Колокольчики 
Бубен 

Бубенцы 

8 Аудиозапись «Раскаяние» муз.Прокофьева, 
Нотный материал «Гуси» р.н.п., обр. Разоренова 

Нотный материал «Урожай собирай» муз.Филиппенко, 

сл.Волгиной 
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9 Аудиозапись Симфоническая сказка «Петя и волк 

муз.Прокофьева 
Нотный материал «Листопад муз.Попатенко, сл.Авдиенко 

Нотный материал «Танец осенних листочков» 

муз.Шестаковой 

10 Аудиозапись Симфоническая сказка «Петя и волк 
муз.Прокофьева 

Нотный материал «Листопад муз.Попатенко, сл.Авдиенко 

Нотный материал «Танец осенних листочков» 
муз.Шестаковой 

Металлофон 

Бубен 

бубенцы 
11 Аудиозапись «Дождик» муз.Свиридов 

Нотный материал «Моя Россия» муз.Струве,сл.Соловьевой 

Нотный материал «Три притопа» муз.Александровой 
12 Аудиозапись «Дождик» муз.Свиридова 

Нотный материал «Моя Россия» муз.Струве,сл.Соловьевой 

Нотный материал «Три притопа» муз.Александровой 
13 Аудиозапись «Облака плывут» муз.Майкапара, 

Нотный материал «Урожай собирай» муз.Филиппенко, 

сл.Волгиной 

Нотный материал Упражнение «Под яблоней зеленою» 
р.н.п., обр.Рустамова 

14 Аудиозапись «Облака плывут» муз.Майкапара, 

Нотный материал «Урожай собирай» муз.Филиппенко, 
сл.Волгиной 

Нотный материал Упражнение «Под яблоней зеленою» 

р.н.п., обр.Рустамова 
15 Аудиозапись «Лето» муз.Вивальди, цикл «Времена года 

Нотный материал «Листопад муз.Попатенко, сл.Авдиенко 

Металлофон 

Бубен 
бубенцы 

16 Аудиозапись «Лето» муз.Вивальди, цикл «Времена года 

Нотный материал «Листопад муз.Попатенко, сл.Авдиенко 
Нотный материал «Праздничный детский марш с 

барабаном» муз.Тиличеевой 

17 Аудиозапись «Из чего наш мир состоит» муз.Савельева, 

сл.Танича, 
Нотный материал Танец «Приглашение» 

укр.н.м.,обр.Теплицкого 

Нотный материал «Полька» муз.Урбах 
Металлофон 

Бубен 

бубенцы 
18 Аудиозапись «Из чего наш мир состоит» муз.Савельева, 

сл.Танича, 

Нотный материал Упражнение «Лиса по лесу ходила» 

Нотный материал Танец «Приглашение» 
укр.н.м.,обр.Теплицкого 

19 Аудиозапись «Наш край» 

муз.Кабалевского,сл.Пришельца 
Нотный материал Упражнение «Лиса по лесу ходила» 

20 Аудиозапись «Наш край» 

муз.Кабалевского,сл.Пришельца 
Нотный материал «Наша мама» муз.Слонова, 

сл.Высотской 

Нотный материал Игра «Передача платочка» муз.Ломовой 
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21 Аудиозапись Соната ре минор, муз.Бетховена 

Нотный материал «Наша мама» муз.Слонова, 
сл.Высотской 

Нотный материал «Полька» муз.Урбах 

Металлофон 

Бубен 
бубенцы 

22 Аудиозапись, Соната ре минор,муз.Бетховена 

Нотный материал «Пестрый колпачок» муз.Струве, 
сл.Соловьевой 

Нотный материал «Попляшем и потопаем» 

муз.Гольденвейзера 

23 Аудиозапись «Разлука, муз.Глинки 
Нотный материал «Пестрый колпачок» муз.Струве, 

сл.Соловьевой 

Нотный материал «Попляшем и потопаем» 
муз.Гольденвейзера 

24 Аудиозапись «Разлука, муз.Глинки 

Нотный материал «Каждый по своему маму поздравит» 
муз.Попатенко, 

25 Аудиозапись «Полька» муз.Урбах 

Нотный материал «Каждый по своему маму поздравит» 

муз. Попатенко, 
Бубен 

Бубенцы 

Барабан 
26 Аудиозапись Музыка из балета «Спящая красавица» 

Нотный материал «К нам приходит Новый Год» 

муз.Герчик, сл.Петровой 
Нотный материал Это, верно, Дед Мороз» муз.Герчик, 

сл.Коркина 

27 Аудиозапись Музыка из балета «Спящая красавица» 

Нотный материал «К нам приходит Новый Год» 
муз.Герчик, сл.Петровой 

Нотный материал Это, верно, Дед Мороз» муз.Герчик, 

сл.Коркина 
28 Аудиозапись П.Чайковского – «Принцесса и принц», 

Нотный материал «Колыбельная медведицы» 

муз.Крылатова,сл.Яковлева 

Нотный материал Хороводы «К нам приходит НГ» 
муз.Герчик, сл.Петровой, 

29 Аудиозапись П.Чайковского – «Принцесса и принц», 

Нотный материал Хороводы «К нам приходит НГ» 
муз.Герчик, сл.Петровой, 

Нотный материал «Это верно, ДМ» муз.Герчик, сл.Коркина 

Бубен 
Бубенцы 

Барабан 

30 Аудиозапись П.Чайковского «Красная шапочка и волк» 

Нотный материал «Танец снеговиков» муз.Вебера, «Танец 
бусинок» муз.Жилина 

Нотный материал «Смелый пилот» муз.Тиличеевой, 

сл.Дымовой 
31 Аудиозапись П.Чайковского «Красная шапочка и волк» 

Нотный материал «Танец снеговиков» муз.Вебера, «Танец 

бусинок» муз.Жилина 
Нотный материал «Смелый пилот» муз.Тиличеевой, 

сл.Дымовой 

32 Аудиозапись П.Чайковского, «Вальс», 
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Нотный материал «Что за дерево такое?» 

муз.Старокадомского, сл.Некрасовой 
Нотный материал Игра «Кулачки и ладошки» 

муз.Тиличеевой,сл.Островского 

33 Аудиозапись «Сказочка» муз.Прокофьева, 

Нотный материал «Как на тоненький ледок» р.н.п., 
Нотный материал «Что за дерево такое» 

муз.Старокадомского, сл.Некрасовой 

Металлофон 
Бубен 

бубенцы 

34 Аудиозапись «Сказочка» муз.Прокофьева, 

Нотный материал «Как на тоненький ледок» р.н.п., 
Нотный материал «Что за дерево такое» 

муз.Старокадомского, сл.Некрасовой 

35 Аудиозапись «Нянина сказка» муз.Чайковского 
Нотный материал «Голубые санки» муз.Иорданского, 

Нотный материал «Ходит зайка по саду» р.н.попевка, 

обр.Арсеева 
36 Аудиозапись «Нянина сказка» муз.Чайковского 

Нотный материал «Голубые санки» муз.Иорданского, 

Нотный материал «Ходит зайка по саду» р.н.попевка, 

обр.Арсеева 
37 Аудиозапись «Зима» муз.Кюи 

Нотный материал «Шаг и бег» муз.Надененко 

Нотный материал «Канава» р.н.м., обр.Рустамова, 
Металлофон 

Бубен 

Бубенцы 
38 Аудиозапись «Зима» муз.Кюи 

Нотный материал «Шаг и бег» муз.Надененко 

Нотный материал «Канава» р.н.м., обр.Рустамова, 

39 Аудиозапись «Зимой» муз.Шумана 
Нотный материал «Полянка» р.н.м., обр.Фрида 

Нотный материал Этюд «Кошка и девочка» лит.н.м. 

40 Аудиозапись «Зимой» муз.Шумана 
Нотный материал Этюд «Кошка и девочка» лит.н.м. 

Нотный материал «Полянка» р.н.м., обр.Фрида 

Металлофон 

Бубен 
бубенцы 

41 Аудиозапись «Военный марш» муз.Свиридова, 

Нотный материал «Ты не бойся, мама» 
муз.Протасова,сл.Шкловского 

Нотный материал Танец маленьких лебедей 

муз.Чайковского из балета 
42 Аудиозапись «Военный марш» муз.Свиридова, 

Нотный материал «Ты не бойся, мама» 

муз.Протасова,сл.Шкловского 

Нотный материал Танец маленьких лебедей 
муз.Чайковского из балета 

43 Аудиозапись «Марш» муз.Штрауса, 

Нотный материал «Бравые солдаты» 
муз.Филиппенко,сл.Волгиной 

Ложки 

44 Аудиозапись «Марш» муз.Штрауса, 
Нотный материал «Бравые солдаты» 

муз.Филиппенко,сл.Волгиной 

Нотный материал «Танец моряков» муз.Газманова 
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45 Аудиозапись «Монтекки и Капулетти» муз.Прокофьева 

«Ромео и Джульетта» 
Нотный материал «Танец моряков» муз.Газманова 

Нотный материал Игра «Мы- военные» муз. Сидельникова 

46 Аудиозапись «Монтекки и Капулетти» муз.Прокофьева 

«Ромео и Джульетта» 
Нотный материал Игра «Мы- военные» муз. Сидельникова 

Ложки 

47 Аудиозапись Игра «Мы- военные» муз. Сидельникова 
Нотный материал «Дружат дети на планете» муз.Чичкова, 

сл.Пляцковского 

Нотный материал «Военный марш» муз.Свиридова, 

48 Аудиозапись Муз-дид игра «Два барабана» 
Нотный материал «Дружат дети на планете» муз.Чичкова, 

сл.Пляцковского 

Нотный материал «Военный марш» муз.Свиридова, 
Барабан 

49 Аудиозапись «Вальс» муз.Брамса 

Нотный материал «Мамина песенка» муз.Парцхаладзе, сл. 
Пляцковского 

Нотный материал «Рыбка-окунечек» р.н.п. 

Ложки 

50 Аудиозапись «Вальс» муз.Брамса 
Нотный материал «Мамина песенка» муз.Парцхаладзе, 

сл.Пляцковского 

Нотный материал Упражнение «Сорока» 
р.н.попевка,обр.Арсеева 

51 Аудиозапись «Сентиментальный вальс» 

муз.Чайковского 
Нотный материал «Вот какая бабушка» муз.Тиличеевой, 

сл. Островского 

Нотный материал «Рыбка-окунечек» р.н.п. 

Ложки 
52 Аудиозапись «Сентиментальный вальс» 

муз.Чайковского 

Нотный материал «Вот какая бабушка» муз.Тиличеевой, 
сл. Островского 

Нотный материал Пляска «Веселые дети» лит.н.м, 

обр.Агафонникова 

53 Аудиозапись «Вальс» муз.Прокофьева 
Нотный материал Пляска «Веселые дети» лит.н.м, 

обр.Агафонникова 

Нотный материал Упражнение «Сорока» 
р.н.попевка,обр.Арсеева 

54 Аудиозапись «Вальс» муз.Прокофьева 

Нотный материал «В ритме тарантеллы» 
муз.Агафонникова 

Нотный материал «Под яблоней зеленою» р.н.м., 

55 Аудиозапись «Мазурка» муз.Чайковского, «Мазурка» 

муз.Гречанинова 
Нотный материал «В ритме тарантеллы» 

муз.Агафонникова 

Нотный материал «Под яблоней зеленою» р.н.м., 
56 Аудиозапись «Мазурка» муз.Чайковского, «Мазурка» 

муз.Гречанинова 

Нотный материал «Полька» муз.Урбах 
Нотный материал Муз-дид.игра «Название музыкального 

произведения» 
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57 Аудиозапись «Голова ль ты моя, головушка» р.н.п., 

обр.Римского-Корсакова 
Нотный материал «Полька» муз.Урбах 

Нотный материал «Во поле березка стояла» р.н.п.,м 

58 Аудиозапись «Голова ль ты моя, головушка» р.н.п., 

обр.Римского-Корсакова 
Нотный материал Муз-дид.игра «Название музыкального 

произведения» 

Нотный материал «Во поле березка стояла» р.н.п., 
59 Аудиозапись «Парный танец» муз.Тиличеевой 

Нотный материал «Вечный огонь» 

муз.Филиппенко,сл.Чибисова, 

Нотный материал «Капель» муз. и сл.Шестаковой 
Металлофон 

Бубен 

бубенцы 
60 Аудиозапись «Парный танец» муз.Тиличеевой 

Нотный материал «Вечный огонь» 

муз.Филиппенко,сл.Чибисова, 
Нотный материал «Капель» муз. и сл.Шестаковой 

61 Аудиозапись «Латвийская полька» обр.Раухвергера 

Нотный материал «Сорока-сорока» р.н.попевка, 

обр.Попатенко 
62 Аудиозапись «Латвийская полька» обр.Раухвергера 

Нотный материал «Парный танец» муз.Тиличеевой 

Нотный материал «Земелюшка-чернозем» 
р.н.п.,обр.Каплуновой 

63 Аудиозапись «Голова ль ты моя, головушка» р.н.п., 

обр.Римского-Корсакова 
Нотный материал «Сорока-сорока» р.н.попевка, 

обр.Попатенко 

Нотный материал «Парный танец» муз.Тиличеевой 

64 Аудиозапись «Голова ль ты моя, головушка» р.н.п., 
обр.Римского-Корсакова 

Нотный материал «Земелюшка-чернозем» 

р.н.п.,обр.Каплуновой 
Нотный материал Упражнение «Василек» р.н.попевка, 

обр.Левкодимова 

65 Аудиозапись «Священная война» муз.Александрова, 

сл.Лебедева-Кумача 
Нотный материал «Еж» муз.Лещинской,сл.Здзитовецкой 

Нотный материал «Шла колонна» муз.Леви 

66 Аудиозапись «Священная война» муз.Александрова, 
сл.Лебедева-Кумача 

Нотный материал «Вечный огонь» 

муз.Филиппенко,сл.Чибисова 
Нотный материал «Шла колонна» муз.Леви 

67 Аудиозапись «День Победы» 

муз.Тухманова,сл.Харитонова 

Нотный материал «Еж» муз.Лещинской,сл.Здзитовецкой 
Нотный материал «Танец мотыльков» муз.Рахманинова 

68 Аудиозапись «День Победы» 

муз.Тухманова,сл.Харитонова 
Нотный материал «Вечный огонь» 

муз.Филиппенко,сл.Чибисова 

Нотный материал «Танец мотыльков» муз.Рахманинова 
Бубен 

Бубенцы 

Барабан 
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Конструирование 

 

 

О.Э. Литвинова 
«Конструирование с детьми 

средненго дошкольного 
возраста» Конспекты 

совместной деятельности с 

детьми 4-5 лет. 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

69 Аудиозапись Соната №7 ре мажор Гайдна 

Нотный материал «Мир нужен всем» 
муз.Мурадели,сл.Богомазова 

Нотный материал «Колыбельная» муз.Тиличеевой, сл 

Дымовой 

70 Аудиозапись «Гавот» муз.Госсека 
Нотный материал «Мир нужен всем» 

муз.Мурадели,сл.Богомазова 

Нотный материал «Игра в солдатики» муз.Ребикова 
71 Аудиозапись «Гавот» муз.Госсека 

Нотный материал «А я по лугу гуляла» р.н.п., 

обр.Агафонникова 

72 Аудиозапись Соната №7 ре мажор Гайдна 
Нотный материал «А я по лугу гуляла» р.н.п., 

обр.Агафонникова 

Нотный материал «Игра в солдатики» муз.Ребикова 
 

 

 
№1Мелкий строительный материал на каждого ребенка 

Крупный строительный материал на каждого ребенка 

Эскизы 5  

Рисунки с изображением спортивного оборудования 1  
Презентация по стихотворению А.Монт «Утром рано еле, 

еле…» 1  

№2Письмо с планом раздевалки 1  
Образцы постройки гаража 1  

Открытка с загадкой о гараже 1  

Рисунки с изображением построек гаража 1  
Мольберт 1  

Крупный строительный материал на каждого ребенка 

Мелкий строительный материал на каждого ребенка  

Игрушки (транспорт) 10 
№3Машины (легковые, грузовые, автобусы) 1  

Нагрудные знаки по количеству детей 

Аудиопроигрыватель 1  
Рисунки построек гаража 1  

Крупный строительный материал на каждого ребенка  

Мелкий строительный материал на каждого ребенка  

№4Машины разных цветов и величины (легковые и 
грузовые) 1 набор 

Нагрудные знаки разных цветов по количеству детей 

Рисунки с изображениями вариантных образцов построек 
гаража 1  

Мольберт 1  

Письмо 1  
Машины 10 

Крупный строительный материал на каждого ребенка  

Мелкий строительный материал на каждого ребенка  

№5Презентация по стихотворению И.Ильха «На стройке» 

1 
Оборудование для показа презентации 1  

Слайды с изображением дома 1  
Фундамент для дома 1  

№6Презентация о домах 1  

Оборудование для показа презентации 1  
Изображение домов с вырезанными окнами 1  

Аудиозапись танцевальной музыки 1  

Салфетка на каждого ребенка 
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Бруски на каждого ребенка  

Кирпичики на каждого ребенка 
Квадраты, круги, овалы, прямоугольники разных цветов 

по количеству детей 
№7Мелкий строительный материал разных цветов на 

каждого ребенка 
Крупный строительный материал разных цветов на 

каждого ребенка 
№8Аудиозапись песни «В мире много сказок» 1  
Аудиопроигрыватель 1 

Мелкий строительный материал разных цветов на каждого 

ребенка  
Крупный строительный материал разных цветов на 

каждого ребенка 
№9 Картинки с изображением грузовых машин 1 

Образец грузовой машины 1  
Салфетка по количеству детей 

Цилиндры большие и маленькие на каждого ребенка 

Пластины разной величины и формы на каждого ребенка 
Кубики на каждого ребенка  

Кирпичики на каждого ребенка  

Разнообразный строительный материал по количеству 

детей 
№10Рисунок с изображением машины 1  

Фотоаппарат 1 

Мелкий строительный материал разных цветов на каждого 

ребенка 
Крупный строительный материал разных цветов на 

каждого ребенка 
Игрушки животных по количеству детей 

№11Коробки разной формы по количеству детей 

Заводная грузовая машина 1  

Разнообразный строительный материал по количеству 

детей 
Фланелеграфный театр по стих-ю В.Берестова «Про 

машину» 1 
№12Мебель, сделанная из картона 1  

Разнообразный строительный материал на каждого 

ребенка 
№13Картинки с изображением транспорта 1 
Мольберт 1  

Аудиозаписи сирены «Скорая помощь» 1  

Аудиопроигрыватель 1  
Разнообразный строительный материал на каждого 

ребенка 
№14Мелкий строительный материал разных цветов по 

количеству детей 
Крупный строительный материал разных цветов по 

количеству детей 
План автозаправки для каждой подгруппы 4 
№15Мелкий строительный материал разных цветов на 

каждого ребенка 
Крупный строительный материал разных цветов на 

каждого ребенка  
№16Слайды с изображением времен года 1 

Оборудование для показа слайдов 1  
Мяч на каждого ребенка 

Образец горки  1  

Салфетка на каждого ребенка  
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Ознакомление с 

художественной 

литературой 

 

О.М. Ельцова 

Сценарии образовательных 
ситуаций по ознакомлению 

дошкольников с детской 

литературой с 4-5 лет  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Кирпичики большие и маленькие на каждого ребенка  

Разнообразный строительный материал на каждого 

ребенка 
Маленькие машины на каждого ребенка 

Шары по количеству детей 

№17Слайды с изображением горок разной высоты 1 
Оборудование для показа слайдов 1  

Мячи  по количеству детей 

Обручи по количеству детей 
Разнообразный строительный материал на каждого 

ребенка 
Шары для обыгрывания на каждого ребенка  

№18 Разнообразный строительный материал на каждого 

ребенка 
 

 
 

-кукла 1 

Подборка народных песен 1 набор  
Детали русского народного костюма –платочки или 

ленточки девочкам, кепки мальчикам по количеству детей 

Корзина с клубочками ниток 1  

Макет прялки  1  
Вышитые рушники 2-3 

Самовар 1  

Листы бумаги с набросками мнемодорожек из 5 квадратов 

на каждого ребенка 
Простые карандаши по количеству детей 

Изображение осенних пейзажей 1 
Иллюстрации к стихотворению М Садовского «Осень» 1  

Аудиозапись произведения П. Чайковскго «Времена года 

Октябрь» 1  

Листы бумаги с таблицей по количеству детей 

Книга со сказкой Д. Мамина – Сибиряка «Серая шейка» 1  

Картина с изображениями перелетных птиц на фоне 

осеннего пейзажа 1  
Картины с изображениями всех времен года 1  

Фишки по количеству детей  

2 детских ведерка красное и синее 

Книга К. Ушинского «Родное слово» 1 

Взрослый русский народный костюм 1  

Иллюстрации Ю. Васнецова 1 набор  

Детские книжки из серии «Для самых маленьких» 1 набор  
Портрет писателя Л. Толстого 1  

Подбор книг к рассказам Л. Толстого 1 набор  

Иллюстрации к рассказу «Котенок» 1  
Картинки с изображением новогоднего праздника 1 

Дед Мороз и Снегурочка 1 

Книга русские народные сказки 1  

Книга Г. Снегирева «Про пингвинов» 1  
Картинки с изображением животных белый медведь, песец, 

морской котик, пингвин, тюлень 1  

Картина Антарктида 1  
Картинки ледяного острова 1  

Силуэты пингвинов по количеству детей 

Книга В. Бажова «Серебряное копытце» 1  
Бубенцы по количеству детей 

Иллюстрации к сказке с изображением лесного козла  

Серебряное копытце 1  
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Рисование 

 

Н.Н. Леонова 
«Художественно-

эстетическое развитие детей 
в младшей и средней 

группах ДОУ» 

Перспективное 

планирование, конспекты. 
2016 г. 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Картинки зимних забав 1 набор  

Иллюстрации к сказке «Чудесные лапоточки» 1  
Пословицы о честности 1 набор 

Мелкие предметы для игры «Лапоть» по количеству детей 

Карта России с изображением герба и флага 1  

Картинки с изображением дома, березок, мамы с ребенком, 
поля с пшеницей, новогодней елки, сердца, синего неба, 

кремля с российском флагом 1  

Заготовки для мнемотаблиц по количеству детей 

Картина «Раняя весна» 1  

Силуэт девушки в сарафане из цветов и старой женщины в 

белой шубе и шали из снежинок 1 

Иллюстрации к стихотворению Ф. Тютчева «Зима недаром 
злится…» 1  

Книга Н. Носова «Бобик в гостях у Барбоса» + 

иллюстрации 1 
Зеленый и красный светофорчик по количеству детей 

Цветки из картона для игры на каждого ребенка 

Иллюстрации к стихотворению С. Маршака «Рассказ о 
неизвестном герое» + иллюстрации 1  

Спортивный инвентарь для игры «Пожарные на ученьях» 1 

набор  
Книга с произведениями Л. Пантелеева «Большая стирка» 

1 
Цветной шнур для игры 1 

 
 

 

 
-Бумага на каждого ребенка 

Цветные карандаши по количеству детей 

Слайды на летнюю тематику 1 

Простой карандаш постоянно 
Альбом с семейными фотографиями о летнем отдыхе по 

количеству детей 

Стихотворение М. Мухаммадкулова «Лето золотое»  1  
Игрушечная кошка для рассматривания 1  

Заготовка в виде дома с пустыми окнами размером в лист 

ватмана 1 

Бумага для окон в виде квадратиков на каждого ребенка 
Набор для рисования, краски, палитра, кисти толстые и 

тонкие, баночки с водой, салфетки постоянно для каждого 

заняти и на каждого ребенка 
Фломастеры постоянно 

Маркеры, грифели на каждого ребенка 

Фотографии с изображением кошек и котят разных пород 1 
Серия натюрмортов для рассматривания 1  

Схематический алгоритм рисования натюрморта 1 

Натюрморт для показа 1  

Стихотворение Э. Гоник «Осенний натюрморт», А. 
Кушнера «Если видишь на картине…» 1  

Образцы с изображением декоративных композиций, на 

основе «ладошек» 5 
Бумага на каждого ребенка 

Стихотворение А. Пляцковского «Наши руки» 1 

Листы бумаги с темным фоном, согнутые пополам по 
горизонтали на каждого ребенка 

Гуашь разных цветов по количеству детей 

Картинки с изображением салюта над городом 1 
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Зеркало 1 

Репродукции картин Е.Волкова «Октябрь», И. Левитана 
«Золотая осень» 1 

Стихотворение А. Пушкина об осени 1  

Аудиопьесы «Октябрь. Осенняя песнь» из цикла «Времена 

года» П. Чайковский 1 

Фотографии с изображением снегирей 1 

Слегка затонированные листы бумаги на каждого 

ребенка 
Технологическая карта последовательности рисования 

снегиря 5 

Картотека предметных картинок домашние, перелетные и 

зимующие птицы 1 
Стихотворения А. Прокопьева «Снегири», Н. Томилиной 

«Снегири» 1  

Аудиозапись птиц 1  
2-3 композиции с елоывми ветками на выбор с новогодней 

игрушкой, шишкой, мишурой 

Поздравительные открытки Новогодние и Рождественские 

5 
Листы бумаги белого цвета или светло-голубые на 

каждого ребенка 
Гелиевые ручки по количеству детей 

Фотослайды с изображениеми березы в разное время года 

1  
Тонированная бумага на каждого ребенка 
Репродукции картин «Сказка инея и восходящего солнца», 

«Февральская лазурь» И. Грабаря, И. Левитана «Березовая 

роща» 1 
Письмо мишки 1  

Коричневая гуашь на каждого ребенка 

Игрушка медведя 1 

Образец рисования портрета медведя 1 
Стихотворение А. шлыгина «Загадка про медведя» 1 

Репродукция картины И. Шишкина «Утро в сосновом 

бору» 1 

Комнатные растения 3-4 

Картинки с изображением комнатных растений 1 

Иллюстрации с изображением интерьера помещения 1 

Затонированные «скатерти» квадратной формы на 

каждого ребенка 
Листы бумаги светлых тонов размером 60x80 см. на 

каждого ребенка  
Образец рисования цветов 1  

Песни «Мама», «Сегодня мамин праздник» 1 

Стихотворение И. Мазнина «Мама», О. Высотской 
«Подарок маме» 1  

Альбомный лист на каждого ребенка 

Акриловые краски по количеству детей 

Образец рисования женского портрета 1 
Технологическая карта последовательности рисования 

портрета 1  

Фоновая музыка 1 
Репродукции с картин известных художников-

портретистов В. Боровиковский «Портрет графини А.И. 

Безбородко с дочерьми», К. Брюллов «Портрет графини 
О.И. Орловой с дочерью», А. Венецианов «Кормилица с 

ребенком», К. Сомов «Дама в голубом» 1 

СтихотворениеА. Кушнера «Если видишь на картине…» 1 
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Лепка 

 

Н.Н. Леонова 
«Художественно-

эстетическое развитие детей 

в младшей и средней 
группах ДОУ» 

Перспективное 

планирование, конспекты. 
2016 г. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 Тонированная бумага на каждого ребенка 

Зубная щетка, расческа по количеству детей 

Аудиозапись с «космической музыкой» 1 

Магнитафон 1 

Фотографии с изображением космоса, планет, 

космонавтов, спутников 1 
Репродукция картины Я. Срипкова «Портрет Ю. А. 

Гагарина» 

Стихотворение Р. Сефа «Земля», В. Степанова 
«Космонавт» 1 

Игрушка клоуна 1 

Картинка с изображением клоуна на арене цирка 1 

Силуэты клоунов  из бумаги по количеству детей 

Таблицы по цветоведению 10 шт. 

Марш И. Дунаевского «Парад-алле» 1 

Стихотворение А. Зверева «Клоун» 1 

1/2альбомного листа тонированная на каждого ребенка 

Аудиозапись песен «День Победы», «Вставай страна 

огромная!» 1 
Стихотворение И. Исаковского «Навек запомни» 1 

Макет улицы и дорожные знаки 1  

Наглядное пособие «Дорожные знаки» 1 

Стихотворение С. Неизвестной «Улица» 1  
 

 

 
 

-Набор для лепки-пластилин разного цвета, доска для 

лепки, стеки, тарелочки, салфетки постоянно для каждого 

заняти и на каждого ребенка 

Бросовый материал для декорирования (бисер, бусины, 

колпачки от фломастеров) на каждого ребенка 

Раковины натуральные для рассматривания 10  
Фотографии с изображением раковин разной формы 10 

Стихотворение В. Шипуновой «Раковина-жемчужина» 1 

Соленое тесто по количеству детей 

Тмин 1 пакет 

Кондитерский мак 1 пакет 

Фолга размером с формат основы картины 1  

Коробочки с инструментами для тестопластики по 

количеству детей 

Кондитерские изделия разных форм (печенье в виде 

уточки, буквы, цветка) 12 
Репродукция картины И. Машкова «Натюрморт с 

самоваром» 1 

Ежик –игрушка 1  
Письмо от ежика 1  

 Муляжи грибов +изображение грибов 1  

Наглядно-дидактическое пособие «Грибы и ягоды» 1 

Стихотворения А. Прокофьева, Е. Серовой, В. Орловой 1 

Технологическая карта последовательности лепки 

богатыря 10 

Репродукция картины В. Васнецова «Богатыри» 1 
Стихотворение Н. кончаловский «Слава русской стороне!», 

Н. Морозова «Русский богатырь» 1 

Заготовка для коллективной работы с изображением леса 1 

Рассказ И. Соколова- Микитова «Осенний лес» 1 

Стихотворения Т. Гусаровой «Осень-швея», И. 

Михайловой «Осень длинной тонкой кистью…» 1 
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Куклы в платьях 5 

Нарисованная кукла без платья на каждого ребенка 
Шаблоны платьев 10 

Дидактическое упражнение «Собери платье» 1 

Белый пластилин по количеству детей 

 Образец лепки кролика 1 
Соломинки для усиков по количеству детей 

Мольберт 1 

Схематическое изображение кролика 1  
Стихотворение О. Высотской «Снежный кролик» 1 

Соленое тесто окрашенное разными цветами на каждого 

ребенка 
Колпачки фломастеров, бусинки для украшения, ленточки, 
елочные игрушки, новогодние открытки 5-10 

Стихотворение З. Александровой «Елочка» 1 

Дидактическое упражнение «Повтори движение» 1 

Комплект карточек со схематичным изображением 

человека в движении на каждого ребенка 

Композиционная основа для коллективной работы-
«детская площадка» 1 

Стихотворение А. Блока «Ветхая избушка вся в снегу 

стоит» 1 

Демонстрационная картина «Бурые медведи» 1 
1/ 2альбомного листа на каждого ребенка 

Стихотворение А. Коваленкова «Почему медведь зимой 

спит» 1 
Картонные заготовки разной формы и разного размера для 

рельефных картин на каждого ребенка 

Картонные сердечки, бусины, бисер, пуговицы на 

каждого ребенка 
Варианты готовых работ образцы лепки сердечек 5-6 

Слайды и картинки с изображением пассажирского и 

военного самолетов 1 
Заготовки из плотного материала с изображением неба по 

количеству детей 

Стихотворение С. Баруздина «Самолет» 1 

Цветочные композиции с нарцисамим 5 

Картинки с изображениеми весенних цветов 1 

Технологическая карта лепки нарцисса в технике 

пластилинографии 10 
Плотный картон синего цвета с козиной для цветов по 

количеству детей 

Игрушка или изображение лебедя 1  
«Сказка о царе Салтане…»А. С. Пушкина 1 книга 

Репродукция картины М. Врубеля «Царевна –Лебедь» 1 

 Бросовый материал для декорирования цирковых 
аксессуарах 

на каждого ребенка 
образец фигурки животных 1-7 

основа для коллективной композиции «Арена цирка» 1 
Стихотворение В. Шипуновой «Цирк» 1 

Аудиозапись морского прибоя 1  

Заготовка в виде аквариума для коллективной работы 1 

Пайетки для украшения по количеству детей 

Салфетки матерчатые и бумажные на каждого ребенка 

Бисер и мелкие пуговицы для тычинок, лепестков, 
мелких= деталей насекомых на каждого ребенка 

Вылепленные насекомые и растения 5-8  



98  

 

 

 

 

 

 

 

 

Аппликация 

Н.Н. Леонова 
«Художественно-

эстетическое развитие детей 

в младшей и средней 
группах ДОУ» 

Перспективное 

планирование, конспекты. 
2016 г. 

 

Репродукция картин Ф. Васильева «Мокрый луг», А. 

Рылова «Цветистый луг», И. Панова «На весенних лугах» 1  
Стихотворение И. Сурикова «Ярко солнце светит..» 1 

 

 

 

 

 

-Набор для аппликации- ножницы, клей-карандаш, 
клеенки, салфетки постоянно для каждого заняти и на 

каждого ребенка 
Бумажные квадраты разного цвета, одинакового размера 

по количеству детей 
Бумажные полоски разного цвета для обрамления 

картинок (ширина 1 см. и длина равна стороне квадрата 

для картинки) по количеству детей 

Варианты оформления картинок образцы 5 

Стихотворение Г. Лагздынь «Вот наш коридор» 1 

Дидактическое упражнение «Домашние животные» 1 

Прямоугольники разные по величине и цвету на каждого 

ребенка 
Фломастеры для оформления мелких деталей на каждого 

ребенка 
Образцы аппликации 3 разных домашних животных 

овечки, поросенка, лошадки 1 

Репродукции картин Н. Сверчков «Лошади», «Лошадь с 
собакой», «Любимый пинчер», Н. Тарханов «Козы на 

солнце» 1 

Засушенные листья, лепестки по количеству детей 

Пинцеты, подносы на подгруппу детей 

Репродукции картин И. Остроухова «Золотая осень» 1 

Стихотворение И. Бунина «Лес, точно терем расписной…» 

1 
Фотографии музеев, коллекций, труда реставраторов и 

археологов 1 

Цветная бумага разная по фактуре и цвету по количеству 

детей 

Образцы аппликации что такое красота 5-6 

Листы бумаги разного цвета и размера для фона по 

количеству детей 
Цветная бумага для изображения берез –желтая, белая, 

оранжевая, красная, зеленая по количеству детей 

Черный фломастер по количеству детей 

Варианты образцов кроны деревьев-золотых березок в 

технике обрывной аппликации 5-6 

Репродукция картины И Левитана «Золотая осень» 1 
Стихотворение В. Набокова «Березы» 1 

Красивые панно из природного материала и бумаги 2-3 

Основа для объемной аппликации (пластиковая тарелка) 

по количеству детей 
Засушенные цветы, листья, лепестки по количеству детей 

Клей ПВА по количеству детей  

Картинки с изображением снегирей на ветке 1 
Фланелеграф 1 

Снегири в разных позах сидения на ветке 5 

Ветка с рябиной, части снегиря, черный удлиненный 
прямоугольник для крыльев 14x4 см., красное туловище 

7x7 см., прямоугольник для хвоста 4x2 см. на каждого 

ребенка 
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Стихотворения Т. Белозерова «Снегири», Т. Бондаренко 

«Снегири» 1 

Новогодняя елка 1  

Новогодние игрушки набор 

Цветная бумага ярких цветов по количеству детей  

Заготовка с нарисованной елочкой без игрушек на 

каждого ребенка 
Стихотворение С. Михалкова «Елка» 1 

Слайды о зиме, с зимнем пейзажем 1 

½ альбомного листа разноцветного 

Фактурная бумага, вата, открытки по количеству детей 

Репродукция картины И. Шишкина «Сосна» 1 

Стихотворение С. Есенина «Поет зима, кает…» 1 
Кактус комнатное растение 1  

Образец аппликации кактуса 1  

Заготовки с изображениями цветочного горшка по 

количеству детей 
Квадрат зеленого цвета –для кактуса, квадрат желтого 

цвета-для для цветка по количеству детей  
Стихотворение ау М. Карема «Кактус» 1 

Шерстяная пряжа белого цвета по количеству детей 

Заготовки для аппликации, силуэты белых медведей на 

каждого ребенка 
Стихотворение С. Махотина «Два полюса» 1 

Листы бумаги синего цвета А4 

Бумага белого цвета в форме прямоугольников для 
подснежников, зеленого цвета для стебелька и листьев на 

каждого ребенка 
Букет подснежников для рассматривания 1 
Картинки с изображением первоцветов 1 набор 

Комплект карточек «Первоцветы» 1 набор 

Образцы аппликации подснежника 1 

Салфетки и полотенца по мотивам русской народной 
вышивки 1 

Бумага в виде полотенца 6x15см. по количеству детей 

Вырезанные детали для составления узоров на полотенцах 

на каждого ребенка 
Фольга золотистая и серебристая по количеству детей 

Цветная и фактурная бумага, лоскутки ткани, текстильные 

ленты, серпантин по количеству детей 

Схема изготовления пятилучевой звезды 1  

Контурные схемы созвездий 5 

Образцы аппликации кометы и пятилучевой звезды 6 
Листы бумаги темно-синего для работы на каждого 

ребенка 
Стихотворение В. Шипуновой «Летняя ночь» 1 

Книги для рассматривания 5-6 

Цветной картон для создания обложки для книги по 

количеству детей 
Разнофактурная бумага, самоклеющая бумага, журналы с 
буквами для вырезания  на каждого ребенка 

Видеозапись хроники военных лет, фото времен войны 

1набор 
Технологическая карта последовательности складывания 

цветка из кругов на каждого ребенка 

Круги разного цвета по 3-4 шт. разного диаметра по 

количеству детей 
Фотографии с изображением салюта 1 

Стихотворение Н. Ивановой «Что за праздник?» 1 
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Макет с изображением улицы с пешеходным переходом, 

машинами и пешеходами 1 

Картинка светофора 1 

Прямоугольник черного цвета для основы, квадраты 

красного, желтого, зеленого цветов по количеству детей 

Образец аппликации светофора 1 
Стихотворение И. Гуриной «Малышкин светофор» 1 

 

 

«Физическое развитие» 

 

Возрастная группа/ 

Образовательные 

ситуации/ 

Пособия 

Атрибуты 

Количество 

Старшая  группа  

(5-6 лет) 

 

1.М.С. Анисимова, Т.В. 

Хабарова «Двигательная 
деятельность детей 5-6 лет» 

2017 г. 

 

 
 

2..Физическое развитие. 

Планирование работы по 
освоению образовательной 

области с детьми 4-7 лет по 

программе «Детство» 

И. М. Сучкова, Е.А. 

Мартынова 

2017 г. 

 

1.Мяч большого размера 

кегли 
2. секундомер 

большая линейка 

маты 
конусы с цифрами 

набивные мячи (вес 1кг) 

3. секундомер 

большая линейка 
маты 

конусы с цифрами 

набивные мячи (вес 1кг) 
4. Мячи по количеству детей 

Ведерки 

круг из картона 
Кубики 

Песок 

лейки 

обручи для пролезания 
5. Маты 

обруч среднего размера 

линейка 
секундомер 

6.Маты 

обруч среднего размера линейка 
секундомер 

7.гимн. палки гимнастическая стенка мячи для подбрасывания 

8.малый мяч Корзины Покрывало 

карточки для выполнения игровых подражательных движений 
Мат 

Конусы Массажеры резиновые коврики 

9.малый мяч Корзины Покрывало 
карточки для выполнения игровых подражательных движений 

Мат 

Конусы Массажеры резиновые коврики 

10.гимн.палки 
Шайба 

11.баскетбольный мяч 

карточки для выполнения игровых подражательных движений 
Мат, 

Конусы баскетбольные кольца повязки на глаза резиновые 

коврики 
12.баскетбольный мяч 
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карточки для выполнения игровых подражательных движений 

Мат, 
Конусы баскетбольные кольца повязки на глаза резиновые 

коврики 

13.обруч 

мешочки для метания скакалка 
мяч 

Кубики Мат Обруч Батут Дуги Конусы 

14. Мат Обруч Батут Дуги Конусы Скамейки 
наклонная доска гимн.стенка 

модули различной высоты доска с зацепами 

мячи 

карточки для выполнения подражательных движений. 
15. Кубики 

Мат 

Обруч 
Батут 

Дуги 

Конусы 
Скамейки 

наклонная доска 

гимн.стенка 

модули различной высоты 
доска с зацепами 

мячи 

карточки для выполнения подражательных движений. 
16. Обручи 

мячи 

17. Кубики 
мат 

Обручи 

доска шириной 20 см 

наклонная доска 
конусы 

скамейка 

гимн.стенка 
доска шириной 10 см 

карточки для выполнения подражательных движений 

18. Кубики 

мат 
Обручи 

доска шириной 20 см 

наклонная доска 
конусы 

скамейка 

гимн.стенка 
доска шириной 10 см 

карточки для выполнения подражательных движений 

19. Мячи 

Дощечки 
шары 

Ленточки двух цветов. 

20. Скамейки 
Конусы 

баскетбольные кольца 

маты 
обруч 

кубики 

карточки для выполнения подр.движений 
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малые резиновые мячи 

массажеры 
веревка с мешочком на конце. 

21. Скамейки 

Конусы 

баскетбольные кольца 
маты 

обруч 

кубики 
карточки для выполнения подр.движений 

малые резиновые мячи 

массажеры 

веревка с мешочком на конце. 
22.Мячи кубики 

23.Скамейки Конусы 

баскетбольные кольца маты 
обруч кубики 

большой резиновый мяч плоскостные рыбки на лентах 

волейбольная сетка 
карточки для выполнения подр.движений, 

24.Скамейки Конусы 

баскетбольные кольца маты 

обруч кубики 
большой резиновый мяч плоскостные рыбки на лентах 

волейбольная сетка 

карточки для выполнения подр.движений, 25.гимн. палки 
палочки и колечки 

26.Мат Конусы 

доска 20см шириной круги со следами канат 
модули скамейка ребр.доска гимн.стенка доска с зацепами 

скакалки. 

27.Мат Конусы 

доска 20 см шириной круги со следами канат 
модули скамейка ребр.доска гимн.стенка доска с зацепами 

скакалки. 

28.гимн. палки 
мячи для перебрасывания стойка с планкой для прыжков 

прыжковая яма 

29.Мат 1 

Конусы 2 
доска 20см шириной 

мешочки с песком 

мяч большой 
канат 

гимн.скамья 

обручи среднего размера 
гимн.стенка 

стойки для прыжков 

веревка 

30. Мат 
Конусы 

доска 20см шириной 

мешочки с песком 
мяч большой 

канат 

гимн.скамья 
обручи среднего размера 

гимн.стенка 

стойки для прыжков 
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веревка 

31. Флажки 
32. ракетка 

воздушный шар 

массажный мяч 

Маты 
Конусы 

гимн.доска 

33. ракетка 
воздушный шар 

массажный мяч 

Маты 

Конусы 
гимн.доска 

34. Флажки 

35. Маты 
конусы 

гимн.доска 

бадминтонные ракетки 
воздушные шарики 

массажные мячи 

малые резиновые мячи 

теннисные шарики 
дуги 

гимн.стенка 

36. Маты 
конусы 

гимн.доска 

бадминтонные ракетки 
воздушные шарики 

массажные мячи 

малые резиновые мячи 

теннисные шарики 
дуги 

гимн.стенка 

37. Флажки 
38. Маты 

Обручи 

большие мячи 

батут 
скамейки 

гимн.стенка 

надувные мячи 
карточки для выполнения игровых подражательных движений 

39. Маты 

Обручи 
большие мячи 

батут 

скамейки 

гимн.стенка 
надувные мячи 

карточки для выполнения игровых подражательных движений 

40. Обручи 
снежный вал или скамьи 

41. Маты 

Обручи 
большие мячи 

скамейки 

кирпичики 
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модули 

обручи на стойках 
гимн.стенка 

лестница с зацепами 

42. Маты 

Обручи 
большие мячи 

скамейки 

кирпичики 
модули 

обручи на стойках 

гимн.стенка 

лестница с зацепами 
43. Обручи 

снежный вал или скамьи 

44. Конусы 
гимн.скамейки 

мат 

обручи 
большие и малые мячи 

массажеры 

повязка на глаза. 

45. Конусы 
гимн.скамейки 

мат 

обручи 
большие и малые мячи 

массажеры 

повязка на глаза. 
46. Кубики 

ледяные дорожки 

санки 

ориентиры 
47. Конусы 

гимн.скамейки 

мат 
обручи, 

большие и малые мячи 

баскетбольные кольца 

48. Конусы 
гимн.скамейки 

мат 

обручи, 
большие и малые мячи 

баскетбольные кольца 

49. Кубики 
ледяные дорожки 

санки 

ориентиры 

50. Конусы 
гимн.скамейки 

мат 

обручи, 
большие и малые мячи 

баскетбольные кольца 

51. Мячи 
клюшки хоккейные 

шайбы 

мягкие снежки 
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санки 

52. Резиновые коврики 
гимнастическая палка 

малые резиновые мячи 

массажеры 

ленты разного цвета. 
53. Резиновые коврики 

гимнастическая палка 

малые резиновые мячи 
массажеры 

ленты разного цвета. 

54. Мячи 

Санки 
Клюшки 

шайбы 

ледяная дорожка 
55. Маты 

гимнастическая палка 

резиновые коврики 
большие мячи 

обруч большой 

волейбольная сетка 

56. Маты 
гимнастическая палка 

резиновые коврики 

большие мячи 
обруч большой волейбольная сетка 

57.Снежки Мяч обручи 

58.Обручи гимн.палка мат 
мячи, 

доска 20см шириной кирпичики скамейки 

модуди 

обручи на стойках скакалки резиновые коврики гимн.стенка 
59.Обручи гимн.палка мат 

мячи, 

доска 20см шириной кирпичики скамейки 
модуди 

обручи на стойках скакалки резиновые коврики гимн.стенка 

60.Обручи клюшки хоккейные шайба 

ворота санки 
61.Обручи 

гимн.палка мат 

мячи, 
доска 20см шириной кирпичики скамейки 

модуди 

обручи на стойках скакалки резиновые коврики гимн.стенка 
62.Обручи гимн.палка мат 

мячи, 

доска 20см шириной кирпичики скамейки 

модуди 
обручи на стойках скакалки резиновые коврики гимн.стенка 

63.гимн.палки клюшки хоккейные шайба 

ворота 
64. Маты 

Конусы 

гимн.доска 
бадминтонные ракетки 

воздушные шарики 

массажные мячи 
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обручи 

65. Маты 
Конусы 

гимн.доска 

бадминтонные ракетки 

воздушные шарики 
массажные мячи 

обручи 

66. гимн.палки 
Санки 

Кегли 

мячи. 

67. Маты 
Конусы 

гимн.доска 

бадминтонные ракетки 
воздушные шарики 

массажные мячи 

малые резиновые мячи 
теннисные шарики 

дуги 

гимн.стенка 

обручи 
68. Маты 

Конусы 

гимн.доска 
бадминтонные ракетки 

воздушные шарики 

массажные мячи 
малые резиновые мячи 

теннисные шарики 

дуги 

гимн.стенка 
обручи 

69. Мячи 

обручи 
70. Обруч большой 

Скамейки 

гим.стенка 

мат 
кирпичики 

конусы 

обручи 
доска 20с 

мячи резиновые разного диаметра. 

71. Обруч большой 
Скамейки 

гим.стенка 

мат 

кирпичики 
конусы обручи доска 20с 

мячи резиновые разного диаметра. 

72.Мячи Ориентиры 
73.Обруч большой Скамейки 

Канат гим.стенка мат скакалка батут 

карточки для выполнения подражательных 
74.Обруч большой Скамейки 

Канат гим.стенка мат скакалка батут 

карточки для выполнения подражательных 
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75.Обручи по количеству детей, набивные мячи, дуги для 

подлезания прыжковая яма, гимнастическая стенка. 
На каждого 1 

На каждого 1 

76.скамейка Мяч 

баскетбольные кольца массажер-ежик 
карточки для выполнения игровых подражательных движений 

Большой обруч 

малые рез.мячи корзины 
щиты-мишени массажеры-ёжики 

77.скамейка Мяч 

баскетбольные кольца массажер-ежик 

карточки для выполнения игровых подражательных движений 
Большой обруч 

малые рез.мячи щиты-мишени 

корзины массажеры-ёжики 
78.Обручи Мешочки мячи. 

79. Обручи 

скамейки 
малые резиновые мячи и большие вертушка 

резиновые коврики волейбольная сетка 

карточки для выполнения игровых подражательных движений 

80.Обручи 
гим.скамейки 

малые резиновые мячи и большие 

вертушка 
резиновые коврики 

волейбольная сетка 

карточки для выполнения игровых подражательных движений 
81. Обручи 

Мешочки 

мячи. 

82.Обручи 
гим.скамейки 

малые резиновые мячи и большие 

вертушка 
резиновые коврики 

волейбольная сетка 

карточки для выполнения игровых подражательных движений 

83.Обручи 
гим.скамейки 

малые резиновые мячи и большие 

вертушка 
резиновые коврики 

волейбольная сетка 

карточки для выполнения игровых подражательных движений 
84. Скакалки 

Бревно 

гимнастические скамьи. 

85. Обручи 
Мат 

бревно-модуль 

скамейка 
гимн.стенка 

лестница с зацепами 

ребристая доска 
большой мяч 

86. Обручи 

Мат 
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бревно-модуль 

скамейка 
гимн.стенка 

лестница с зацепами 

ребристая доска 

большой мяч 
87. Скакалки 

мячи для забрасывания 

обручи 
88. Обручи 

Мат 

бревно-модуль 

скамейка 
гимн.стенка 

доска шириной 20 см 

кирпичики 
наклонная доска 

скакалка 

конусы 
89. Обручи 

Мат 

бревно-модуль 

скамейка 
гимн.стенка 

доска шириной 20 см 

кирпичики 
наклонная доска 

скакалка 

конусы 
90. Мячи 

скакалки 

91. Гим.скамейки 

Обручи 
Маты 

бревно-модуль 

ракетки 
мягкие мячики 

массажеры 

92. Гим.скамейки 

Обручи 
Маты 

бревно-модуль 

ракетки 
мягкие мячики 

массажеры 

93. Мячи 
комплект кеглей 

гимнастическая стенка 

94. Гимн.скамейки 

Обручи 
Маты 

бревно-модуль 

ракетки 
мячики 

скакалки 

95. Гимн.скамейки 
Обручи 

Маты 

бревно-модуль 
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ракетки 

мячики 
скакалки 

96. Кубики 

комплект для игры в городки 

97. конусы 
обручи большие 

доска ш:20см 

мат 
воздушные шары 

дорожка со следами 

скамейка 

обручи на стойках 
доска с зацепами 

кирпичики 

стойки для прыжков 
веревка 

волейбольная сетка 

гимнастическая стенка 
карточки для выполнения подражательных упражнений 

98. конусы 

обручи большие 

доска ш:20см 
мат 

воздушные шары 

дорожка со следами 
скамейка 

обручи на стойках 

доска с зацепами 
кирпичики 

стойки для прыжков 

веревка 

волейбольная сетка 
гимнастическая стенка 

карточки для выполнения подражательных упражнений 

99. Кубики 
стойка для прыжков высоту 

шнур 

мячи 

прыжковая яма 
100. Мат 

Конусы 

доска 15см шириной 
обручи 

мяч большой 

бревно-модуль 
гимн.стенка 

наклонная доска 

101. Мат 

Конусы 
доска 15см шириной 

обручи 

мяч большой 
бревно-модуль 

гимн.стенка 

наклонная доска 
102. Мячи 

Обручи 

шары для метания 
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корзины 

ленточка. 
103. Конусы 

Обручи 

Мат 

гимн.стенка 
набивной мяч 1кг 

массажеры 

секундомер 
линейка большая 

104. Конусы 

Обручи 

Мат 
гимн.стенка 

набивной мяч 1кг 

массажеры 
секундомер 

линейка большая 

105. Мячи 
гимнастическая стенка 

скамьи 

106. Конусы 

Обручи 
Мат 

гим.доска 

107.гим.скамейка 
кубы среднего и большого размера 

108.секундомер 

Линейка 
 

 

 

 
 

 

 

 

Наглядно-дидактические, демонстрационные и раздаточные пособия 

Социально- 

коммуникативное 

развитие 
 
 

 

 

 
 

Обучающие карточки «Эмоции» 
Демонстрационные карточки «Чувства и эмоции» 

Д/и «Наши чувства и эмоции» 

Д/и «Театр настроения» 

Развивающая игра «Изучаем своё лицо» 

Д/и «Я-хороший» 
Ковалева Картотека предметных картинок и моделей. 

Комнатные растения. Выпуск 32 

Хаперская Картотека предметных картинок. Развитие 

мыслительной деятельности дошкольников в работе с тематич. 
табл. Выпуск 46. Ч1 –Нищева   Картотека предметных картинок. 

Защитники отечества. 

Покорители космоса. Выпуск 11 
Нищева Картотека предметных картинок. Профессии. Выпуск 

13 

Нищева Картотека предметных картинок. Орудия труда. 

Инструменты. Выпуск 15 

Нищева Картотека предметных картинок. Мебель. Посуда. 
Выпуск 16 

Нищева Картотека предметных картинок. Одежда. Обувь. 

Выпуск 18/ФГОС 
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Ботякова Картотека предметных картинок. Традиционный 

костюм. Выпуск 20. Часть 2 
Нищева Картотека предметных картинок. Бытовая техника. 

Выпуск 27 

Нищева Картотека предметных картинок. Транспорт. Выпуск 3 

Дерягина Картотека сюжетных картинок. С Днем Великой 
Победы. Выпуск 40 

Нищева Веселая анатомия. Формирование представлений о 

себе и своем теле/ФГОС 
Агранович Времена года. Наглядно—дидактическое пособие 

Сюжетная картинка «Четыре сезона. Зима» 

Сюжетная картинка «Четыре сезона. Весна» 

Сюжетная картинка «Четыре сезона. Лето» 

Картотека предметных картинок. Мебель. Посуда. Выпуск 16 

Альбом-игра «Блоки Дьенеша для самых маленьких 2» 

Альбом «Праздник в стране блоков» (Блоки Дьенеша для 
старших дошкольников) 

Вместе весело играть (игры с Блоками Дьенеша 

и Палочками Кюизенера) 

Игровой альбом «Маленькие логики» (Блоки Дьенеша для 
малышей) 

Альбом-игра «Страна блоков и палочек» 

Альбом-игра «Лепим нелепицы» (Блоки Дьенеша с 4-х лет) 

Давайте вместе поиграем (игры с логическими блоками 
Дьенеша) 

Альбом-игра «Спасатели приходят на помощь» (Блоки 

Дьенеша для старших) 

Игры с Палочками Кюизенера «Кростики - Посудная лавка» 

Альбом-игра «Поиск затонувшего клада» (Блоки Дьенеша для 

старших) 

Альбом-игра «На золотом крыльце...» (для счетных палочек 

Кюизенера) 

Учебно-игровое пособие "Логические блоки Дьенеша", 48 
фигур 

Цветные счётные палочки Кюизенера 

Счетный материал. Набор из 20 карточек. Пчелки, цветки 

Счетный материал. Набор из 20 карточек. Зайчики, морковки 

Счетный материал. Набор из 20 карточек. Ежики, яблоки 

Счетный материал. Набор из 20 карточек. Белочки, грибы 
Счетный материал. Набор из 20 карточек. Елочка, снежинка 

-Счетный материал. Набор из 20 карточек. Собачки, домики 

Демонстрационные картины. Занятия детей. 

Методический материал к основной образовательной 
программе ДОО 

Счетный материал ГРИБЫ 12 шт., Арт. СМ-001 

Счетный материал КЛУБНИКА 12шт, Арт. СМ-004 
-Волшебный мешочек "ГЕОМЕТРИЧЕСКИЕ ФИГУРЫ", СМ-

008 

Пирамидка" Спорт" (арт. ДММ-017) 

Пирамидка " Профессии" (арт. ДММ-006) 

Игрушка "Мышонок", арт. СИ-297 

Игрушка "Мышонок", арт. СИ-296 
Михайлова Зинаида Алексеевна. Математика - это интересно. 

Познавательно-игровое пособие для детей 6-7 лет 

Речевое развитие Нищева Картотека сюжетных картинок. Употребление 

предлогов. Выпуск 41. Ч2/ФГОС 

Литвинова Картотека сюжетных картинок. Сюжетные 

картинки для работы с детьми раннего дошкольного возраста. 
Выпуск 44 
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Волошина Артикуляционная гимнастика для девочек (ФГОС) 

Волошина Артикуляционная гимнастика для мальчиков 

(ФГОС) 

Нищева Все работы хороши.   Городские профессии. Обучение 

дошкольников рассказыванию по картинке (5-7 лет)/ФГОС 

Нищева Кем быть? Детям о профессиях. Демонстрационные 

картины с методическими рекомендациями (Детство-Пресс) 

Нищева Мамы всякие нужны. Детям о профессиях. 
Обучение дошкольников рассказ. по картинке (5-7 лет). Вып.1 

Нищева Мамы всякие нужны. Детям о профессиях. Обучение 

дошкольников рассказ. по картинке (5-7 лет). Вып.2 

Нищева Наш детский сад-2. Обучение дошкольников 
рассказыванию. 

Демонстрационные картины/ФГОС 

 

Художественно – 

эстетическое развитие 

Дерягина Картотека портретов детских писателей. 

Краткие биографии. Выпуск 25. Ч1 

Дерягина Картотека портретов детских писателей. 

Краткие биографии. Выпуск 25. Ч2 

Конкевич Картотека портретов композиторов. Тексты 
бесед с дошкольниками. Выпуск 23. Ч1 

Дерягина Картотека портретов художников. Краткие биографии, 

иллюстрации сказки и книги для детей Выпуск 31 

Мурычева Картотека предметных картинок. Песенки-загадки о 

музыкальных инструментах. Выпуск 33 

Гавришева Картотека предметных картинок. Удивительный мир 

театра. Выпуск 39 

Конкевич Картотека предметных картинок. Музыкальные 

инструменты 

Выпуск 8 

Курочкина Знакомим с пейзажной живописью. 

Демонстрационные картины 

Музыка в гармонии с природой: Бесконечное движение 

воды. CD- ROM 

Музыка в гармонии с природой: в объятиях летней ночи. CD-

ROM 

Музыка в гармонии с природой: в райском саду. CD-ROM 

Музыка в гармонии с природой: Энергия водной стихии. CD-

ROM 

Физическое 

развитие 

Гусева Картотека сюжетных картинок. Подвижные игры. 

Младший и 

средний дошкольный возраст Выпуск 14 
Сочеванова Картотека предметных картинок. Зимние виды 

спорта и спортивные дисциплины. Выпуск 22 

Гусева Картотека сюжетных картинок. Подвижные игры. 

Старший дошкольный возраст. Выпуск 34 

Нищева Веселая дыхательная гимнастика 

Нищева Веселая мимическая гимнастика 

Нищева Веселая пальчиковая гимнастика/ФГОС 

Нищева Веселые подвижные игры для малышей/ФГОС 
Картотека предметных картинок. Спортивный инвентарь. 

Выпуск 30 

Развивающие карточки "Спорт", 36 шт. 

 

Познавательное 

развитие 

 

Ковалева Картотека предметных картинок и моделей. 

 Комнатные растения. Выпуск 32  
 Хаперская Картотека предметных картинок. Развитие 

мыслительной деятельности дошкольников в работе с тематич. 



113  

табл. Выпуск 46. Ч1  

 Нищева Картотека предметных картинок. Защитники 
отечества.  

Покорители космоса. Выпуск 11  

Нищева Картотека предметных картинок. Профессии. Выпуск 

13  
–Нищева Картотека предметных картинок. Орудия труда. 

Инструменты. Выпуск 15 

  Нищева Картотека предметных картинок. Мебель. Посуда. 
Выпуск 16  

Нищева Картотека предметных картинок. Одежда. Обувь. 

Выпуск 18/ФГОС  

Ботякова Картотека предметных картинок. Традиционный 
костюм.  

Выпуск 20. Часть 2  

Нищева Картотека предметных картинок. Бытовая техника. 
Выпуск 27 

 Нищева Картотека предметных картинок. Транспорт. Выпуск 3 

 Дерягина Картотека сюжетных картинок. С Днем Великой 
Победы.  

Выпуск 40  

Нищева Веселая анатомия. Формирование представлений о 

себе и своем теле/ФГОС  
 Агранович Времена года. Наглядно—дидактическое пособие  

Сюжетная картинка «Четыре сезона. Зима» 

 Сюжетная картинка «Четыре сезона. Весна»  
Сюжетная картинка «Четыре сезона. Лето»  

 Сюжетная картинка «Четыре сезона. Осень»  

Демонстрационный материал «Птицы нашей страны» 
 Картотека сюжетных картинок. Выпуск 44. Сюжетные 

картинки для работы с детьми раннего дошкольного возраста. 

ФГОС  

Дидактический материал в картинках. Определяю время: Части 
суток.  

Режим дня. Времена года. Возраст человека  

Демонстрационные картинки Супер. Транспорт. 16 
демонстрационных картинок с текстом  

Картотека предметных картинок. Наглядный дидактический 

материал.  

Выпуск 18: Одежда. Обувь. Головные уборы  
 Картотека предметных картинок. Мебель. Посуда. Выпуск 16 

 Альбом-игра «Блоки Дьенеша для самых маленьких 2» 

 Альбом «Праздник в стране блоков» (Блоки Дьенеша для 
старших) –Вместе весело играть (игры с Блоками Дьенеша и 

Палочками Кюизенера)  

 Альбом-игра «Страна блоков и палочек»  
 Альбом-игра «Лепим нелепицы» (Блоки Дьенеша с 4-х лет)  

Давайте вместе поиграем (игры с логическими блоками 

Дьенеша)  

Альбом-игра «Спасатели приходят на помощь» (Блоки Дьенеша 
для старших)  

 Игры с Палочками Кюизенера «Крестики», «Посудная лавка»  

Альбом-игра «Поиск затонувшего клада» (Блоки Дьенеша для 
старших) 

 Альбом-игра «На золотом крыльце...» (для счетных палочек 

Кюизенера) 
Учебно-игровое пособие "Логические блоки Дьенеша", 48 

фигур 

 Цветные счётные палочки Кюизенера 
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 Счетный материал. Набор из 20 карточек. Пчелки, цветки  

Счетный материал. Набор из 20 карточек. Зайчики, морковки  
Счетный материал. Набор из 20 карточек. Ежики, яблоки  

 Счетный материал. Набор из 20 карточек. Белочки, грибы  

Счетный материал. Набор из 20 карточек. Елочка, снежинка 

 Счетный материал. Набор из 20 карточек. Собачки, домики  
Демонстрационные картины. Занятия детей. Методический 

материал к основной образовательной программе ДОО 

 Счетный материал ГРИБЫ 12 шт, Арт. СМ-001 
 Счетный материал КЛУБНИКА 12шт, Арт. СМ-004 

 Волшебный мешочек "ГЕОМЕТРИЧЕСКИЕ ФИГУРЫ", СМ-

008 Пирамидка" Спорт" (арт. ДММ-017) 

  Пирамидка " Профессии" (арт. ДММ-006)  
Набор из Серии "Веселые зайцы" (пластизоль, 11 шт)  

 Набор из Серии "Крокодильчики" (пластизоль, 5 шт)  

 Набор из Серии "Белочки" (пластизоль, 4 шт)  
 Набор из Серии "Утята" (пластизоль, 4 шт)  

 Игрушка "Мышонок", арт. СИ-297  

 Игрушка "Мышонок", арт. СИ-296 
 

 

 

 

3.  Режим дня 

Распорядок и организация режима пребывания детей в ДОУ 
Режим работы средней группы: пятидневная рабочая неделя. 12 часов (с 06.00 до18.00 часов)  

 

Режим жизнедеятельности детей в ДОУ разработан на основе: 

Федеральных государственных образовательных стандартов дошкольного образования; 
Санитарно-эпидемиологических требований к устройству, содержанию и организации режима 

работы дошкольных образовательных организаций (2.4.1.3049- 20); 

Комплексная образовательная программа дошкольного образования «ДЕТСТВО» / Т. И. 
Бабаева, А. Г. Гогоберидзе, О. В. Солнцева и др. — СПб. : ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО 

«ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2014. 

Особенности режима дня. 
Режим дня воспитанников в детском саду организован с учетом рациональной 

продолжительности и разумного чередования различных видов деятельности и отдыха в 

течение времени пребывания воспитанников в детском саду. 

Режим дня на холодный период года. 
     В детском саду разработан режим дня, учитывающий возрастные психофизиологические 

возможности воспитанников, их интересы и потребности. Режим обеспечивает взаимосвязь 

планируемой образовательной деятельности с повседневной жизнью детей в детском саду.  
Кроме того, учитываются климатические условия (в течение года режим дня меняется дважды).  

Зимний период (холодный) определен с первого сентября по тридцать первое мая.  

Летним периодом (теплым) считается календарный период с первого июня по тридцать первое 

августа.   При организации режима соблюдается разумное   чередование деятельности с 
воспитателем и самостоятельной деятельности детей, специально организованных 

образовательных развивающих ситуаций и свободной игровой и практической деятельности по 

выбору детей, физических и умственных нагрузок, активной деятельности и отдыха. 
Основные компоненты режима: дневной сон, бодрствование (игры, трудовая деятельность, 

ООД, совместная и самостоятельная деятельность), прием пищи, время прогулок. 

Организация бодрствования. 
        Совместная деятельность отличается наличием партнерской (равноправной) позиции 

взрослого и партнерской формой организации (возможность свободного размещения, 

перемещения и общения детей в процессе образовательной деятельности). Предполагает 

индивидуальную, подгрупповую и групповую формы организации работы с воспитанниками. 
Формы организации совместной деятельности: игры ролевые, дидактические, беседы, 

педагогические ситуации, индивидуальная работа с детьми по образовательным областям.  

Физкультурный досуг в средней группе проводится 1 раз в квартал/3 в год, 30-40 мин. 
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Самостоятельная деятельность - свободная деятельность воспитанников в условиях созданной 

педагогами развивающей предметно-пространственной среды, обеспечивающая выбор каждым 
ребенком деятельности по интересам и позволяющая ему взаимодействовать со сверстниками 

или действовать индивидуально. 

Самостоятельная деятельность детей 3-7 лет (игры, подготовка к ООД, личная гигиена, 

художественная, театрализованная и др.) занимает в режиме дня не менее 3-4 часов. 
     Организация в ДОУ образовательных форм осуществляется на адекватных возрасту     формах 

работы с воспитанниками: основной формой работы и ведущим видом деятельности для них 

является игра. Время ООД (занятий и образовательных ситуаций) и их количество в день 
регламентируется примерной общеобразовательной программы дошкольного образования 

«Детство» под ред. Т.И. Бабаева, А.Г. Гогоберидзе, О.В. Солнцева и СанПиНом. 

        В средней группе (дети 5-го года жизни) продолжительность ООД составляет 20 минут. 
      Обязательным элементом ООД является физкультминутка (1-2 минуты), которая позволяет 

отдохнуть, снять мышечное и умственное напряжение.    

  Перерывы между ООД составляют не менее 10 минут.     

Организованная образовательная деятельность, требующая повышенной познавательной  
активности и умственного напряжения детей, проводится в первую половину дня и в дни 

наиболее высокой работоспособности детей (вторник, среда). 

 Для профилактики утомления детей такая образовательная деятельность сочетается с 
физкультурными, музыкальными занятиями. В дни каникул и в летний период 

непосредственно образовательная деятельность с детьми не организуется.  

Проводятся спортивные и подвижные игры, спортивные праздники, а также увеличивается 
продолжительность прогулок. 

 

Организация прогулки. 

               Прогулка организуется 2 раза в день: в первую половину дня - до обеда и во вторую 
половину после дневного сна или перед уходом детей домой. Продолжительность прогулки 

составляет не менее 3 -4 часа. В отличие от зимнего в летний оздоровительный период 

увеличивается время пребывания детей на прогулке. При температуре воздуха ниже -15°С и 
скорости ветра более 7 м/с продолжительность прогулки для детей до 7 лет сокращается или не 

проводятся. Прогулка не   проводится при температуре воздуха ниже -20°С и скорости ветра 

более 15 м/с.  

Во время прогулки с детьми проводится наблюдение, подвижные игры и физические 
упражнения, индивидуальная работа по развитию физических качеств, труд на участке, 

самостоятельная игровая деятельность детей. 

        В зависимости от предыдущей образовательной деятельности и погодных условий – 
изменяется и последовательность разных видов деятельности детей на прогулке. Так, если в 

холодное время дети находились на НОД, требующей больших умственных усилий, 

усидчивости, на прогулке необходимо вначале провести подвижные игры, пробежки, а 
затем перейти к наблюдениям. Если до прогулки было физкультурное или музыкальное 

занятие, то начинают с наблюдений, спокойных игр. 

     Один раз в неделю с воспитанниками дошкольного возраста проводят целевые прогулки. 

Организация сна. Общая продолжительность суточного сна для детей дошкольного возраста 
12-12,5 часов, из которых 2,0-2,5 часа отводят дневному сну. 

При организации сна учитываются следующие правила: 

В момент подготовки детей ко сну обстановка должна быть спокойной, шумные игры 
исключаются за 30 мин до сна. 

Спальню перед сном проветривают со снижением температуры воздуха в помещении на 3—5 

градусов. 
Детей, которые трудно засыпают, поднимают последними. 

После сна  ежедневно проводится гимнастика, продолжительностью 5 минут в средней группе. 

 

 
Организация питания. 

          В ДОУ для детей организуется 4-х разовое питание. Контроль за качеством питания 

(разнообразием), витаминизацией блюд, закладкой продуктов питания, кулинарной 
обработкой, выходом блюд, вкусовыми качествами пищи, санитарным состоянием пищеблока, 

правильностью хранения, соблюдением сроков реализации продуктов возлагается на старшую 

медицинскую сестру учреждения. 
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          Для обеспечения преемственности питания родителей информируют об ассортименте 

питания ребенка, вывешивая ежедневное меню. Вес порционных блюд соответствует выходу 
блюд, указанному в цикличном меню для детей раннего и старшего дошкольного возраста. 

Для того чтобы дети осваивали нормы этикета, стол сервируют всеми необходимыми приборами: 

тарелкой, ножом, вилкой, столовой и чайной ложками в зависимости от возраста детей. На 

середину стола ставят бумажные салфетки, хлеб в хлебнице. 
            В организации питании принимают участие дежурные воспитанники группы. 

Учитывается и уровень самостоятельности детей. Работа дежурных сочетается с работой 

каждого ребенка: дети сами могут убирать за собой тарелки, а салфетки собирают дежурные 
 

Организация режима пребывания детей (холодный период года) в 

МБДОУ «Детский сад № 102» 

 

 Режимные моменты Средняя группа (4 – 5 лет) 

12 час. 

1 Приход детей в детский сад, свободная игра, 

самостоятельная деятельность 

7.00-8.00 

2 Утренняя гимнастика 8.05-8.15 

(10 мин.) Физкул.зал 

3 Игры, самостоятельная деятельность детей 

 

8.15-8.30 

(15 мин) 

4 Подготовка к завтраку, завтрак 8.25-8.30 (5 мин) 

8.30- 8.55 (25 мин) 

5 Подготовка ООД 8.55-9.00 (5 мин) 

6 Организованная образовательная деятельность 

(ООД) 

1.9.00-9.25 

2.9.35-10.00 

10.10-1035 

(25 мин *3) 

7 Игры, самостоятельная деятельность детей  

8 Подготовка ко второму завтраку, 2 завтрак 10.35-10.45 (10 мин) 

 

9 Подготовка к прогулке, прогулка 10.45-12.10 (1 ч 25 мин) 

 

 

10 Физкультурное занятие на улице 11.45-12.10 

(25 мин. 1 пятница)- 

11 Возвращение с прогулки, самостоятельная 

деятельность 

12.10-12.20 (10 мин) 

12 Подготовка к обеду, обед 12.20-12.25 (5мин) 

12.25-12.40 (15 мин) 

13 Подготовка ко сну, дневной сон 12.40-15.10 (2ч 30 мин) 

 

14 Постепенный подъем, активная гимнастика после сна, 

водные и воздушные процедуры 

15.10-15.20 (10 мин) 

 

15 Подготовка к полднику, Полдник 15.25-15.45 (20 мин) 

16 Игры, труд, самостоятельная деятельность, 

индивидуальная и подгрупповая работа 

15.45 – 16.10 (25 мин) 

Кроме среды 

17 Организованная образовательная деятельность 15.45-16.10 
Среда физическая культура 
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18 Подготовка к прогулке, прогулка, уход домой 16.10-18.00 (1 ч 50 мин) 

 Рекомендуемый режим дома  

19 Прогулка, подготовка к ужину, ужин  

18.30-20.00 

20 Спокойные игры, гигиенические процедуры  
20.00-20.30  

21 Подготовка ко сну, сон 20.30-6.00 (7.00)  

 

 

Организация режима пребывания детей (теплый период года) в МБДОУ «Детский сад 

№ 102» 
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Режимные моменты Вторая 

группа 

раннего 

возраста 

Первая 

младша

я группа 

Вторая 

младшая 

группа 

Средня

я группа 

Старша

я группа 
Подготови

тельная 

группа 

 

Прогулка по дороге в детский 

сад, прием, осмотр, игры (на 

воздухе) 

 
6.00-8.00 

 
6.00-8.00 

 
6.00-8.10 

 
7.00-8.20 

 

7.00-8.30 

 
7.00-8.30 

Утренняя гимнастика 

(на воздухе) 

8.00-8.10 8.00-8.10 8.10-8.20 8.20-8.30 8.30-8.40 8.30-8.40 

Уход в группу, гигиенические 

процедуры 

8.10-8.30 8.10-8.30 8.20-8.30 8.30-8.35 8.40-8.45 8.40-8.45 

Подготовка к завтраку, завтрак 8.30-8.50 8.30-8.50 8.30-8.50 8.35-8.55 8.45-9.00 8.45-9.00 

Игры, подготовка к прогулке, 8.50-9.00 

1 

подгрупп
а 

8.50-9.00 

1 

подгруппа 

8.50-9.10 

1 

подгруппа 

8.55-9.15 9.00-9.20 9.00-9.20 

Выход на прогулку 9.00 

2 

подгрупп

а 

9.00 

2 

подгруппа 

9.10 

2 

подгруппа 

9.15 9.20 9.20 

 9.10 9.10 9.20    

На прогулке: наблюдения. 9.00/9. 
10 

9.00/9. 10 9.10/9.20 9.15-12.00 9.20-12.05 9.20-12.15 

Познавательно-поисковая 

деятельность. Игры. 

Воздушные и 

солнечные ванны. 

- 

11.30-
11.45 

- 

11.30-
11.45 

- 

11.50-

12.05 

   

      

Возвращение с прогулки 10.30 10.30 10.40 10.40 10.50 10.50 

Подготовка ко второму 

завтраку, второй завтрак, 

      

подготовка к 10.30-
10.40 

10.30-
10.40 

10.40-
10.50 

10.40-10.50 10.50-

11.00 

10.50-
11.00 

выходу на прогулку       

Возвращение с прогулки. 

Водные процедуры. 

Игры. Подготовка к обеду. 

1 подгру

ппа 

11.30-

11.45 

2 подгру

ппа 

11.45-
12.00 

1 подгруп

па 

11.30-

11.45 

2 подгруп

па 

11.45-
12.00 

1 подгрупп

а 

11.50-

12.05 

2 подгрупп

а 

12.05-

12.10 

12.00 

 

12.00-

12.15 

12.05 

 

12.05-

12.20 

12.15 

 

12.15-12.25 

Обед, подготовка ко сну 12.00-

12.20 

12.00-

12.20 

12.10-12.45 12.15-12.45 12.20-12.50 12.25-12.55 

Дневной сон 12.20-

15.20 

12.20-15.20 12.45-15.15 12.45-15.15 12.50-15.20 12.55-15.25 

Подъем, воздушные и водные 

процедуры. Гимнастика после 

сна. 

Игры. Подготовка к полднику. 

 

 

15.20-

15.40 

 

15.20-15.30 
 

15.15-15.30 

 

15.15-15.30 
 

15.20-15.30 

 

15.25-15.30 

Полдник 15.40-

16.00 

15.30-15.50 15.30-15.50 15.30-16.00 15.30-16.00 15.30-16.00 
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4. Учебный план 
Учебный план – документ, который определяет перечень, трудоемкость, последовательность и 

распределение по периодам обучения учебных предметов. 

Учебный план – часть организационного раздела основной образовательной 

программы ДОУ регламентирует порядок ее реализации.   
             В учебном плане отражается как обязательная часть, так и часть ООП, формируемую 

участниками           образовательного процесса.                    

            Учебный план обеспечивает введение в действие и реализацию требований стандарта, 
определяет общий объем нагрузки и максимальный объем нагрузки обучающихся, а также состав 

и структуру обязательных предметных областей (образовательных областей) по возрастным 

группам (годам обучения), перечень курсов, дисциплин (занятий, образовательных ситуаций), 
практики, иных видов учебной деятельности 

Вариативная часть учебного плана, формируемая участниками образовательного процесса ДОУ, 

обеспечивает вариативность образования и расширение области образовательных услуг для 

воспитанников МБДОУ «Детский сад № 102». 
              В летний период учебные занятия не проводятся. В это время увеличивается 

продолжительность прогулок, а также проводятся спортивные и подвижные игры, спортивные 

праздники, экскурсии и развлечения. 
 

           Количество и продолжительность организованной образовательной деятельности 

устанавливаются в соответствии с санитарно-гигиеническими нормами и требованиями СанПиН 

2.4.1.3049-20: 
Продолжительность организованной образовательной деятельности: для детей от 4 до 5 лет – не 

более 20 минут. 

      Максимально допустимый объём образовательной нагрузки в первой половине дня: в средней 
группе– 30 и 40 минут. 

В середине времени, отведённого на непрерывную образовательную деятельность, проводятся 

физкультурные минутки. 
      Перерывы между периодами непрерывной образовательной деятельности – не менее 10 минут. 

           Форма организации ООД для детей в первую половину дня с 3 до 7 лет – фронтальная. 

Образовательный процесс в детском саду осуществляется в основных организационных формах, 
включающих совместную деятельность взрослого и детей, самостоятельную деятельность детей. 

 

 

 

 

 

Подготовка к прогулке. 

Прогулка. Игры на участке, 

самостоятельная 

художественная деятельность. 

Уход 

детей домой 

 

16.00-

18.00 

 

15.50-18.00 

 

15.50-18.00 

 

16.00-18.00 

 

16.00-18.00 

 

16.00-18.00 

РЕКОМЕНДУЕМЫЙ РЕЖИМ ДОМА 

Прогулка по дороге домой 18.00-

18.20 

 

18.00-18.20 18.00-18.20 18.00-18.20 18.00-18.20 18.00-18.20 

Возвращение с прогулки, 

спокойные игры 
18.20-

18.30 

18.20-18.30 18.20-18.30 18.20-18.30 18.20-18.30 18.20-18.30 

Ужин 18.30 18.30 18.30 18.30 18.30 18.30 

Спокойные игры, 

гигиенические процедуры 
19.00-

20.00 

19.00-20.00 19.00-20.00 19.00-20.10 19.00-20.20 19.00-20.30 

Подготовка ко сну, ночной 

сон 

20.00-

6.00/ 
7.00 

20.00-6.00/ 

7.00 

20.00-6.00/ 

7.00 

20.10-6.10/ 

7.10 
20.20-6.20/ 

7.20 

20.30-6.30/ 

7.30 
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УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

Образовательная деятельность детей 5-6лет 

Образовательные 

области 

 

Виды деятельности (образовательные 

ситуации и занятия) и культурных практик 
Старшая  группа 5-6 лет 

неделя месяц год 

Физическое развитие Занятие: Физическая 

культура (в помещении) 

2 8 72 

Занятие: Физическая 

культура (на воздухе) 

-1 4- -36 

 Образовательная ситуация: 

Развитие речи 

2 8 72 

 

 

Речевое развитие 

Образовательная ситуация: Подготовка к 
обучению грамоте 

0.5 2- 18 

Познавательное 

развитие 

Образовательная ситуация: Математическое и 

сенсорное развитие 
1 4 36 

Образовательная ситуация: 

Исследование объектов живой  и неживой 

природы 

0,5 2 18 

 
 

Художественно-

эстетическое развитие 

Образовательная ситуация: 

Рисование 

0,5 2 18 

Образовательная ситуация: 

Лепка 

0,5 2 18 

Образовательная ситуация: 

Аппликация 

0,5 2 18 

Образовательная ситуация: 

Конструирование 

0,5 2 18 

Образовательная ситуация: 

ознакомление с художественной литертурой 
0,5 2 18 

Занятие: Музыка 
 

2 8 72 
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Социально-

коммуникативное 

развитие 
Образовательная ситуация: Познание 

предметного и социального мира 
0,5 2 18 

Образовательная ситуация: 

Освоение безопасного поведения 
1 4 36 

ИТОГО  
 

13 

 

52 468 

 

 

Взаимодействие взрослого с детьми в различных видах деятельности 

 

Конструктивно-модельная деятельность 1 раз в неделю 

Игровая деятельность (обогащенная игра) ежедневно 

Развивающее общение при проведении  режимных моментов ежедневно 

Приобщение к доступной трудовой  деятельности ежедневно 

Развивающее общение на прогулке ежедневно 

 

Базовый вид деятельности  

Старшая группа 5-6 лет 

Самостоятельная игра в группе ежедневно 

Самостоятельная игра на участке детского 

сада  

ежедневно 

Самостоятельная деятельность детей в 

уголках развития 

ежедневно 
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5. Календарный учебный график 

 

 

1. Режим работы учреждения 12 часов (с 6.00 до 18.00) 

Время работы возрастных 
групп 

12 часов в день (с 6.00 до 18.00) – 3 группы 

10,5 часов в день ( 7.00-17.30) – 3 группы 

Продолжительность учебной 

недели 

5 дней ( с понедельника по пятницу) 

 

Нерабочие дни Суббота, воскресенье, праздничные дни в соответствии с производственным календарем. 

 

2. Продолжительность учебного года 

Учебный год 36 недель 

I полугодие 17 недель 

II полугодие 19 недель 

Сроки проведения 

мониторинга достижения 

детьми планируемых 
результатов освоения ООП 

дошкольного образования 

Оценка результатов освоения Программы проводится педагогами (воспитателями, специалистами)  

1 раз в год: ( 3-4 неделя мая). 

3. Каникулярное время 

 Зимние каникулы с 31.12. по 09.01. 

Летние каникулы с 01.06. по 31.08. 

4. Праздничные дни 

Праздничные (нерабочие дни) В соответствии с производственным календарем 

5. Образовательная деятельность (учебная нагрузка) 

 

 

Объем недельной нагрузки 13 занятий 
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Максимальное количество и 

продолжительность  ОД в 1 
половину дня 

2/25 мин. 

Максимальное количество и 

продолжительность ООД в 2 

половину 
дня 

1/ 25 мин. среда - 

Объем ежедневной 

образовательной нагрузки ОД 

75 мин. 

 

Всего в неделю: 5 ч. 42 

мин. 

Праздники и развлечения, 

проводимые в рамках 

образовательного процесса 

День знаний, Осенний праздник, День матери, Новогодние праздники, День Защитника Отечества, Масленица, Международный женский 
день, Весенние праздник, День Победы, До свидания детский сад, День семья, День защиты детей, День России (могут корректироваться в 

соответствии с годовым календарем образовательных событий) 

 

6. Особенности традиционных событий, праздников, мероприятий 

 

Развитие культурно-досуговой деятельности дошкольников по интересам позволяет обеспечить каждому ребенку отдых (пассивный и активный), 
эмоциональное благополучие, способствует формированию умения занимать себя. Досуговая деятельность рассматривается как приоритетное 

направление организации творческой деятельности ребенка, основа формирования его культуры 

Культурно-досуговая деятельность осуществляется в процессе развлечений. праздников, а также самостоятельной работы ребенка с 

художественными материалами. Это обеспечивает детям возможность совершенствовать способности и умения в деятельности, носящей 
развивающий характер. 

Тематика и содержание развлечений и праздников подбираются с учетом возрастных и психологических особенностей детей каждой группы, 

отвечает интересам детей, учитывает их индивидуальные особенности. 
Праздники предусматривают активное участие всех детей, предусматривают совместную деятельность музыкального руководителя и воспитателя 

(в зависимости от направленности). 

Программой предусматриваются разные формы проведения праздников и развлечений, но всегда он должен приобретать педагогическую 

целесообразность. 
В ДОО в соответствии с Комплексной образовательной программой дошкольного образования «ДЕТСТВО» / Т. И. Бабаева, А. Г. Гогоберидзе, О. В. 

Солнцева и др. — СПб.: ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2019. 

        В течение учебного года в группах проводятся как мероприятия, соответствующие календарным праздникам, так и досуги, развлечения, 
отражающие тематические планы образовательной деятельности, позволяющие активизировать родителей воспитанников в образовательном 

процессе, интегрировать разного вида детскую деятельность 
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Модель планирования образовательного процесса во всех возрастных группах имеет комплексно - тематический характер 

 

 

План праздников и развлечений 

 

Месяц Вторая группа 

раннего возраста 

1 младшая 2 младшая Средняя Старшая Подготовительная 

 

Сентябрь 

Развлечение 

«Котенок и  собачка» 

Развлечение 

«Солнышко и дождик» 

Развлечение 

«Мы играем» 
Развлечение 

«День знаний» 

Развлечение 

«День знаний» 

Развлечение 

«День знаний» 

Октябрь Осенний досуг 
«Осенины» 

Осенний досуг 
«Осенины» 

Осенние праздники 
«Осенняя пора- очей 

очарованье» 

Осенние праздники 

«Осенняя пора- очей 

очарованье» 

Осенние праздники 
«Осенняя пора- очей 

очарованье» 

Осенние праздники 
«Осенняя пора-очей   

очарованье» 

Ноябрь Развлечение «Кот и мыши» Развлечение «Веселые музыканты» «Не страшны преграды, если 
рядом мама» (концерт 

посвященный Дню  матери) 

«Не страшны преграды, 
если рядом мама» 

 (концерт посвященный  

Дню матери) 

Декабрь Праздник «Новогодняя сказка» 

 

Январь Кукольный театр 
«Колобок» 

Развлечение «Прощание с новогодней елкой» 

                                                                                      

 Колядки 

Февраль Театр игрушки «Лошадка» Спортивный 

праздник, 

посвященный Дня 

защитника 

Отечества 

"Защитникам - 

Слава!» 

Спортивный 
праздник, 

посвященный Дня 

защитника 

Отечества 
"Защитникам - 

Слава!» 

Спортивный 
праздник, 

посвященный  

Дня 

защитника Отечества 
"Защитникам - 

Слава!» 

Март Развлечение 

«Наши 

погремушки» 

Развлечение «Восьмое марта-День Чудес!» 
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Апрель Развлечение 

«Кошка в гостях у ребят» 
Праздник «Весенний переполох» 

 Май Театр игрушки «Как будили солнышко» Праздник «Мы помним-мы гордимся!» 

 

7. Комплексно-тематическое планирование образовательной деятельности для детей 

               При организации образовательного процесса необходимо обеспечить единство воспитательных, развивающих и обучающих целей и задач, 

при этом следует решать поставленные цели и задачи, избегая перегрузки детей, на необходимом и достаточном материале, 
максимально приближаясь к разумному «минимуму». Построение образовательного процесса на комплексно-тематическом принципе с 

учетом интеграции образовательных областей дает возможность достичь этой цели. 

 

Комплексно-тематическое планирование (старшая группа с 5 до 6 лет) 

 

Тема Развернутое содержание работы Период Мероприятие 

Детский сад Развитие умений выражать доброжелательное отношение к сверстнику 

в ситуациях «Добрые пожелания», готовности к общению и 
сотрудничеству. 

1 -2 неделя 

сентября 

Изготовление «Визитной карточки 

группы»: название группы, 
обоснование названия, фотографии 

детей с 

«комплиментами» сверстников и 
пожеланиями друг другу, афиша 

событий (альбом с отдельными 

страницами. 

Развлечение 

Впечатления о 

лете 

Обмен впечатлениями от летнего отдыха, рассматривание семейных 

фотографий, расспрашивание друг друга об отдыхе и событиях лета, 

составление рассказов с опорой на фотографии. Составление с 
родителями 

альбома и рассказа по нему. 

3-4 неделя 

сентября 

Составление совместно с 

родителями «Наше лето». 

Страна, в 

которой  я живу 

Воспитание интереса к жизни людей разных национальностей на 

территории России, их образу жизни, традициям. Установление связей 

между природными условиями и особенностями жизни людей (на 

Крайнем Севере, на Юте России). Воспитание уважения и дружеских 
чувств по отношению к россиянам разных национальностей. 

Воспитание уважения к символике России. Развитие творческих 

способностей детей, направленных на использование цвета, знаков и 
символов в процессе создания визитной карточки группы. 

«Старикам везде у нас почет» (мини- проект). Знакомство детей с 

1-2 неделя 

октября 

Создание и презентация журнала 

«Страна, в которой мы живем» с 

детскими рассказами «Пожелания 
стране». 

Продолжение создания 

«Визитной карточки группы» - 

придумывание и презентация 

символики группы. 
Социальная акция «Подарки для 
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элементарными формами проявления заботливого отношения к 

пожилым 
людям, выражения внимания к ним. Чтение произведений 

детской литературы о пожилых людях. 

пожилых людей». 

Осень Наблюдения за природой на прогулке в детском саду и с родителями. 

Приспособление животных и растений к жизни осенью. Создание 
экологического дневника. 

Воспитание уважения к людям, благодаря труду которых хлеб 

появляется на нашем столе. Установление связей между трудом людей 
разных профессий. 

3-4 неделя 

октября 

 Осенние 

праздники «Осенняя пора-очей 
очарованье» 

Изготовление и презентация 

странички экологического 

дневника об осени: рисунки и рассказы 
детей об осени и осенних изменениях в 

природе. Создание диафильма 

(хронологическая лента) «Как 

выращивают хлеб», презентация с 
озвучиванием. 

 

 

Моя малая  

Родина 

Знакомство с символическим смыслом некоторых символов и 

памятников города. Развитие умения откликаться на проявления 

красоты в различных архитектурных объектах. Знакомство с 

назначением разных общественных учреждений города, поселка 
(поликлиника, магазин, школа, кинотеатр, 

кафе и др.) 

1-2 неделя 

ноября 

Коллективное панно- коллаж с 

символами города. Презентация 

фотовыставки с рассказами детей о 

любимых местах города, 
поселка (совместно с родителями) 

Дружат дети всей 

Земли 

 

 

 

 

День матери 

 

Воспитание толерантности по отношению к людям разных 

национальностей. Подготовка сценария карнавала, разучивание 

игр. 

подготовка элементов костюмов, сценок для драматизации. 
 

 

 
Воспитание желания проявлять заботливое отношение к маме, 

выражать отношение при помощи ласковых слов. 

 

3неделя 

ноября 

 

 
 

 

 
  4неделя          

ноября 

«Не страшны преграды, если 

рядом мама» (концерт 

посвященный Дню матери) 

 

 

 

 

Драматизация сказки ко Дню  матери 
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Мой мир 

 

 

 

 

Начало зимы 

Уточнение представлений ребенка о себе, своих умениях, любимых 

занятиях, играх, книгах, впечатлениях. 

 

 

 

Знакомство с потребностями птиц и животных в осенне-зимний период 
и способами помощи человека природе. Изготовление кормушек для 

птиц. Укрывание растений на участке детского сада, кормление птиц. 

 

1неделя 

декабря  
 

 

 

 
2неделя 

декабря 

Начало создания индивидуальных 

портфолио. «Мои успехи и 
достижения». 

 

 

Детское книгоиздательство 

(жалобы природы и наши ответы, 

поделки). Заполнение 
экологического дневника 

(конец осени - начато зимы). 

К нам 

приходит 

Новый год 

Выполнение заданий от Деда Мороза по украшению группы. 
Изготовление новогодних игрушек и поделок. 

3-4 неделя 
декабря 

Праздник «Новогодняя сказка» 
«Украшаем группу сами» 

(коллективный творческий проект). 

Конкурс украшений. Заполнение 

визитной карточки группы 
(фотографии детских поделок, 

новогодний дизайн группы, 

фотографии 

деятельности детей) Выставка 
новогодних игрушек (старинные 

и современные игрушки) - совместно с 

родителями. 

Рождественско

е чудо 

Знакомство с художественными произведениями о Зиме и о традициях 
празднования Рождества (поэзия, музыка, живопись, сказки, рассказы). 

2-3 неделя 
января 

Детское книгоиздательство 
«Книга детского творчества о 

волшебстве и новогодних 

чудесах» (сказки, рисунки). 
Развлечение «Прощание с 

новогодней елкой» 

 

 

Я и мои друзья Знакомство с творчеством детских писателей, в произведениях 

которых отражена тема дружбы. Отражение темы «дружба» в 

изобразительном искусстве и музыкальных произведениях для 

детей. 

4 неделя 

января 

Проведение литературной 

викторины. 

Изготовление подарка для Друга или его 

портрета. 
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Профессии 

 родителей 

Знакомство с конкретными профессиями, установление связи 

между ними. 

1-2 

неде
ля 

февраля 

Создание диафильма (мультфильма) 

«Профессии 

Защитники 

Отечеств

а 

Знакомство и детей с былинными и современными защитниками 

Родины, 
их качествами, внешним обликом. Интервьюирование пап и 

дедушек о защите Родины. Подготовка сценария спортивного 

праздника. 

3-4 неделя 

февраля 

Спортивный праздник, 

посвященный Дня защитника Отечества 
"Защитникам -Слава!» 

Красота в 

искусстве и в 

жизни 

Знакомство с женскими образами в разных видах искусства. 
Рассматривание фотопортретов мам. Составление рассказов о мамах и 

оформление пожеланий. 

1-2 неделя 
марта 

Развлечение «Восьмое марта- День 
Чудес!» 

Подготовка фотовыставки мам с 

пожеланиями и рассказами детей. 

Книжкина 

неделя 

многообразии книг, о разных формах книг (книга на бумажном 
носителе, на электронном носителе, аудиокнига); о бумаге, как 

материале для изготовления книг, её свойствах и качествах. 

3неделя 
марта 

Изготовление детьми книг. 
Заполнение визитной карточки 

группы «Любимые писатели 

детей нашей группы» 

Вечер досуга «Дети-детям»: 
кукольное представление 

«Теремок» 

Юмор в нашей 

жизни 

 

 

Рассматривание иллюстраций к детским книгам. Выявление смешного в 

литературных произведениях, установление ассоциаций с веселыми 
событиями, происходящими в группе. Подведение к пониманию того 

над чем можно смеяться, а над чем нет. 

4 4 

н
е

д

е
л

я 

м
а

р

т

а 
н

е

д
е

Детское книгоиздательство: Журнал 

группы «Веселые картинки» - 
рисунки, рассказы, комиксы, 

страничка о писателях- юмористах 

(связь с работой познакомству с 
детскими писателями) 
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Скворцы 

прилетели, на 

крыльях весну 

принесли 

Выявление детьми качеств и свойств воды, песка, почвы, камней. 

Определение зависимости их состояния от воздействия температуры, 

влажности, сезона 

1 неделя 

апреля 

Создание и презентация картотеки 

наблюдений, опытов, экспериментов. 

«Тайны третьей 

планеты» 

Знакомство с именами людей, которые первыми полетели в космос с 
моральными и физическими качествами космонавтов с подготовкой 

людей к космическим путешествиям (тренировки, обучение). 

Мастерская по изготовлению атрибутов для сюжетно-ролевых игр. 
Знакомство с 

2 неделя 
апреля 
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названиями планет, с ролью солнца в жизни планет и жизни Земли, 

местом Земли среди планет Солнечной системы. 

Весна Поиск примет весны в природе. Установление связей между 
изменениями в неживой и живой природе. 

3-4 неделя 
апреля 

Заполнение экологического 
дневника (начало весны). Рисунки и 

рассказы детей о весне и 

весенних изменениях в 

природе. 

День Победы Знакомство с традициями празднования Дня Победы в России, с 

памятниками, посвященными героям войны в родном городе, поселке. 

Рассматривание семейных альбомов, с фотографиями, тех, кто застали 

войну, воевали. Воспоминания в семье об их рассказах о войне. 

1 неделя 

мая 
 

Праздник «Мы помним-

мы гордимся!» 

Экскурсия к Вечному огню 

 

Права детей в  

России 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 
 

Идем в музей 

Знакомство с правами детей в России. Развитие способности 
осмысливать и словесно выражать свои достижения, желания, 

мечты, интересы. 

Развитие у детей чувства собственного достоинства, уважения к 
правам и свободам другого человека. Уточнение представлений о 

нормах и правилах поведения в группе, способах принятия 

коллективных решений. 

 
 

Развитие интереса к постановке спектакля по сказкам Пушкина, 

развитие творческих способностей детей в процессе подготовки 
сценария, создания элементов костюмов и декораций. Знакомство со 

сказками А.С. Пушкина сжизнью и бытом людей в прошлом (дома, 

средства передвижения, костюмы, занятия людей). 

 
 

Обогащение представлений о музее, правила поведения в музее, 

расширение представлений о предметном и социальном мире 
(«история» игрушек, транспорта, предметов быта, традиции и 

обычаи); развитие 

интереса к посещению музея, познавательных и эстетических 
интересов. 

2 неделя 
мая 

Спортивный праздник ко Дню 
семьи. 

Заполнение визитной карточки 

группы, страничка «Детский 
правовой кодекс» Заполнение 

странички портфолио «Мои права» 

(что разрешают дома, как 

организуется детский досуг, как 
проявляется уважительное отношение 

членов семьи друг к 

другу). 
 

 

 

 
 

 

Детская дизайн- деятельность по 
созданию мини-музея. 

В летний период детский сад работает в каникулярном режиме Июнь-август 
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8. Особенности организации развивающей предметно- пространственной среды 

                     Развивающая предметно-пространственная среда (далее – РППС) в Учреждении способствует реализации Программы. 

РППС создается педагогами для развития индивидуальности каждого ребенка с учетом его возможностей, уровня активности и интересов, 
поддерживая формирование его индивидуальной траектории развития (индивидуальные творческие выставки, коллекции). 

В основе РППС лежат принципы ФГОС ДО: 

Насыщенность среды отражена в ее содержании. РППС групп учреждения соответствует возрастным возможностям детей и содержанию 

Программы; 
Принцип трансформируемости реализуется путем внесений изменений в РППС в зависимости от образовательных ситуаций и интересов 

детей; 

Принцип полифункциональности решается при помощи использования в группах многофункциональных ширм для сюжетных ролевых игр, 
предметов – заместителей, модулей, передвижных этажерок, цветных шнуров и игровых полей. 

Принцип доступности реализуется за счет использования во всех возрастных группах мобильных этажерок с игровым материалом и 

специальной детской мебелью с открытыми полками, обеспечивающими свободный доступ воспитанников к играм, игрушкам, материалам, 
пособиям; 

Принцип вариативности среды осуществлен за счет наличия в группах учреждения центров активности (центр познания, центр творчества, 

литературный центр, спортивный центр, игровой центр), а также разнообразных материалов, игрушек, игр, пособий, обеспечивающих 

свободный выбор детей. 
Безопасность среды обеспечена выполнением соответствия всех элементов РППС требованиям надежности и безопасности их 

использования, санитарно- эпидемиологическим правилам и нормативам, правилам пожарной безопасности. 

 

 

Для детей дошкольного возраста (с 3 до 7 лет) 

Дошкольный возраст Комплексная образовательная программа дошкольного образования «ДЕТСТВО» / Т. И. Бабаева, А. Г. Гогоберидзе, 
О. В. Солнцева и др. — СПб. 

: ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2019. стр. 297-308 

2 младшая группа Комплексная образовательная программа дошкольного образования «ДЕТСТВО» / Т. И. Бабаева, А. Г. Гогоберидзе, О. 

В. Солнцева и др. — СПб. 
: ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2019. стр.299-301 

Средняя группа Комплексная образовательная программа дошкольного образования «ДЕТСТВО» / Т. И. Бабаева, А. Г. Гогоберидзе, О. В. 

Солнцева и др. — СПб. 
: ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2019. стр.301-304 

Старшая и подготовительная Комплексная образовательная программа 

дошкольного образования «ДЕТСТВО» / Т. И. Бабаева, А. Г. Гогоберидзе, О. В. Солнцева и др. — СПб. : ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО 

«ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2019. группа стр.304-308 

 

                Предметно-пространственная среда организуется по принципу небольших полузамкнутых микропространств, для того чтобы 

избежать скученности детей и способствовать играм подгруппами в 3—5 человек. Все материалы и игрушки располагаются так, чтобы не 
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мешать свободному перемещению детей, создать условия для общения со сверстниками. Необходимо также предусмотреть «уголки 

уединения», где ребенок может отойти от общения, подумать, помечтать. Такие уголки можно создать, перегородив пространство ширмой, 
стеллажами, разместив там несколько мягких игрушек, книг, игр для уединившегося ребенка. В группе создаются различные центры 
активности: 

 центр познания обеспечивает решение задач познавательно-исследовательской деятельности детей (развивающие и логические игры, 
речевые игры, игры с буквами, звуками и слогами; опыты и эксперименты); 

 центр творчества обеспечивает решение задач активизации творчества детей (режиссерские и театрализованные, музыкальные игры и 

импровизации, художественно-речевая и изобразительная деятельность); 

 игровой центр обеспечивает организацию самостоятельных сюжетно ролевых игр; 

 литературный центр обеспечивает литературное развитие дошкольников; 

 спортивный центр обеспечивает двигательную активность и организацию здоровьесберегающей деятельности детей. 

Есть ряд показателей, по которым воспитатель может оценить качество созданной в группе развивающей предметно-игровой среды и степень 
ее влияния на детей. 

 

Включенность всех детей в активную самостоятельную деятельность. Каждый ребенок выбирает занятие по интересам в центрах активности, 

что обеспечивается разнообразием предметного содержания, доступностью материалов, удобством их размещения. 
Низкий уровень шума в группе (так называемый рабочий шум), при этом голос воспитателя не доминирует над голосами детей, но тем не 

менее хорошо всем слышен. 

Низкая конфликтность между детьми: они редко ссорятся из-за игр, игрового пространства или материалов, так как увлечены интересной 
деятельностью. 

Выраженная продуктивность самостоятельной деятельности детей: много рисунков, поделок, рассказов, экспериментов, игровых 

импровизаций и других продуктов создается детьми в течение дня. 
Положительный эмоциональный настрой детей, их жизнерадостность, открытость, желание посещать детский сад. 

 

 

 

IV Дополнительный раздел.  

 

Краткая презентация программы старшей группы: 

 

Образовательная программа дошкольного образования муниципального бюджетного дошкольного образовательного учреждения 

 «Детский сад № 102» разработана в соответствии с:  
 Федеральным законом от 29.12.2012г. № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации» (с изменениями на 2 июля 2021 года, редакция, 

действующая с 1 сентября 2021 года);  

 Приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 17.10.2013г. № 1155 «Об утверждении федерального 
государственного образовательного стандарта дошкольного образования» (зарегистрирован в Минюсте России 14.11.2013г. № 30384); 

 Приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 31.07.2020 № 373 "Об утверждении Порядка организации и 

осуществления образовательной деятельности по основным общеобразовательным программам - образовательным программам 
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дошкольного образования";  

 Постановлением Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 30.06.2020г. № 16 «Об утверждении СанПиН 
3.1./2.4.3598-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к устройству, содержанию и организации режима работы дошкольных 

образовательных организаций»;  

 Уставом МБДОУ «Детский сад № 102», утверждённым постановлением города Дзержинска  
 Лицензией на право ведения образовательной деятельнсти, серия 52Л01 № 0001490, выдана Министерством образования Нижегородской 

области 30.01.2014 г., бессрочно. 

 

             Программа сформирована: с учётом примерной основной образовательной программы дошкольного образования (одобрена 
решением федерального учебно-методического объединения по образованию от 20.05.2015 г. № 2/15), комплексной образовательной 

программы дошкольного образования «ДЕТСТВО»/Т.И. Бабаева, А.Г. Гогоберидзе, О.В. Солнцева и др.-СПб.: ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО 

«ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2019 г. 
         

      Программа направлена на формирование общей культуры детей 5-6 лет, развитие физических, интеллектуальных, нравственных, 

эстетических и личностных качеств, формирование предпосылок учебной деятельности, сохранение и укрепление здоровья детей по 
направлениям (далее – образовательным областям): физическому, социально-коммуникативному, познавательному, речевому и 

художественно-эстетическому развитию. Содержание Программы учитывает также возрастные и индивидуальные особенности 
контингента детей, воспитывающихся в образовательном учреждении 

              Программа строится на адекватных возрасту видах деятельности и формах работы с воспитанниками.  

Программа реализуется на государственном языке Российской Федерации в формах, специфических для детей дошкольного 

возраста. Программа реализуется в течение всего времени пребывания детей в МБДОУ «Детский сад № 102». 

Важнейшим условием обеспечения целостного развития личности ребенка является взаимодействие педагогического коллектива с 
семьями воспитанников. 

             Ведущая цель — создание необходимых условий для формирования ответственных взаимоотношений с семьями воспитанников 

и развития компетентности родителей (способности разрешать разные типы социально-педагогических ситуаций, связанных с 
воспитанием ребенка); обеспечение права родителей на уважение и понимание, на участие в жизни детского сада. 

                   Программой предусмотрено взаимодействие с родителями обучающихся по вопросам воспитания и развития дошкольников, 
вовлечение родителей в образовательный процесс ДОО как в обязательной части, так и в формируемой части Программы. 

Основные задачи взаимодействия детского сада с семьей: 

 Изучение отношения педагогов и родителей к различным вопросам воспитания, обучения, развития детей, условий организации 

разнообразной деятельности в детском саду и семье; 

 Знакомство педагогов и родителей с лучшим опытом воспитания в детском саду и семье, а также с трудностями, возникающими в 

семейном и общественном воспитании дошкольников; 

 Информирование друг друга об актуальных задачах воспитания и обучения детей и о возможностях детского сада и семьи в решении 
данных задач; 

 Создание в детском саду условий для разнообразного по содержанию и формам сотрудничества, способствующего развитию 

конструктивного взаимодействия педагогов и родителей с детьми; 
 Привлечение семей воспитанников к участию в совместных с педагогами мероприятиях, организуемых в городе; 
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 Поощрение родителей за внимательное отношение к разнообразным стремлениям и потребностям ребенка, создание необходимых 

условий для их удовлетворения в семье. 
 

В основу совместной деятельности семьи и дошкольного учреждения заложены следующие принципы: 

 единый подход к процессу воспитания ребёнка; 

 открытость дошкольного учреждения для родителей; 

 взаимное доверие во взаимоотношениях педагогов и родителей; 

 уважение и доброжелательность друг к другу; 

 дифференцированный подход к каждой семье. 

Взаимодействие с семьями воспитанников осуществляется через следующие формы: родительские собрания, акции, практическая 

деятельность с детьми, выставки, конкурсы совместного творчества детей с родителями, дни открытых дверей, досуги, праздники, 

экскурсии, информирование через информационные стенды и буклеты, фотоотчет.
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